
ご飯のおかずに最適！ポカポカ低カロ惣菜
『国産生姜の大豆そぼろ』 読者プレゼントとしてご提供！

『国産生姜の大豆そぼろ』は、刻んだ国産の生姜と、ひき肉風大豆をしょうゆベースに味付けし
、そぼろ風に仕上げたヘルシーな惣菜です。大豆そぼろを使用し、肉を一切使用していないため
、ティースプーン2杯で約14kcalと低カロリー。脂肪を燃焼するというL-
カルニチンを300mg配合しているため、ダイエット中のごはんのおかずにもぴったりです。シャキ
シャキした生姜の歯ごたえと、ピリ辛な大豆そぼろは、肉そぼろよりもさっぱりとしています。
ご飯にかけるだけでなく、浅漬けの味付けや、豆腐や麺料理などの薬味、炒め物の風味アップな
どにも色々な使い方ができます。

＜国産生姜の大豆そぼろ＞
■商品名 ：国産生姜の大豆そぼろ
■内容量 ：3本セット（150g×3本）
■原材料 ：生姜、しょうゆ、砂糖、水あめ、粒状大豆たんぱく（遺伝子組換でない）、
かつお節エキス、食塩、L-カルニチン、他。
原材料の一部に小麦を含む。
■保存方法：高温多湿、直射日光を避けて保存。開封後は要保存。
■価格 ：3個セット￥2,200（税込）
■販売方法：通信販売／一部店舗（グローバルヘルシー水道橋店）

栄養成分表示：100gあたり
エネルギー 140kcal
たんぱく質6.0g
脂質 0.3g
炭水化物 27.8g
ナトリウム 1,501mg
L-カルニチン 300mg
（当社調べ）

※提供個数に関しては、お気軽にご相談下さい
※応募先は編集部様宛／弊社宛どちらでも対応可能です。

■お客様からの問い合わせ先／応募先
株式会社グローバル
TEL：
〒101-0061 東京都千代田区三崎町2-15-2

【当リリースに関するお問い合わせ先】
株式会社グローバル
宣伝営業部 担当：三井（ミツイ）
Phone： ／Fax：
http://www.global-diet.co.jp/
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