
アンドロイドAndroid電子書籍『人生の勝ち負けは20代で決まる
』アプリリリース（出版社 こう書房 × アプリ製作会社
株式会社アドベンチャー）
今からでも遅くない！平凡な人生を変えるためのスイッチとは！
？
●２０代の失敗や成功など、多くの経験が今後の人生を左右する
！ ●もう人生の勝ち負けは決まってる！？
決まっているのは自身の考えの幅
●人生の変化、転機をもたらすために必要な事とは何か！？
●自分の価値を低く評価していませんか！？
あなたはいま以上に輝くことができます
●自己投資を怠った人間の将来は暗
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こう書房 × アプリ製作会社 株式会社アドベンチャー）
今からでも遅くない！平凡な人生を変えるためのスイッチとは！？
●２０代の失敗や成功など、多くの経験が今後の人生を左右する！
●もう人生の勝ち負けは決まってる！？ 決まっているのは自身の考えの幅
●人生の変化、転機をもたらすために必要な事とは何か！？
●自分の価値を低く評価していませんか！？ あなたはいま以上に輝くことができます
●自己投資を怠った人間の将来は暗い！ 今から自分に合う能力（武器）の身に付けかたとは！？

アンドロイドAndroid電子書籍スマホアプリ『人生の勝ち負けは２０代で決まる』
出版社 こう書房 × アプリ製作会社 株式会社アドベンチャー
http://bit.ly/RczkDY

iPhone・iPad電子書籍アプリ『人生の勝ち負けは２０代で決まる』
出版社 こう書房 × アプリ製作会社 株式会社アドベンチャー
http://bit.ly/QA5WXY

ｉＰｈｏｎｅ・ｉＰａｄ電子書籍アプリ 開発社 株式会社アドベンチャー
電子書籍一覧サイト
iPhone電子書籍ランキング1位を獲得したアプリが４５書籍以上あり
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

株式会社アドベンチャー
２０１２/９/３
アップル関連製品のサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都渋谷区、代表取
締役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/
）は、こう書房株式会社（本社：東京都新宿区、 http://www.kou-shobo.co.jp/
）から出版されている「人生の勝ち負けは２０代で決まる」アンドロイドAndroid電子書籍アプリ
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をリリースいたしました。

■もくじ

まえがき

●第１章 ２０代はまず基本を知れ
・夢を持って熱く生きているか
・「生きた化石」になってはいけない
・夢を持って熱く生きれば人生は拓かれる
・自分の価値に気づいているか
・人はあることをきっかけによって大化けする
・変化をきっかけに潜在能力を爆発させろ
・自分の意見を常に持っておけ
・意見がなければ敵もできないが味方もできない
・はっきりとものをいうことが大切だ
・運命は自分で切り拓け
・２０代は種まきの時期収穫はあとでいい
・自分の人生には自分で責任をもて
他４項目

●第２章 ２０代 ――どんな生き方が自分を伸ばすか
・価値ある失敗をたくさんしろ
・上には上がいることを知れ
・じっと見ている人がいることを知れ
・人生で大切なことはタイミングだ
・人間性に磨きをかけろ
他３項目

●第３章 ２０代 ―― 仕事の勘所はこうつかめ！
・成功はだんどりで決まると知れ
・記録ではなく記憶に残る仕事をしろ
・指示命令にはプラスアルファを味付けしろ
・第一印象に自信を持てるように工夫しろ
・時代は突然変わることを知っておけ
他３項目

●第４章 ２０代 ――自分の能力の高め方
・走りながら考えろ
・大胆にして細心であれ
・好奇心の塊であれ
・説得の技術を磨いておけ
・流行には疑問符つきで乗ってみろ
他３項目

●第５章 ２０代 ―― 自分を磨く勉強術と行動術
・一時の恥にこだわるな
・朝型に徹して生きろ



・大事なものを大切にしているか
・いまのうちに旅をしておけ
・政治と経済には人一倍の開心を持っておけ
・座右の書を持て

●第６章 ２０代は人間を勉強する絶好のチャンス
・数多くの人間を見ておけ
・沈黙より「おしゃべり」が金
・愚痴や不平、怒りはぐっと飲み込んでおけ
・同僚、後輩を引き立てろ
・直言してくれる友と師を持て
他２項目

●第７章 ２０代はどのように異性・家族と付き合うか
・年の離れた異性の友人を持て
・異性に信頼される生き方をしろ
・結婚は人生のスタートと知れ
・家庭のマネジメントはすべてに通じる
・子供に学ぶ点はたくさんある

著 者 中島 孝志

東京生まれ。早大政経学部、南カルフォルニア大学大学院修了。ＰＨＰ研究所、東洋経済新報社
を経て独立。経営コンサルタント、経済評論家、ジャーナリスト、作家 (ペンネームは別)
、出版プロデューサー、大学・ビジネススクール講師、等々ビンボー暇無し。「キーマンネット
ワーク定例会」（２８年の老舗勉強会）のほか、 「原理原則研究会」 「原理原則研究会 in
OHSAKA」
「松下幸之助経営研究会」を主宰。講演・セミナーは銀行、メーカー、外資系企業等で超人気。
著訳書は２３０冊超。プロデュース５００冊超。読書は年間３，０００冊ペース。落語と大衆演
劇、そしてシャンソンの熱烈なファン。毎日更新のインテリジェンス音声情報サイト「中島孝志
の 聴く！通勤快読」が大人気！

■□■□株式会社アドベンチャー iPhone, iPad, Android, 電子書籍ニュース□■□■

◆iPhoneブックランキングで４月６日まで１位を４２日間継続獲得
◆７月のiPhoneブックランキング１位を２６日獲得
◆８月のiPhoneブックランキング１位を２６日獲得
◆アンドロイドコミックランキング１位３位５位９位１１位獲得 １位獲得１０４日目

【 iPhoneアプリ事業 】 http://iphone.adventure-inc.co.jp/
◎iPhone電子書籍ランキング１位を獲得しているアプリが４５本以上

★iPhoneブックランキング９月４日１０時 出版社 ブック最高ランク 総合最高
ランク★

１位 加藤鷹 秘技伝授 ＫＫロングセラーズ 最高１位
４位 出会った人すべてを味方に変える技術 日本実業出版社 最高４位
６位 衝撃的ビフォーアフター でんでんアソシエイト 最高５位

http://iphone.adventure-inc.co.jp/


１１位 女医から学ぶ魅力が１０倍増すセックス アドレナライズ 最高１位
総合１位
２０位 読む筋トレ 扶桑社 最高４位
２５位 裏社会の歩き方 彩図社 最高１位 総合１位

------------------------------------------------------------------------------
iPhone 電子書籍ランク５０位中１０アプリ １００位中１４アプリがランクイン
------------------------------------------------------------------------------

○iPhone 新着アプリ
・出会った人すべてを味方に変える技術 ８月３０日リリース
・参考書だけで合格する法 ８月２１日リリース
・人生の勝ち負けは20代で決まる ８月２１日リリース
・ニッポン面白ランキング地図 ８月２１日リリース
・人間として犯してはいけない13のタブー ８月２０日リリース
・骨盤矯正ダイエット ８月１７日リリース
・読む筋トレ ８月１６日リリース
・衝撃的ビフォーアフター ８月１６日リリース
・命のカウンセリング ８月１０日リリース
・モテツイート ８月１０日リリース
・なぜか35歳から伸びる人・落ちる人 ８月 ９日リリース
・おとなの女の世渡り力 ８月 ９日リリース
・社会人として必要な「聞く力・話す力」の高め方 ８月 ７日リリース
・依存症の愉快な人とたち ８月 ６日リリース

★アンドロイドコミックランク９月４日１０時 出版社 最高ランク★

１位 加藤鷹 秘技伝授 ＫＫロングセラーズ 最
高１位
３位 女医が教える最高のセックス メディアタブレット 最高１位
５位 女医から学ぶあなたの魅力が10倍増すセックス アドレナライズ 最高１位
９位 そのエロテクニックで大丈夫！？ 男性編 モバイルメディアリサーチ
最高６位
１１位 加藤鷹 秘技伝授完全潮吹き入門 ＫＫロングセラーズ 最
高３位
１２位 有吉弘行 オレは絶対性格悪くない 太田出版 最高１位
１６位 そのエロテクニックで大丈夫！？ 女性編 モバイルメディアリサーチ
最高１５位
１７位 一流芸能人がやっているウケる会話術 こう書房 最高１位
１９位 ソープ嬢が教える秘密のセックス でんでんアソシエイツ
最高９位
２０位 社会人として大切なことはみんなディズニーランドで教わった こう書房
最高５位
２２位 ヤレる女を５秒で見抜く技術 SPA！ 扶桑社 最高１位

------------------------------------------------------------------------------
アンドロイドコミックランク５０位中２５アプリ １００位中３６アプリがラン
クイン



------------------------------------------------------------------------------

────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ：  代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ： 
担 当 者 ： 西川 剛司
担 当 者ツイッタ―： @adv_iPHone http://twitter.com/adv_iPhone
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