
学童保育の明光キッズ 「夏休み限定 午前プラン」の提供を開始
～ 夏休み中の乱れがちな生活リズムを改善～ 

小学生を対象に学童保育（アフタースクール）サービスを提供する「明光キッズ」では、生活リ
ズムが乱れがちな夏休み期間に、学校の宿題や外遊びなどを楽しく行いながら、規則正しい生活
習慣を身につける、『夏休み限定午前プラン お得な5 回パック』の受付を開始しました。

明光キッズは、小学生の子どもたちが放課後の時間を有意義に過ごすための、株式会社明光ネッ
トワークジャパンが運営する学童保育所（アフタースクール）です。放課後や学校の長期休みと
いった長い時間を利用し、勉強や理科実験、工作といったさまざまな体験を通じて、【せいかつ
】【あそび】【たいけん】【まなび】の4
つの観点から『学びの根っこ』を育て、子どもが持つ可能性を伸ばします。
この度、夏休み限定で提供する『夏休み限定 午前プラン お得な5
回パック』は、ついつい生活リズムが崩れてしまいがちな夏休みに、午前中だけお子様をお預か
りし、学校の宿題や工作、外遊びなどの活動を楽しく行うことで、規則正しい生活習慣を身に付
けていただくというものです。

■『夏休み限定 午前プラン お得な5 回パック』の詳細
内容 : 8 時30 分から13 時までの間、ご都合に合わせてお子様をお預かりします。
生活のリズムが乱れがちな夏休みに、規則正しい生活習慣を身につけます。
午前中に学校の宿題や理科実験、工作や外遊びなどを楽しく行い、昼食を食べてから帰宅します
。
※定員を設けておりますので、ご希望の日にお預かりできない場合もあります。
※5 回パック以上であれば、1 回から追加可能です。

■1 日の流れ（例）
・8 時30 分：入室（元気な挨拶で1 日をスタート）
・8 時50 分：キッズミーティング（朝の会を行い1 日の流れを確認します）
・9 時10
分：夏休みの宿題・学習タイム（集中力の高い朝の時間を使い、学習を習慣化させます）
・10 時40
分：外遊び（天気のいい日は外遊び、雨天時は室内で理科実験や工作イベントを実施します）
・12 時15 分：ランチタイム（昼食の提供も可能です）
・13 時：帰宅（最長22 時までの延長も可能です）

実施教室：明光キッズ 石神井公園教室
（住所）東京都練馬区石神井町4-6-3 ダイナシティ石神井公園1F
(西武池袋線 石神井公園駅より徒歩2 分)
対 象：小学生
期 間：2012 年7 月23 日～2012 年8 月31 日
料 金：14,700 円（税込）／5 回
※ご利用にはスポット会員登録が必要です。
※7 月末まで入会金が無料です。別途、年会費3,150 円（税込）が必要です。
申込方法：明光キッズ 石神井公園教室（TEL： ）
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（URL：http://www.meikokids.jp/info/675.html）
受付時間：平日11 時 ～ 20 時
Ｈ Ｐ ：http://www.meikokids.jp/

■株式会社明光ネットワークジャパン 会社概要（ http://www.meikonet.co.jp/ ）
「教育・文化事業への貢献を通じて人づくりを目指す」、「フランチャイズノウハウの開発普及
を通じて自己実現を支援する」という2
つの経営理念を掲げ、「自立学習」「個別指導」方式による個別指導塾「明光義塾」を直営及び
フランチャイズシステムにより全国2,050教室以上展開しております。
また、サッカースクールや学童保育、アート教育事業など、様々な新規事業にも積極的に着手し
、教育事業を核として更なる成長を図り、人づくりのトップカンパニーを目指しております。

■本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先
http://www.meikokids.jp/ （お問い合わせページ）
TEL:  FAX:
e-mail : （PR 担当：楯山）
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