
食物繊維タップリ！内緒のお姫様プリン

梅宮パパが、娘がダイエット中に大好きなスイーツを我慢しているのを見て、“ダイエット中で
も食べられるスイーツを作ってあげよう”と、食物繊維が豊富な「さつまいも」を使ったプリン
を考えました。日本中のいろいろな「さつまいも」で試作を繰り返し、これしかないという「さ
つまいも」にたどり着きました。

生産数が少なく、非常に希少な「さつまいも」を使っているので、原料は「内緒」。
最初は愛する娘の為だけに作ったプリンだったので、“本当は内緒にしたいプリン”
だったのです。愛する家族のためのプリンなのですが、梅宮家を訪れた人々が絶賛！
ちょっとずつ噂がひろまっていきました。

そこで、本当は内緒にしておきたいプリンを何とかお願いして、秘伝のレシピにより特別に商品
化させてもらったのが、この「お姫様プリン」なのです！

このプリンが生まれた経緯から、「内緒のお姫様プリン」というネーミングになりました。

＊ＴＶ朝日「シルシルミシル」“すぐ調べる課”で紹介されました。（2010年11月17日  ）
＊日本ＴＶ「PON!」で紹介されました。（2010年11月18日  ）
和製レディー・ガガ、MAAが「お姫様プリン」を紹介。

<参考URL>
http://dd7.jp/direct/html/item/pudding/index.html

http://www.studiokk.co.jp/nf/aboutus/index.html

―――――― 【本件に関するお問い合わせ先】 ――――――
株式会社ナガノファクトリー
担当：越石（こしいし）
TEL： ／FAX： 8
E-mail： 
―――――――――――――――――――――――――――――
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