
AppStore iPhone メディカル
1位獲得！『女性の薄毛Q&A』◆薄毛の疑問と悩みを皮膚科、精神
科、形成外科の女性専門医がそれぞれの立場からアドバイス!

株式会社ユナイテッド・ブックス（本社：東京都新宿区、取締役社長 神澤享裕
http://www.unitedbooks.co.jp）はPhoneアプリ、カードブックとしてAppStore より2011年11月 
 リリースした、『女性の薄毛Q&A』を、薄毛で悩む女性が多くなる季節キャンペーンとして5/25(
金)まで８５円で提供しています。

5/21日 メディカルカテゴリにて1位を獲得しました！

facebookページ
http://on.fb.me/HN9l2d

iTunesStoreリンク
http://bit.ly/L5ZfOy

★★嬉しい頭髪セルフチェック機能付き★★

薄毛の疑問と悩みを皮膚科、精神科、形成外科の女性専門医がそれぞれの立場からアドバイス!

ふとしたきっかけから悩み始める女性は多いもの。
現状に不安を感じたら本アプリを参考にしてください。

本アプリは各項目ごとのカード形式にしています。
通勤時間などのスキマ時間にも最適であり、気にった項目や
後で読みたい項目は、お気に入りとして登録できます。

●特に次のようなお悩みの方にオススメです
・まだ若いのに薄くなってきてしまった。
・ストレスが多いんだけど、これって薄毛に影響するかしら?
・ダイエットが薄毛に関係する?
・薄毛の治療について知識がほしい!

◆目次
I.知っておきたい女性の薄毛Q&A
【1】薄毛のメカニズム
01 女性の薄毛はなぜ起こるのですか?
02 20代～30代の若い女性に薄毛は増えていますか?
→他3項目

【2】薄毛の常識・非常識
06 30代になって髪が細くなったような気が……。元の太さに戻せますか?
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07 クセ毛の人は薄毛になりやすいと聞きましたが、本当ですか?
08 朝と夜、1日に2度洗髪していますが、問題はありますか?
09 髪のオシャレが大好きなのですが、カラーリングやパーマは薄毛に禁物?
10 ぽつぽつと生えてくる白髪が気になります。抜いても大丈夫ですか?
→他7項目

II.今すぐはじめる薄毛予防
【1】薄毛が気になったら ―食事篇―
18 髪によい食事を教えてください。
19 抜け毛を補うためには何を食べればいいですか?
20 パサつきをおさえるために食べるといいものはありますか?
→他7項目

【2】薄毛が気になったら ―生活習慣篇―
28 睡眠は髪の健康に影響しますか?
29 とりあえず6時間以上、寝さえすれば大丈夫ですか?
30 なかなか避けられないストレスへの対処法はありますか?
31 喫煙(タバコ)は薄毛に影響しますか?
→他2項目

【3】薄毛が気になったら ―ヘアケア篇―
34 薄毛にならないためのシャンプーを教えてください
35 シャンプーをするとき、注意点はありますか?
→他3項目

【4】薄毛が気になったら ―髪の美容(パーマ・カラーリング)篇―
39 パーマやカラーリングは薄毛の原因になりますか?
40 パーマやカラーリングをおこなう際に、頻度など注意することはありますか?
→他4項目

III.薄毛は治療できる!
45 クリニックに相談するべきタイミングはありますか?
46 クリニックとサロンの違いは何ですか?
47 クリニックでおこなう薄毛治療は、具体的にどのようなものですか?
48 薄毛治療は痛そうなイメージがあります。実際はどうですか?
→他5項目
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★★★ ユナイテッド・ブックス他のiPhoneアプリ NEWリリース ★★★
5/17 『こころのパワーの取り戻し方』 奥田 弘美著
5/16 『幸せな宝地図であなたの夢がかなう』 望月 俊孝著
5/10 『ココロが軽くなる30のメッセーシ゛
人生は、失敗するからうまくいく』ジェームズ・アレン 著
5/4 『世界の旅客機 Top45』谷川 一巳 著
5/1 『なぜ、この国は儲からなくなったのか?』長野 慶太 著
4/28 『今さら聞けない 2つの違い86 ウンチクの死角編』
4/28 『今さら聞けない 2つの違い86 物知りの盲点編』
4/19 『図解 日本書紀』監修 多田 元
4/11 『世界No.2セールスウーマンが教える 営業のビタミン プラス・アルファ
「売れる人間力」がつく法則』和田裕美 著
4/11 『明日が変わる30 のメッセージ 人生は、
うまくいくようになっている』ジェームズ・アレン 著
4/10 『図解 古事記』監修 多田 元
4/4 『健康知識は誤解ばかり編 常識のウソ』
4/4 『雑学は間違いだらけ編 常識のウソ』

【本件に関するお問い合わせ】
----------------------------------------
■株式会社ユナイテッド・ブックス
■〒160-0016 東京都新宿区信濃町3-1-303
■担当 : 梁川憲太郎（やながわけんたろう）
■ＴＥＬ : 
■ＦＡＸ : 
■E-mail : 
■ＵＲＬ : http://www.unitedbooks.co.jp
----------------------------------------
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