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■ 夜トマトダイエットをサポートするAndroidアプリをリリース

インターネットサービスの提供を行うpules(奈良市、渡邉宏典代表)は、
この度、夜トマトダイエットをサポートするAndroidアプリ「ダイエットマト」を
Google Playに公開しました。

このアプリのコンセプトは夜トマトダイエットを
正しく継続して行えるようにすることです。

夜トマトダイエットは夕食時にトマトを食べることで、肌を綺麗にしたり、
基礎代謝を高めて簡単にダイエット効果の出る健康法の一つです。
2012年2月  に京都大学の研究グループがトマトに脂肪燃焼効果があると
発表してからさらに人気に火がついています。
ダイエットは無理なく継続して行うことが肝心です。
しかし、ダイエットは間違ったやり方で行うとリバウンドして
余計に太ってしまったり、拒食症等になる危険性もあります。

このアプリを使用すると、夜トマトダイエットの正しいやり方を見れたり、
アプリが毎日ダイエットの状況を確認してくれたり、レシピを見れたり、と
夜トマトダイエットの継続をサポートしてくれます。

<アプリ概要>
[アプリ名]ダイエットマト
[URL]https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.pules.dietomato
[内容]夜トマトダイエットを継続できるようにサポートするAndroidアプリです。
[公開]2012年5月14日  

<事業概要>
[屋号]pules (プレス)
[代表]渡邉 宏典 (ワタナベ ヒロノリ)
[URL]http://pules.jp/
[事業内容]インターネットサービス、Web制作、パソコン家庭教師
[開業]2011年10月1日  

<本件に関するお問い合わせ先>
pules 渡邉 宏典(ワタナベ ヒロノリ)までお願いいたします。
TEL:
E-MAIL:
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