
パーソナルブランドコンサルタント・山本秀行が日本経済新聞出
版社から出版
「いいね！」と言われる伝え方―コンパクトメッセージ39の法則
就職活動の自己PRで有効、内定獲得へ面接でのポイントを学ぶ
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パーソナルブランドコンサルタント／研修講師の山本秀行（50歳、有限会社プラントライブ社長
）は、この度『「いいね！」と言われる伝え方-コンパクトメッセージ39の法則-
』と題する単行本を日本経済新聞出版社から発刊しました。（1470円税込み、四六版、並製
192ページ）

東日本大震災・デフレ・円高などによる日本経済の悪化で厳しい就職戦線に立たされている「就
活中の学生」を始め、企画説明がうまくいかないと悩んでいるビジネスマン、OLに役に立つ、相
手から「いいね！」と共感される、コンパクトメッセージ39の法則をまとめました。具体的で実
践的な法則を実行することで、就活では内定獲得につながり、会議では企画が通り、プレゼンで
は競合他社に勝つ可能性がアップすることが期待できます。

「どうしてこの人の意見ばかり通るのだろう」－就活集団面接での自己アピールを始め社内企画
会議、取引先へのプレゼンテーションなどで、聞き手の注目を集めて、最終的に自分の考えを周
囲に納得させてしまう人が必ずいます。彼らの共通点は周囲から「いいね！」と評価されている
ことです。

山本は広告クリエイターとして長年にわたりテレビコマーシャル、新聞広告、ポスター制作など
においていわゆる「コンパクトメッセージ」を作ってきました。その経験から、伝えたい情報に
優先順位をつけ、不要なものをそぎ落とし、限られた時間・スペースで、大切なこと、自分らし
さを伝えるノウハウを学生、ビジネスマンなどに伝授します。

【就活に役に立ちそうなコンパクトメッセージ10本】
01．「すべては伝わらない」という大前提をもつ
03．コンパクトメッセージに必要な「二つのC(Contents,Character)」
06．「言いたいこと」に優先順位をつける
08．「キーワード」を飛び石伝いせよ！
10． 一五秒で伝える「冒頭結論の法則」
12． 常に三点整理で「シンプル訴求」
16．「市場価値のある個性」をアピールする
18．「自分」は、エピソードでしか伝わらない
22．「印象」は編集できる
29. 自分が丸ごと提案内容になる

【有名人のコンパクトメッセージーStay Hungry,Stay Foolish】
故スティーブ・ジョブズが2005年6月12日 
 年、米スタンフォード大学の卒業式で行ったスピーチの1節。全体の中の最後の一節で、短く簡潔
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でありながらすべてを象徴し人
の心を動かす、シェアしやすいコンパクトメッセージが含まれていることで有名になり
ました。

【山本秀行のプロフィール】
1962年神奈川県生まれ。大学卒業後、コピーライターとして広告業界へ。ソニーグループ、日産
自動車グループの広告代理店などでクリエイティブディレクター、コピーライター、マーケティ
ングプランナーとしてさまざまな業種・製品のブランド戦略・広告制作に携わる。朝日広告賞、
毎日広告デザイン賞など多数の広告賞を受賞。作詞家として、稲垣潤一、スターダスト☆レビュ
ーなど数多くのアーティストに作品を提供している。
2002年、有限会社プラントライブを設立。現在、パーソナルブランドコンサルタント／研修講師
としてパーソナルブランディング（キャリアデザイン）をはじめ、プレゼンテーション、リーダ
ーシップ、人脈構築などをテーマとする人財育成プログラムの企画・プロデュースに携わり、新
入社員から中堅・若手リーダーを対象に社員研修講師として活躍中。また自己ＰＲの指導など大
学生の就職活動支援セミナーの講師としても活躍している。

【有限会社プラントライブのプロフィール】
■代 表 山本秀行
■本 店 神奈川県横浜市
■オフィス 東京都中央区銀座6-6-1 銀座風月堂ビル5F
■電 話 
■業務内容 社員研修等、各種研修の企画プロデュース及び講師
パーソナルブランディングに関する講演・セミナー
大学生の就職支援に関する講演・セミナー
企業及び商品等のブランド・コンサルティング
原稿執筆及び出版・編集プロデュース
広告企画・制作のプロデュース/コピーライティング
作詞及び音楽制作のプロデュース
ダッドガレージ／子育て父さんの幸せ研究所 ［運営］

【内容・取材に関するお問い合わせは下記までお願いします】
有限会社 プラントライブ／代表 山本秀行
〒104-0061 東京都中央区銀座6-6-1 銀座風月堂ビル5F
TEL:
E-mail:
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