
「健康保険組合と保険者支援事業者の最新動向調査
」を販売開始
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「健康保険組合と保険者支援事業者の最新動向調査 」を販売開始

～特定健診・特定保健指導／レセプト利活用による疾病管理～
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■■ 要約 ■■

マーケティングリサーチを行う株式会社クロス・マーケティング（代表取締役
社長 五十嵐幹 東京都中央区）は、エレクトロニクス・ITと医薬・医療・バ
イオ分野を中心に様々な調査を行っている株式会社シード・プランニング（代
表取締役 梅田佳夫 東京都文京区）が提供する「健康保険組合と保険者支援
事業者の最新動向調査 」を販売開始しました。

詳細URL：http://www.cross-shop.jp/shop/goods/$/id/8445/

■■ 商品概要 ■■

◇特定健診・特定保健指導、レセプト分析に基づく疾病管理・疾病予防、ジェ
ネリック医薬品利用推進、健診・健康情報管理、レセプト点検審査、基幹シス
テムの各市場を整理し、主要事業者動向と新たなビジネスの可能性を俯瞰！

◇事業者21社、健康保険組合4団体の取材調査により、保険者が求める新たな
市場の創造を探る！

◇健康保険組合の医療費抑制施策における先進事例、保健事業動向を紹介！

2008年4月  の医療制度改革を受け、保険者機能の向上が求められるなか、特定
健診・特定保健指導の数値目標達成、高齢者医療制度への負担、増加する医療
費の抑制施策など、日本の医療制度を支える保険者の状況は厳しさを増してい
ます。健康保険組合においては、2010年度決算の経営収支が過去２番目となる
4,154億円の大幅赤字となるなど、2010年度末時点で存在した1,458組合のうち
8割弱が赤字となり、過去最多の415組合で保険料率を引き上げました。

このようななか、保険者においては自らが保有する健診データ、及びオンライ
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ン化が進むレセプトデータを分析し、生活習慣病の重症化を抑制する保健指導
の実施や未受診者、また治療中断者への効果的な受診勧奨、ジェネリック医薬
品利用促進等に利活用することで医療費抑制につなげる施策に取り組む傾向が
みられます。

しかし、レセプト分析に基づく疾病管理においては、ITによるレセプト分析、
効果的な支援のための対象者絞込みや優先順位付けから、医師との連携や専門
職による保健指導、専門医に繋げるまでの受診勧奨、事後の継続支援までを実
施する必要があります。保険者においては通常の適用・給付業務に加えて特定
健診・特定保健指導の実施や健康増進等の保健事業を行ない、更に疾病管理ま
でを限られた人員で全て遂行することは難しく、現状、システム、人材、ノウ
ハウなど様々な支援を行う事業者が保険者事業を支えています。

この調査は、保険者事業を支援する特定健診・特定保健指導、レセプト分析、
レセプト分析に基づく疾病管理、ジェネリック医薬品利用推進、健診・健康情
報管理、レセプト点検、基幹システムの各市場を整理し、支援事業者の最新動
向を把握するとともに、保健事業を支援する新たなビジネスの可能性を探るこ
とを目的としています。

また、健診・レセプトデータ分析に基づいて加入者の適正な治療を支援する疾
病管理、医療費抑制施策、事業主との連携による効果的な保健事業を実施する
健康保険組合の事例を紹介し、今後の保険者支援において事業者に求められる
サービスの方向性を明らかにします。

■■ 調査概要 ■■

■調査対象

◇事業者／団体
イーウェル、インテージ、ウェル・ビーイング、ウェルネス・コミュニケーシ
ョンズ、エム・エイチ・アイ、クリックベネフィット、全国訪問健康指導協会、
専門医ヘルスケアネットワーク、大正オーディット、ティーペック、日本医療
データセンター、日本健康文化振興会、バイオコミュニケーションズ、バリュ
ーHR、富士ゼロックスシステムサービス、ベストライフ･プロモーション、ベネ
フィット・ワン、ヘルスケアコミッティー、保健同人社、明治安田システム・
テクノロジー、メディヴァ （21事業者）

◇健保組合
小松製作所健康保険組合、サッポロビール健康保険組合、サノフィ・アベンテ
ィス健康保険組合、A社（小売業）健康保険組合 （4団体）

■調査方法
面接によるヒアリング調査

■■ 資料目次 ■■

はじめに



調査概要
主要な保険者支援事業者マップ
第1章 医療保険と保険者の現状
1.医療保険制度
（1）医療保険制度の現状
（2）医療保険制度の加入者状況
2.国民医療費
（1）国民医療費の動向
（2）傷病分類別にみる医療費推移
（3）生活習慣病関連医療費
3.保険者の現状
（1）組合管掌健康保険（健康保険組合）
（2）全国健康保険協会（協会けんぽ）
（3）国民健康保険
（4）共済組合
第2章 保健事業の現状と支援事業者動向
1.特定健診・特定保健指導
（1）市場概要
（2）特定健診・特定保健指導実施状況
（3）健診事務代行事業者
（4）特定保健指導事業者
2.レセプト分析
（1）市場概要
（2）行政動向
（3）事業者動向
3.レセプト分析に基づく疾病管理
（1）市場概要
（2）事業者動向
4.ジェネリック医薬品促進通知サービス
（1）市場概要
（2）行政動向
（3）事業者動向
5.健診・健康管理システム
6.レセプト点検審査
（1）市場概要
（2）行政動向
（3）事業者動向
7.基幹システム
8.2010年以降にリリースされた主な保険者支援システム・ツール
第3章 健康保険組合の保健事業動向
1.調査結果の要約
2.調査結果一覧
3.調査個票
（1）小松製作所健康保険組合
（2）サッポロビール健康保険組合
（3）サノフィ・アベンティス健康保険組合
（4）A社（小売業）健康保険組合
第4章 支援事業者一覧



1.事業者名・所在地・設立年
2.資本金・従業員数・売上実績
3.サービス体系
4.業務受託状況
第5章 支援事業者の動向（取材個票）
1.株式会社イーウェル
2.株式会社インテージ
3.株式会社ウェル・ビーイング
4.ウェルネス・コミュニケーションズ株式会社
5.株式会社エム・エイチ・アイ
6.株式会社クリックベネフィット
7.株式会社全国訪問健康指導協会
8.一般社団法人専門医ヘルスケアネットワーク／株式会社総合医科学研究所
9.株式会社大正オーディット
10.ティーペック株式会社
11.株式会社日本医療データセンター
12.財団法人 日本健康文化振興会
13.バイオコミュニケーションズ株式会社
14.株式会社バリューHR
15.富士ゼロックスシステムサービス株式会社
16.株式会社ベストライフ・プロモーション
17.株式会社ベネフィット・ワン
18.ヘルスケア・コミッティー株式会社
19.株式会社保健同人社
20.明治安田システム・テクノロジー株式会社
21.株式会社メディヴァ

■■ 商品詳細 ■■

商 品 名：健康保険組合と保険者支援事業者の最新動向調査
発 刊 日：2011年12月13日  
発 行：株式会社シード・プランニング
販 売：株式会社クロス・マーケティング
判 型：A4 / 224ページ
頒 価：
■製本版 126,000円（本体価格120,000円、消費税6,000円）
※別途送料500円

詳細URL：http://www.cross-shop.jp/shop/goods/$/id/8445/

【お申し込み方法】
上記URLよりお申し込みください。

【お支払い方法】
法人様・・銀行振込みの後払いとなります。
商品と同封、または別送にて請求書と納品書をお送りいたしますので、振込み

https://www.prerele.com/releases/date_list/2011/12
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20111213%2F20111214&text=%E3%80%8C%E5%81%A5%E5%BA%B7%E4%BF%9D%E9%99%BA%E7%B5%84%E5%90%88%E3%81%A8%E4%BF%9D%E9%99%BA%E8%80%85%E6%94%AF%E6%8F%B4%E4%BA%8B%E6%A5%AD%E8%80%85%E3%81%AE%E6%9C%80%E6%96%B0%E5%8B%95%E5%90%91%E8%AA%BF%E6%9F%BB+%E3%80%8D%E3%82%92%E8%B2%A9%E5%A3%B2%E9%96%8B%E5%A7%8B&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F5194
http://www.cross-shop.jp/shop/goods/


期日までに指定口座へお振込みください。

個人様・・銀行振込みの前払いとなります。
お申し込み後に請求書をお送りいたします。
ご入金が確認されましてから、商品を発送いたします。

■■株式会社クロス・マーケティングについて■■

株式会社クロス・マーケティングは、国内150万人超の大規模モニターを軸に、
生活者の「生」の声を主にインターネットを活用して収集するマーケティング
リサーチ会社です。
生活者の嗜好の多様化や、商品サイクルの短期化に対応するため、ネットリサ
ーチの優位性である「スピード」「コスト」に加え、「品質」を最大限に重視し
たリサーチサービスを展開しています。
調査企画から設計、実査、集計・分析レポートまで、マーケティングリサーチ
に関するあらゆるサービスをトータルにサポートいたします。

■■株式会社クロス・マーケティング会社概要■■

名称：株式会社クロス・マーケティング
本社所在地：東京都中央区銀座8丁目15番2号銀座COMビル6Ｆ
代表者：代表取締役社長 五十嵐 幹
設立：2003年4月  
URL：http://www.cross-m.co.jp/

■■ 本件に関するお問い合わせ先 ■■

株式会社クロス・マーケティング
Cross Shop 販売窓口担当
Tel：
Fax：
Mail：
Facebook：http://www.facebook.com/crossshop.jp
twitter：http://twitter.com/cross_CS
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