
淵野辺発 「枕革命」が世界へ! -
韓国・台湾でも「枕革命」が発売

整形外科医
山田朱織が開発したオーダーメイド枕「整形外科枕」を販売する株式会社山田朱織枕研究所（本
社：神奈川県相模原市）の書籍「枕革命
～ひと晩で体が変わる～」（講談社プラスアルファ新書）が、韓国や台湾で発売されることとな
りました。

この書籍は、代表取締役社長である山田朱織の初めての本であると同時に、山田朱織枕研究所の
理念そのものです。整形外科枕誕生のストーリーや、山田が院長を務める16号整形外科にいらっ
しゃった様々な症状の方々の事例を交えて、枕が影響を与える睡眠姿勢の重要性をお伝えしてい
ます。

日本では数多くのメディアに取り上げて頂き、正しい枕や正しい睡眠姿勢の考え方が浸透し、認
知度もますます高まっていますが、今回の韓国・台湾での販売を皮切りに、世界中に「枕革命」
の波を広げてまいります。

□これまでの山田朱織の代表書籍

「『魔法の枕』健康法」」（主婦と生活社出版）
「病は寝ている間に治す！」（学習研究社）
「枕革命 ～ひと晩で体が変わる～」（講談社プラスアルファ新書）

こちら以外にも様々な書籍等に関わっています。詳しくはこちらをご参照ください。
http://www.makura.co.jp/book3.html

【会社概要】＆【本リリースに関するお問い合わせ】
株式会社山田朱織枕研究所
お問い合わせ 広報担当 松本
所在地 神奈川県相模原市中央区高根 1-3-7 16号整形外科 2階
TEL  FAX 
URL http://www.makura.co.jp/
E-mail 
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