
リリースキャンペーン350円 iPhoneアプリ
電子書籍『35歳までに知っておかないと損する仕事の本当のルー
ル 脱・社内奴隷』

報道機関各位
プレスリリース
2011年11月25日  

世界を面白くする出版社、株式会社ユナイテッド・ブックス（所在地：東京都新宿区 取締役社長
神澤享裕 http://www.unitedbooks.co.jp）は、
初版2010年8月  に発行された『脱・社内奴隷』をiPhoneアプリ、カードブックとしてAppStore
より
『35歳までに知っておかないと損する仕事の本当のルール 脱・社内奴隷』と改題し
2011年11月22日  リリースしました。

リリースキャンペーンとして通常定価700円を350円で提供いたします。
本アプリは、株式会社ユナイテッド・ブックス開発のカードブックシステムに搭載しアプリ化し
た製品で、今後も本アプリ同様にアプリ化しリリースするカードブックを増やしていく予定です
。

『35歳までに知っておかないと損する仕事の本当のルール 脱・社内奴隷』
iTunesストアリンク
http://bit.ly/uM5LFk

いざ「脱・社内奴隷」！！！

●35歳までに知っておかないと損する、幸せになるための仕事のルールとは？
●会社も社会も先行き不透明。
そこで閉塞感を抱かずに、楽しく、フレキシブルに生きる方法とは？
●今の社会や会社を動かしている「ルール」の本質を知ることで世界の見方が変わる？

著者は味の素（株）とベネッセコーポレーション（株）出身の2人の先輩。
それぞれの分野で日本を代表する企業において「伝説」を築いた後、
独自の道を歩んでいる、まさに「伝説の先輩」ビジネスマン！
小手先の「How To情報」に踊らされず、正しい方向で努力を実らせ、
自分らしい人生を実現する方法を提案します。

◆目次
第1章 なぜ、あなたの努力は報われないのか
01 ある努力家の挫折
02 努力は大切、でも結果が出るとは限らない！
03 正しい努力の仕方はルールによって違う
04 本質を見抜いて時間を有効活用する
05 道具と頭は使いよう
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06 完全燃焼という幻想
07 人生における投資とリターン
08 「テセウスの船」とブレイン・シェア

第2章 努力するにも方法がある
→8項目

第3章 会社や社会を動かしている「力学」を知る
→6項目

第4章 ルールを制する者が勝つ
→7項目

第5章 会社に埋まった地雷の見つけ方
→10項目

第6章「成熟」の本当の意味
→8項目

おわりに
48 二つの新しい潮流の中で
49 人生というオセロゲームに勝つ
50 花はそれぞれに美しい

※本アプリは株式会社ユナイテッド・ブックスより2010年8月 
 に発行された『脱・社内奴隷』のiPhone版、カードブックアプリです。

------・著者・------
小林一郎（こばやし・いちろう）
経営コンサルタント、青山学院大学特任教授。
１９６０年生まれ。岡山県倉敷市出身。慶應義塾大学経済学部卒。
元味の素（株）のトップセールスで、伝説となった味の素タイ工場の立ち上げを指揮した後、国
際会計事務所を経て戦略コンサルティングとして独立。
現在は青山学院大学で教鞭を執るかたわら国際協力機構（JICA）や欧州復興開発銀行（EBRD）な
ど国際機関でも活躍中。
著書に
『現場で役立つＭ＆Ａの勘どころ』（中央経済社）、
『英語のできない人は仕事ができる』（ＰＨＰ研究所）
など。

栢原伸也（かしはら・のぶや）
経営コンサルタント、青山学院大学非常勤講師。
１９５９年生まれ。岡山県倉敷市出身。岡山大学法学部卒。

元ベネッセコーポレーション（株）取締役。「こどもちゃれんじ」の事業再生を成功に導き
（部数を100万部以上伸ばす）、続けて「たまごクラブ」「ひよこクラブ」の事業再生、「いぬの
きもち」の立ち上げを指揮。
専務就任のオファーを蹴って独立し、現在は同じく青山学院大学で教べんを執りつつ、週休4、5
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日というライフスタイルを貫く。

★★★ ユナイテッド・ブックス他のiPhoneアプリ ★★★
http://bit.ly/osTRse
●メディカルカテゴリ
・汗とにおい対策で女子力ＵＰ！ 最高1位
・赤ちゃんが欲しい人のアプリ 妊娠力アップ編 最高1位
・赤ちゃんが欲しい人のアプリ 不妊治療編 最高1位
・女性の薄毛Q&A 最高2位
●ブックカテゴリ
・すごい会社のすごい考え方 11月17日  リリース
・におい対策で 男のモテ度UP！ 11月2日  リリース
・稼いでる人が20代からしてきたこと 最高1位
・繁栄し続ける会社のルール 小宮一慶 最高2位
・伸びる30代は、20代の頃より叱られる 千田琢哉 最高2位
・20代で伸びる人、沈む人 千田琢哉
●ライフスタイルカテゴリ
・ホンネがわかる心理テスト 最高1位

●新着アプリ
11/22リリース
・能力はそのままで年収を２倍にする方法
11/24リリース
・日経新聞の「本当の読み方」がわかる本 基本テクニック編

【本件に関するお問い合わせ】
-----------------------------------------------------------------------
■株式会社ユナイテッド・ブックス
■〒160-0016 東京都新宿区信濃町3-1-303
■担当 :浅見綾子(あさみあやこ)
■ＴＥＬ : 
■ＦＡＸ : 
■E-mail : 
■ＵＲＬ : http://www.unitedbooks.co.jp
-----------------------------------------------------------------------
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