
岡山大学病院の徳増一樹助教がAMED「令和6年度『統合医療』に
係る医療の質向上・科学的根拠収集研究事業」に採択

◆概 要
国立大学法人岡山大学（本部：岡山市北区、学長：那須保友）
岡山大学病院総合内科・総合診療科の徳増一樹助教が、国立研究開発法人日本医療研究開発機構
（AMED）の「令和6年度『統合医療』に係る医療の質向上・科学的根拠収集研究事業」に採択され
ました。

同事業は、国民と医療従事者の健康保持や疾病治療・予防の選択肢を増やし、医療の質の向上を
図ることを目的としています。特に統合医療における漢方や鍼灸などの各種療法に関する研究開
発を推進することによって、安全性・有効性等の観点から科学的根拠に基づく新たな質の高い臨
床研究への展開に資する知見を創出し、将来的に患者・国民及び医師などに還元することを目標
とした事業です。

徳増助教は「『統合医療』に関する科学的知見の集積に関する研究」において、「全身倦怠感の
あるLong
COVID患者に対する補中益気湯の有効性検証のランダム化比較試験」（実施期間：令和6年度～8年
度までの3年間）の研究課題名のもと、応募11件の中から2件の採択のひとつに選ばれました。ま
た昨年度に引き続き、2年連続での採択となります。

今回の採択を受けて徳増助教は、「本研究開発課題は、新型コロナウイルス感染症（COVID-
19）罹患後の後遺症状（Long COVID）に着目した研究です。Long
COVIDの中では、全身倦怠感が最も多く、その倦怠感に対する補中益気湯の有効性を検証するラン
ダム化比較試験となります。研究代表者として成果を出せるよう努力していきます。本研究結果
が、Long
COVIDで苦しむ方々の一助になれば幸いです」とコメント。3年間の研究活動に意欲を見せました
。

岡山大学病院では、新型コロナウイルス感染症に対する診療や調査研究等を精力的に実施してい
ます。また、専門外来であるコロナ・アフターケア外来も設置しています。誰一人取り残さず、
数多くの人々の幸福（well-
being）を満たせるように精力的に活動します。さらに本学が採択を受けている文部科学省「地域
中核・特色ある研究大学強化促進事業（J-
PEAKS）」（実施主体：日本学術振興会）でも社会変革を起こし、ウェルビーイングの向上等を戦
略的に進めています。徳増助教の取り組みもこれらに寄与する重要な事業です。引き続き、徳増
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助教と地域中核・特色ある研究大学：岡山大学の取り組みにご期待ください。

なお、本件は2024年3月25日  にAMEDのホームページに掲載され、4月15日 
 に岡山大学から公開されました。

◆参 考
・国立研究開発法人日本医療研究開発機構（AMED）「令和6年度『統合医療』に係る医療の質向上
・科学的根拠収集研究事業」
https://www.amed.go.jp/koubo/14/03/1403C_00081.html
・岡山大学病院
https://www.okayama-u.ac.jp/user/hospital/
・岡山大学病院総合内科・総合診療科
https://okayama-u-genmed.com/
・岡山大学病院コロナ・アフターケア外来
https://www.okayama-u.ac.jp/user/hospital/index377.html

◆参考情報1
・岡山大学病院における新型コロナウイルス感染症に関する研究について
https://www.okayama-u.ac.jp/user/hospital/index407.html
・【岡山大学】新型コロナワクチン接種後に発現した持続的な副反応の特徴を検討
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000001879.000072793.html

◆参考情報2
・【岡山大学】徳増一樹助教（岡山大学病院）がAMED「令和5年度『統合医療』に係る医療の質向
上・科学的根拠収集研究事業」に採択
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000001394.000072793.html
・【岡山大学】「岡山大学最重点研究分野」を制定～地域と地球の未来を共創し、世界の革新に
寄与する研究大学を実現するために～
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000001601.000072793.html
・【岡山大学】文部科学省「地域中核・特色ある研究大学強化促進事業（J-
PEAKS）」に採択～地域と地球の未来を共創し、世界の革新の中核となる研究大学：岡山大学の実
現を加速とともに世界に誇れる我が国の研究大学の山脈を築く～
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000001935.000072793.html

◆本件お問い合わせ先
岡山大学病院 総合内科・総合診療科 助教 徳増一樹
〒700-8558 岡山県岡山市北区鹿田町2-5-1 岡山大学鹿田キャンパス
E-mail：tokumasu◎okayama-u.ac.jp
※◎を@に置き換えて下さい
https://okayama-u-genmed.com/

＜岡山大学病院との連携等に関する件（製薬・医療機器企業関係者の方）＞
岡山大学病院 新医療研究開発センター
〒700-8558 岡山県岡山市北区鹿田町2-5-1
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下記URLより該当する案件についてお問い合わせください
http://shin-iryo.hospital.okayama-u.ac.jp/ph_company/

＜岡山大学病院との連携等に関する件（医療関係者・研究者の方）＞
岡山大学病院 研究推進課 産学官連携推進担当
〒700-8558 岡山県岡山市北区鹿田町2-5-1
TEL：
E-mail：ouh-csnw◎adm.okayama-u.ac.jp
※ ◎を@に置き換えて下さい
http://shin-iryo.hospital.okayama-u.ac.jp/medical/

＜岡山大学の産学官連携などに関するお問い合わせ先＞
岡山大学研究・イノベーション共創機構 産学官連携本部
〒700-8530 岡山県岡山市北区津島中1-1-1 岡山大学津島キャンパス 本部棟1階
TEL：
E-mail：sangaku◎okayama-u.ac.jp
※ ◎を@に置き換えて下さい
https://www.orsd.okayama-u.ac.jp/

国立大学法人岡山大学は、国連の「持続可能な開発目標（SDGs）」を支援しています。また、政
府の第1回「ジャパンSDGsアワード」特別賞を受賞しています。地域中核・特色ある研究大学とし
て共育共創を進める岡山大学にご期待ください
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