
海野宿れいわ六斎市～Fukuめぐり～開催

海野宿滞在型交流施設「うんのわ」では、4月28日 
 に長野県東御市海野宿にて「第4回海野宿れいわ六斎市～Fukuめぐり～」を開催します。

江戸時代、交通の要衝として栄えた北国街道海野宿には多くの人が集まり、毎月決まった日に「
六斎市」という市が開かれていました。この令和の時代に六斎市という人と人が触れ合う場を創
出したいという願いを込めて2023年にはじまった「れいわ六斎市」を今年も開催いたします。
「海野宿」は戦国の名将真田氏の祖、滋野一族である海野氏の故郷です。街並みは重要伝統的建
造物群保存地区に指定され、江戸時代の宿場町の面影の中に明治以降の養蚕造りやうだつが調和
した静かな佇まいとなっています。

(1)イベント開催の意義
かつて開催されていた「六斎市」を彷彿とさせる海野宿の賑わいを創出したい。
歴史薫る街並みを着物で散策し和の文化を体験してほしい。
海野宿を全国にもっと知ってほしい。
長野県東御市の誇るこの海野宿の文化・歴史を後世に伝承し、街並みを保存していくことを目的
に地元の人にも海野宿の良さ・歴史を再確認してもらうために開催します。
定期的に開催をすることで「海野宿に行けば何か楽しいことがある」というイメージを定着させ
たい。

(2)イベントの内容
会場はふたつ。
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（写真左：白鳥神社、写真右：海野宿滞在型交流施設「うんのわ」）

A:白鳥神社
「神社でコンサート」・・・樹齢800年のご神木が鎮座する白鳥神社境内でコンサートを行います
。雅楽演奏もあり。
B：うんのわ
「ワンコイン着物レンタル」・・・お好きな着物を選んでレンタル。着付も可。
「フード」・・・東御ワインを300円から試せる主張ワインビアやランチ営業！
・手織り体験（要予約）や、染色家市川洋子さんの作品展示なども同日開催

(3)イベント開催日時・概要
2024年4月28日(日)   10:00～15:00
会場 ：海野宿滞在型交流施設 うんのわ( )
(所在地：長野県東御市本海野1013番地)

白鳥神社
(所在地：長野県東御市本海野)

・今後の開催予定
2024年7月   海野宿れいわ六斎市～夏編～（仮）
2024年11月   海野宿れいわ六斎市～秋編～（仮）
2025年2月   海野宿れいわ六斎市～冬編～（仮）

(4)主催：海野宿滞在型交流施設「うんのわ」
（指定管理者：一般社団法人信州とうみ観光協会）

【海野宿へのアクセス】
〇電車でお越しの方
東京方面から：北陸新幹線上田駅でしなの鉄道線乗り換え、大屋駅・田中駅から徒歩約15分。

関西方面から：名古屋から中央線特急「しなの」で篠ノ井駅にて、しなの鉄道線に乗り換え、大
屋駅・田中駅から徒歩約15分。

〇お車でお越しの方
上信越自動車道「東部湯の丸IC」より車で約10分。
無料駐車場(海野宿第1、第2、第3駐車場／9:00～17:00)
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