
「新しく切り開いてくぞ!!」という想いの強い曲だからこそ、新
生Siriusとして先ずは『Fly High』を届けたいなと思いました。

新メンバーに菫(G)とRiria(B)を迎え、Siriusが新体制となって新たなスタートを切ったのが、
2023年9月9日 
 だった。あれから約半年。Siriusは、現体制の魅力や実力をふんだんに詰め込んだ1stEP『Fly
High』を2024年3月6日(水)  に発売する。3月31日 
 には、1stワンマン公演を吉祥寺CRESCENDOで行うことも決定。1stEP『Fly
High』の魅力をメンバーの言葉を借りてお伝えしよう。

『α～天翔新星～』

Miwa
第二期Siriusの始まりにあわせ、登場SEも新たにしました。英詞で語っている言葉を要約するな
ら、「Siriusは新たな気持ちで進んでいく」という意志。1stEPには歌詞も記してあるから、ぜひ
読んで想いを感じてください。

『Fly High』

Miwa 1stEP『Fly
High』に収録したのは、これまでにもライブで演奏をし続けてきた、未音源化の曲たちになりま
す。それらの楽曲を、新たなメンバーを加えて再構築。以前とはアレンジを変えて収録していま
す。タイトル曲の『Fly
High』は、Siriusを始めるにあたって書いた曲です。「新しく切り開いてくぞ!!」という想いの
強い曲だからこそ、新生Siriusとしての作品を届けるなら、まずはこの曲から始めたいなと思い
ました。
歌詞には、いろんな人たちの支えてくれる想いを追い風にして進んでいく気持ちも込めています
。1番と２番に書いた「死んだように生きるのはごめんさ」と「死にたくなきゃ逃げればいいだけ
さ」は、他の人が言った言葉として書いていますけど。落ちサビに出てくる「死んだように生き
るのはごめんだ」は、自分の心の叫びとして歌っています。人によっては、生きる目標や目的が
見えずに「何のために生きているんだろう」と思う人もいると思います。わたしは「ライブ」と
いう生きる意味が見つかったから、それを生きてく糧にしているし、それが、自分が生きていく
うえでとても必要なこと。性格面でも"強気"だから、何事にも立ち向かう意識でいますけど、自
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分だって心が追い込まれてしまうことはあります。人によっては、追い込まれるあまり"死にたい
"と考えてしまう人もいると思います。そういうときは「逃げていい」と、わたしは思ってる。で
も、自分のようにやりたい夢や意志があるのなら、困難にさえ立ち向かいたい。そういう気持ち
を歌にしています。

Ami 『Fly
High』はBPM190台のとても速い曲で、感情も乗せやすいです。とくにBメロの部分では、お客さん
たちも頭を振るなどすごく乗ってくれる。MVでは、初めてツーバスセットのドラムを叩く姿を収
録しました。イントロとアウトロ、ギターソロの部分ではめちゃめちゃドコドコ叩いているから
、その姿もMVの見どころです。

あにゃ 『Fly
High』は、ツインギターがすごく映えるメタル曲。下手ギターの菫がメインのフレーズを弾けば
、ツインのハモリや、コーラスも担当。イントロもアウトロも菫が弾いているし、アルペジオの
部分も、そう。菫自身は演奏にコーラスにと忙しいけど、わたしはテージの上でくるくるとまわ
るなど、自由に飛ばしているからね。

菫
自分としては、すごくやり甲斐のある楽曲です。コーラスも入れたほうが映えるなと思い、みず
から提案して入れました。コーラスは、他の曲でも「あったほうが映えるな」と思ったら入れて
ます。ツインのハモリの部分も、前のギターの人は1オクターブ下で弾いていたけど、そこも変え
るなど、自分のやりたい色に染めていきました。

Riria 初めての音合わせに際して「好きな曲を選んでいいよ」と言われ、選んだのが『Fly
High』。選んだ理由は、「聴いてて格好いい」からなんですけど。その曲を音源化したことで、
より曲への思い入れが深まりました。MVは、真冬に山奥で撮影をしたからすごく寒かったですけ
ど。でも、楽しかったです。

『朝月夜』

Miwa 『朝月夜』は、Empressのみつきさんに曲を書いていただきました。『Fly
High』とは違って、『朝月夜』にはちょっと弱気な気持ちを書いたといいますか。私自身、何を
して良いのかわからなくなり、どうしようと迷ってしまうときもあります。そんなときに、好き
なことや、やりたいことが一筋の光となって見えだし、それを道筋にして進んでいけたらなとい
う願望を、夜明けに残っている朝月夜に例えて書きました。
『朝月夜』は、Siriusとして活動を始める準備期間のときから演奏し続けてきた曲。そこへあに
ゃが加わり、あにゃがアレンジを加えことで、今のSiriusのスタイルとも言うべきメタル色の強
い楽曲に変貌していきました。

あにゃ
加入に際してこの曲を聴いたときは、リフで刻んでゆくハードロック色の強い曲という印象でし
た。わたし自身は初アレンジ曲にもなりましたけど。イントロのリードからAメロにかけ、ライト
ハンド奏法などいろんな要素をどんどん付け足し、自分なりにSiriusとしてのあるべき音楽的な
道筋をつければ、結果的に、それがSiriusとして描くべき色や方向性を示す楽曲にもなりました
。

Ami



『朝月夜』では、チャイナシンバルを多用。叩いたその音をアクセントにする形で、みんなが縦
に乗れるようにしています。お客さんたちもライブでめっちゃ乗ってくれるから、その姿を見れ
るのが嬉しいです。『朝月夜』もそうだけど、収録した曲全体的にツーバスをドコドコ踏んでい
るから、みんなには、どの曲もヘドバンをしながら聴いてもらいたいです。

『LUCIFER』

Miwa
『LUCIFER』は、Sirius活動初期からやっている、とても速いけど、すごく綺麗なメロディーを持
った楽曲。歌詞のテーマが、堕天使。この曲の歌詞を書いたきっかけが、高校時代からの友達と
しゃべっていたときのこと。彼女は、社会人として働きだしてからは、日常に疲れることが多く
なって、大好きな曲さえ聴くのもおっくうになってしまったと話してくれました。そんな彼女に
向け、つらいときは毒を飲んででもいいから頑張ろうと伝えたくて書きました。『LUCIFER』はキ
ーが高め。とても歌いがいのある曲だから、ライブで歌っていて楽しいです。

菫
『LUCIFER』は、以前の体制のときとはツインのハモリを変えています。他にも、サビのギターの
音がシンプルだったので、サビのハモリにコーラスを足しました。

Miwa
もともとコーラスがついていなかったところへ菫が入れてくれたおかげで、楽曲に広がりや深み
が生まれました。Siriusの曲世界の中へ、霞のコーラスが加わったのは大きな魅力になりました
ね。

『Fake you』

Miwa 『Fake
you』はSiriusになって初めて作詞をした歌。歌詞には「綺麗事ごとだけで世の中を生きてんじゃ
ねぇ!!」「嘘ばかりつくんじゃねぇ!!」という、わたしの怒りの感情をぶつけています。日本人
特有のことかも知れないけど。本音と建前ってあるじゃないですか。「ここは本音でしゃべろう
ぜ」と言ってるのに、建前ばかりが飛び交うとイラッとする。「もっと本音をぶつけてこいよ」
という思いから「わたしは本音でぶつかっていきたい」「本音を大事にしていきたい」思いを書
きました。歌い方も、収録した曲の中で一番オラついています。

あにゃ
楽曲には、わたしのルーツとなる80年代のメタル色を多めに入れました。この楽曲を作る前まで
のSiriusといえば、Miwaの綺麗な歌声を生かしたメタル曲が中心だったから、彼女の荒々しい声
の魅力を出したくて、激しく勢いを重視したこの曲を作りました。しかも、この曲にはベースソ
ロを入れれば、ギターソロも交互に弾くなど、メンバーそれぞれの見せ場も作りました。

Riria
ベースは、ヴォーカルに寄せ、歌メロをなぞるように滑らかに弾いています。同時に、ドラムと
決めを合わせるところも多いから、リズム隊の息ぴったりのところも見せられる曲にもなってい
ます。あっ、ベースソロも見せ場になっています…けど、この曲では、メンバーそれぞれの見せ
場を聴いてもらえたらなと思います。



3月31日(日) 
 には、Sirius初となるワンマン公演『α～天翔新星～』を吉祥寺CRESCENDOで行います。最後に、
その日へ向けての言葉もお届けしたい。

Miwa
誕生から約1年3ヶ月、ようやく初のワンマン公演を行うことが決まりました。活動当初からワン
マンライブを行うことを目標の一つとして掲げながら、昨年はいろんなことがあって、思うよう
にバンドを動かせなかった。その時期も踏まえての決定だったから、今回の公演が決まったとき
は素直に嬉しかったです。

あにゃ
ずっーとワンマンライブをやりたいと言ってたからね。この日は、ここへ至るまでのSiriusのす
べてをお見せしますし、それ以上ものを示そうと思っています。

菫
この日は、今持っているSiriusの曲を並べて聴かせるだけではなく、さらに新しいSiriusを見せ
ていこうと思っているから、Siriusの持つ世界観を存分に楽しんでほしいです。

Miwa
ワンマン公演に向けていろんな企画も考えていれば、新曲だって増やすなど、全体の構成をいろ
いろと練っている最中です。とにかく、最初から最後までいろんなSiriusを見せるワンマンライ
ブにするので、楽みに待っていてください。『Fly
High』のMV公開後、MVを観てくれる人たちの数の増加はもちろん、最近では海外の人たちからの
反応も増えています。そういう期待に応えていきたいし、「Siriusはライブが格好いい」と言わ
れ続けてきたからこそ、ワンマン公演はもちろん。日々、熱いパフォーマンスを見せていきます
。他にも、3月17日  には渋谷ROCK in
TOKYOさんで、初のリリースイベントも行います。こちらもぜひ楽しみに足を運んでください。

TEXT:長澤智典

Sirius 1st EP 「Fly High」 MV Full

1stEP『Fly High』
レーベル:ジリオンモードプロダクション
規格番号:ＺＭＲ-033
販売価格（税抜/税込）:定価 \2,200（税抜価格 \2,000）
収録曲
1.α～天翔新星～
2.Fly High
3.朝月夜
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4.LUCIFER
5.Fake you

Fly High各店舗予約受付中（予約特典有り）
TOWER RECORDS ONLINE
https://tower.jp/item/6257960/Fly-High
Diskunion
https://diskunion.net/portal/ct/detail/1008785003

タワーレコード特典
Siriusクリアファイル
ディスクユニオン特典
サイン入り生写真（各メンバーランダム全5種）

Siriusワンマン公演 1st EP Fly High発売記念
1stワンマンライブ『α～天翔新星～』
3月31日(日)  
吉祥寺CRESCENDO
OPEN/START 17:00/17:30
ADV/DOOR \4000/\4500(+1D)
出演 Sirius / GUEST（FullMooN）
※入場順
①会場販売前売り(入場整理番号順)
②PassMarket予約(入場整理番号順)
https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/02qqsnwf7nf31.html
③バンド予約(整列順)
DM or フォーム
https://surveyheart.com/form/648d393fa244f14b3be73d5e
④当日券

配信▶\3000
https://twitcasting.tv/c:crescendo_live/shopcart/278811

Sirius 1stEP『Fly High』発売記念インストアイベントの開催が決定!

渋谷ディスクユニオンROCK in TOKYO
時間：3/17（日）15:00～（整列14:50～）
内容：私物サイン会

ライブスケジュール
https://timetr.ee/p/sirius_schedule

SNS
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