
【ホンネ】公務員を退職して後悔した瞬間とは…元地方公務員が
激白

「公務員脱出計画！」の管理人・おさかなまるは、公務員を辞めて後悔した瞬間について解説し
た記事を2024年2月18日（日）  に公開しました。
この記事では、元地方公務員の管理人が、公務員を辞めた後に感じた後悔や反省について語って
います。管理人は、公務員時代に適応障害やうつ病になり、休職や復職を繰り返しました。その
経験から、公務員の仕事に対する考え方ややりがい、キャリアアップの方法などについて、自分
の視点で分析しています。また、公務員を辞めた後にフリーランスとして活動するようになった
ことで、副業や転職に関する情報も提供しています。
このページは、公務員を目指す人や現役の公務員、公務員を辞めたい人などにとって、参考にな
る内容が満載です。公務員のリアルな声を聞きたい方は、ぜひこのページをチェックしてみてく
ださい。
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