
なぜ痛みに背中ケアが必須なのか

健康リテラシーを上げる
4・5月の無料ミニ講座

【タイトル】
なぜ痛みに背中ケアが必須なのか

【日時】
2024年4月29日（月）  14時～15時
2024年5月06日（月）  14時～15時
【場所】
いこーれふちゅう多目的室
広島県府中市府川町186-1 府中天満屋2階

【参加料】
無料

【受講者特典】
ここまる理学LABOで使える
500円券をプレゼント☆
受講者ご本人のみ有効
他の値引きサービスとの併用不可

【定員】
10名
※借りている椅子が10台のため定員を設けていますが
立ち見でもOKなら10名超えてもご参加ください。

【持参品】
筆記用具

【講師】
後 加苗/ここまる理学LABO

https://www.prerele.com/releases/detail/42187
https://www.prerele.com/releases/date_list/2024/04
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20240429%2F20240430&text=%E3%81%AA%E3%81%9C%E7%97%9B%E3%81%BF%E3%81%AB%E8%83%8C%E4%B8%AD%E3%82%B1%E3%82%A2%E3%81%8C%E5%BF%85%E9%A0%88%E3%81%AA%E3%81%AE%E3%81%8B&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F42187
https://www.prerele.com/releases/date_list/2024/05
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20240506%2F20240507&text=%E3%81%AA%E3%81%9C%E7%97%9B%E3%81%BF%E3%81%AB%E8%83%8C%E4%B8%AD%E3%82%B1%E3%82%A2%E3%81%8C%E5%BF%85%E9%A0%88%E3%81%AA%E3%81%AE%E3%81%8B&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F42187
https://www.google.co.jp/maps?q=%E5%BA%83%E5%B3%B6%E7%9C%8C%E5%BA%9C%E4%B8%AD%E5%B8%82%E5%BA%9C%E5%B7%9D%E7%94%BA186-1


理学療法士28年
呼吸療法認定士
広島大学大学院保健学修了(運動動作解析学)
日本離床学会離床アドバイザー
AMWEC発達障害コミュニケーション中級指導者

【要予約】
前日までにお願いいたします。
LINE、インスタDM、電話、メール
いずれでも承ります。

【問い合わせ先】
後 加苗/ここまる理学LABO
広島県府中市広谷町1106-9

LINE
https://page.line.me/609pbstv

Instagram
https://www.instagram.com/cocomaru_pt_labo/

Mail
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