
【〆切２/21】インド人青年と学ぶ！「タブーなしのカースト講
座」（第2期）の参加者募集

インドといえば、まず思い浮かぶのは「カースト」。そのカーストとはいったい何なのか。バラ
モン、クシャトリヤ、バイシャ、シュードラの4つの単語だけでは到底語れない複雑さがあります
。

途上国に特化したメディアであるganasは、カーストについて、ひとりのインド人青年（日本語を
話します）から本音を聞き、それをもとにディスカッションし、カーストについて可能な限り深
く考えるプログラムを開講します。題して「インド人と学ぶ！
タブーなしのカースト講座」。あえてセンシティブなテーマを取り上げました。

「タブーなしのカースト講座」が目指すところは、カーストがインドの社会・政治・経済に与え
るインパクトの大きさ、幅の広さをまずは知っていただくこと。次に、それについて少人数での
ディスカッションを交えながら、深く考え、自分なりの見方・意見をもっていただくこと。もち
ろん正解なんてありません。

インドでは、カーストが低い人たちを優遇し、カースト差別を是正しようとする措置（「留保制
度」と呼びます）があります。具体的には、カーストが低い人たちに「優先枠」を設け、大学に
入りやすくしたり、公務員になりやすくしたりしているわけです。

社会的に差別されてきた／いる人たちを優遇する――。これ自体は必要なこと。ですが制度で解
決しようとしても、制度そのものが完璧に機能することはありません。別のさまざまな問題を引
き起こしている側面があるのも事実です。

「タブーなしのカースト講座」では、カーストを4つのトピックに分け、それぞれについてインド
人青年に日本語で体験を語ってもらい、その後、参加者でディスカッションするというやり方を
とります。

＜4つのトピックは下のとおり＞

1）「カーストと留保制度」～公正・公平・平等とは？

2）「結婚とカースト」～もしもインド人カップルから悩み相談を受けたら？

3）「カーストと政治」～模擬選挙を体験。カーストポリティクスと言われるインド政治の問題を
考える
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4）「100年後、カーストはどうなっている？」～新しいインド（経済発展、IT、国際化など）と
旧いインド（カースト、因習）は未来のインドで共存するのか

カースト全体を理解するのは100％不可能です。かと言って知ることを諦めてしまっては世界は絶
対に良くなりませんよね。

ディスカッションを通して考えていただきたいのは、カーストの問題を起点に、平等とは何か（
集団でとらえるか、個人でとらえるかによっても変わりますよね？）、民主主義とは何か（少数
派の意見が無視されるということ）、人権と慣習（文化）結婚は誰のためのものか）などです。
持続可能な開発目標（SDGs）が掲げる「誰ひとり取り残さない」はどう達成すべきなのか。

3年半におよぶコロナ禍で、大きく停滞した世界。SDGsを達成する2030年まであと6年です。大急
ぎで巻き返すためにも2024年のはじまったいま、人権問題について深く考えてみませんか。カー
ストを起点に新たな世界が見えてきます。

■日時
2024年2月24日（土）  14：50～18：20

■会場
JICA東京 本館セミナールーム402
（東京都渋谷区西原2-49-5 、最寄り駅は「幡ヶ谷駅」徒歩8分、「代々木上原駅」徒歩12分
https://www.jica.go.jp/domestic/okyo/office/access.html

＊会場は地球ひろば（市ヶ谷）ではありません。
＊オンラインではなく対面の講座です。ご注意ください。

【タイムテーブル（予定）】

14:50 開始（14:30開場）
14:55～ テーマ①「カーストと留保制度」～公正・公平・平等とは？
15:25～ テーマ②「結婚とカースト」～もしもインド人カップルから悩み相談を受けたら？
16:05～ （休憩）インドのスナックを食べながら
16:20～
テーマ③「カーストと政治」～模擬選挙を体験。カーストポリティクスと言われるインド政治の
問題を考える
17:30～
テーマ④「100年後、カーストはどうなっている？」～新しいインド（経済発展、IT、国際化など
）と旧いインド（カースト、因習）は未来のインドで共存しうるのか
18:20 終了

＊講座が終わった後に、幡ヶ谷駅の近くの店で打ち上げを開く予定です。アトレーさんや他の参
加者ともっとお話しませんか（実費はご負担ください）
＊グループディスカッションがメインのプログラムであるため、録画はしません。ご了承くださ
い

「タブーなしのカースト講座」に参加すると得られる4大メリット
①教科書で学べない／インドに住んでも聞けないカーストの裏側を知れる！
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留保制度をめぐりデモが起きていること、留保制度の拡大が政治の道具になっていること、優遇
されたいからカーストを偽って下げる人がいること‥‥だけではなく、ひとりのインド人青年が
本音を語ります。カーストのリアルを少しでも知ることはインドを少しずつ理解していく最初の
一歩。世界の人権問題を学んでいる若者にお勧めです（「タブーなしのカースト講座」で得た見
方・意見はさまざまな場面で使えます）。

②ディスカッションで、自分なりの考えを整理し、他人に伝える力を鍛えられる！

ディスカッションをする機会は3回。正解がない物事に対して、現実に起きていること（ひとりの
インドの人の体験）をベースに、さまざまな情報を整理し、考え、自分なりの意見をもち、それ
を伝える力を鍛える場になります。カーストに代表される平等性／人権の問題はなにもインドだ
けの話ではありません。グローバル志向の学生にとっては、就活でも必須のグループディスカッ
ションの練習にもなります。

③途上国好きの多種多様な人たちとネットワーキングできる！

ganasのプログラムには毎回、10代後半の大学生から60代のベテラン社会人（国連職員やJICA職員
、NGO職員、JICA海外協力隊OB・OGなども）まで、さまざまな方に参加していただいています。オ
ンラインではなく、東京・幡ヶ谷のJICA東京で開講する「タブーなしのカースト講座」は盛り上
がること間違いなし。ディスカッションや二次会（打ち上げ）も楽しみですね。社会人にとって
は情報交換の場に、学生にとってはキャリアを考えるきっかけの場になります。

④世界でプレゼンスが増していくインドと将来かかわるときに役立つ！

中国を抜き、世界最大の人口を抱えることになったインド。インドを語るうえで絶対に避けて通
れないのがカーストです。カースト制度の概要や歴史は専門書に書いてあっても（とはいえ複雑
すぎて理解は難しい）、インド人の本音を知る機会はレア。大国インドとかかわるのは必須にな
ってくるこれからの時代（中国のようになる）、インド人を理解する準備をしておきませんか？

■講師／話題提供者
・アトレー・シュレヤス（Atre Shreyas）さん
インド西部の街プネー出身。埼玉大学で学士、駒澤法科大学院で法務博士を取得。日本で弁護士
になることを目指して奮闘中。モットーは「カーストについて日本人の皆さんにもっと知ってほ
しい」。

★Instagram https://www.instagram.com/indian_in_japan/

・飛松 睦美さん
2019年～2024年1月 
 までインド在住。オンラインでミャンマー人に日本語を教える日本語教師。インド人の友人と交
流するなかで、カーストが社会や個人にもたらす影響力を知る。ganasサポーターでもある。今回
はミャンマーからオンラインで登壇。

■こんな人にオススメ
・数年以内にインドに行くつもり。そのために前知識を得ておきたい！

・インドに行ったことがあるけれど、センシティブすぎてカーストについて聞けなかった。日本
語で根掘り葉掘り聞ける貴重なチャンスだと思った！
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・中国を抜き、世界で最も人口が多い国（しかも国民の平均年齢は28歳と若い）になった前途洋
々のインドから、高齢化が進んで落ち目の日本にやってきたインド人に興味がある！

・カースト差別を是正する措置（留保制度）があるとは知らなかった。その中身と本音について
インド人からリアルに聞きたい！

・人権や平等、アファーマティブアクション（差別を是正する措置）について学んでいる。留保
制度の「マイナス面」を知ることで、人権問題をより深く考えたい！

・将来は国際協力にかかわる仕事をしたい。ディスカッションを通して、人権に対する自分なり
の見方・意見を言えるようになりたい！

・途上国に特化した非営利メディアganasや、途上国を盛り上げ途上国から学ぶコミュニティ「ga
nasサポーターズクラブ」の活動に興味がある！

■費用
・ganasサポーターズクラブのパートナー／サポーター：1000円

・一般＆学生：1500円

＊このプログラムへのお申し込みと同時に、ganasサポーターズクラブに入会しても「ganasサポ
ーターズクラブ」の料金が適用されます（この機会にぜひどうぞ！）

＊受講者の都合で入金後に辞退されても返金いたしません。ご了承ください。

＜ganasサポーターズクラブとは＞

途上国・国際協力に特化した非営利メディアganasの応援団。大手メディアが海外支局を減らす傾
向にあるなか、途上国の情報を10年以上にわたって無料で発信してきたganasの活動を支えていた
だいています。毎月1000円／2000円をサポートしていただく代わりに、ささやかなお礼として、g
anasが企画するあまたのイベントや講座（ライティング系、言語系、深読み系、ディスカッショ
ン系）などに無料または割引価格で参加できます。また、途上国に関係するさまざまなプログラ
ムの立ち上げや運営にもかかわれるので、そのノウハウを学べます。

■定員
20人（先着順）

＊大学生から社会人まで歓迎します。カーストの予備知識はとくに要りません
＊お申し込みは受講料のご入金をもって完了いたします

■申し込み方法
下のリンクをクリックして、申込フォームにご記入ください。

https://forms.gle/Unz7Sh71SJACSiwk9

＊フォーム申込みを完了されましたら、（
）にお知らせください（お申し込みの際にメールアドレスを誤って記入されますと、こちらから
のメールが届きません）

https://forms.gle/Unz7Sh71SJACSiwk9


＊追って受講料の振込先を案内させていただきます
＊お申し込みはご入金をもって完了します

■締め切り
2月21日（水）  ＊先着順

■主催
ganasサポーターズクラブ、NPO法人開発メディア（途上国に特化したメディア「ganas」の運営団
体）

ganasサポーターズクラブ：https://www.ganas.or.jp/gsc/
ウェブサイト：http://www.ganas.or.jp/
フェイスブック：https://www.facebook.com/ganas.or.jp
ツイッター：https://twitter.com/devmedia_ganas
インスタグラム：https://www.instagram.com/devmedia_ganas
ライン：https://page.line.me/ganas
カースト講座専用メール：
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