
バランス良い自然栄養でファスティングを満喫『美ファスティン
グ栄養食』を3月6日に新発売！～ファスティング食のお悩みを一
度に解決する自信作～

「自然健康食品とヨガの智慧で本当の心身の健康を！」というビジョンのもとで、「植物性・無
添加・自然健康食品」のD2CおよびOEM事業を展開する日本HM株式会社(所在地：大阪市西成区、代
表：金田
恵佳)は，ファスティングの準備食、進行食、回復食でお悩みを抱えている方々のために開発した
、『美ファスティング栄養食』を2024年3月6日(水)  に発売します。

▼『美ファスティング栄養食』詳細はこちら

https://www.kanbina.net/view/category/ct9

もう辛くない！バランス良い豊富な天然栄養でパワフルなファスティングを満喫！
■開発背景
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近年、健康志向の高まりによってファスティングの人気が上昇。乱れた食生活によって疲れた内
臓を休ませて、デトックス効果や腸内環境を整える効果を期待して実施されることが多いです。
従ってファスティングの準備食、進行食、回復食に悩みを抱える方も増えている傾向です。そん
な方々のお悩みを一度に解決できればなと願って、『美ファスティング栄養食』を開発すること
になりました。

■当社が考えているファスティング食の基準

・空腹に優しい植物素材と、消化しやすい液状であること。

・天然由来で、添加剤不使用のピュアな商品。

・栄養豊富で、バランスが良い。ただし栄養強化剤はNG!

・作りやすい、時短＆便利であること。

KANBINA『美ファスティング栄養食』はこういう条件を全部満たしているファスティング専用のナ
チュラル栄養食です。

■商品の特徴

＊医食同源+栄養学に基づいた100％植物由来の独自の栄養レシピ!

雑穀、野菜、果物、薬膳素材、植物酵素、大豆プロテイン、植物乳酸菌など業界最多クラスの145
種類の植物素材をバランスよく配合し、５９種類の天然栄養を含有する。

＊植物素材の粉末商品ですので、空腹に優しく、栄養の摂取は素早い。

＊時短で便利な個包装で、衛生的で、持ち運び便利。

＊日本国内で希少な、ナチュラル栄養機能食品〈V.Ⅽ、Ⅾ、K、ナイアシン、鉄、銅〉

一般的な栄養機能食品は合成のビタミンとミネラルを添加しますが、KANBINA『美ファスティング
栄養食』は、100％植物素材から生み出した、業界最多クラスの５９種類のバランス良い天然栄養
を含有している。

＊豆乳や牛乳をプラスするだけで超簡単！ホットでも美味しい！

溶けやすい植物素材で、豆乳をプラスするだけで１分間に簡単に作れる。

羅漢果糖と16種類の果汁パウダーで味付けをし、飲みやすいフルーティーな香ばしい味です。



＊一切の添加剤不使用、全ての安全検査をクリア

一般の商品で幅広く使用している、合成栄養強化剤、香料、人工甘味料を含む一切の添加剤を使
用していない。700種類の残留農薬、5種類の重金属、放射能、微生物検査をクリアしている安心
な国内製造です。原料選択と製造工程全般において、過度な加工とか、合成物質を避け、できる
だけ植物原料本来の力を活かす製法にこだわっております。

もう悩まない！『美ファスティング栄養食』一袋に５９種類のナチュラル栄養素を含有！
【商品概要】

商品名 ： KANBINA『美ファスティング栄養食』

価格 ： オープン価格

発売開始日 ： 2024年3月6日(水)  

商品の形状：粉末

内容量： 20ℊ/袋 １４袋/箱

パッケージ寸法 (長さx幅x高さ)：15 x 10 x 0.8 cm

発売元：日本HM株式会社

販売場所： 公式オンラインストア

URL ： https://www.kanbina.net/view/category/ct9

【会社概要】

商号 ： 日本HM株式会社

代表者 ： 代表取締役 金田 恵佳

所在地 ： 〒557-0055 大阪府大阪市西成区千本南2-14-39

設立 ： 2016年1月  

事業内容：
「自然健康食品とヨガの智慧で本当の心身の健康を！」というビジョンのもとで、「植物性・無
添加・自然健康食品」のD2CおよびOEM事業を展開する。

資本金 ： 500万円
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