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★【新エニアグラム心理学コーチング実践講座】
コーチング心理学協会認定
【エニアグラム心理コーチ®（Basic）】
2024年4月  27-28日（土日）オンライン講座
＊両日9：00から17：30
--------------------------------
【公式】：https://www.coaching-psych.com/event/ena/
【申込】：https://bit.ly/3tVYNSn
--------------------------------
＊【特典】資格コース申請者に専用カードゲームを進呈いたします。
--------------------------------
＊実際のワークショップで活用できるように工夫された講座です。また，参加型のアプリを活用
し、参加者の皆様と内容を共有します。参加することで体験的に理解できるようになり、共有し
た結果を参加者全員にPDFにして進呈致します。
--------------------------------
＊心理学に基づいた分析を行ったエニアグラム心理学コーチング講座です。
また，タイプ分けだけではなく，未来志向，自己成長や才能開花，能力開発のために役立てます
。パーソナリティ心理学、ポジティブ心理学，社会構成主義、コーチング心理学を応用したクラ
イエントの支援方法も学ぶことができます。
--------------------------------
【新生エニアグラム心理学カード開発・記念】★ 非売品 （専用カード）
新生エニアグラム心理学カードを開発致しました。次回のエニアグラム心理学コーチングの資格
認定者の方に後日，「特別に進呈」致します。
--------------------------------
＊すでに有資格の方は，内容が変更されている関係で再受講いただける方にプレゼントいたしま
す。
--------------------------------
＊特許庁公認【エニアグラム心理コーチ®】。特許庁公認にて当協会の商標として登録されました
。
--------------------------------
◆エニアグラムは，「9つの性格診断」として，リーダーシップ育成の知恵として発達しました。
20世紀中頃において、米国スタンフォードでその内容が検討され、MBAコースなどで活用されまし
た。その後，ソニ－，トヨタ，Apple，IBM，モトローラ，コカコーラ，Indeedなどが社員育成，
人材活用などに活用されてきました。
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--------------------------------
人間の性格の多様性・共通性の両方に着目し、人間の本質は９つのタイプのいずれか１つに必ず
分類できると考えら
れています。エニアグラムは、性格診断，コーチング、自己分析、ワークショップなどでもよく
利用されています。
--------------------------------
そこで，「米国スタンフォード式」と「リソ＆ハドソン式」などを折衷し，コーチングやワーク
ショップ用に開発を行った「エニアグラム」です。
さらに，ハーバード大学，フロリダ大学の「パーソナリティ心理学」，ペンシルバニア大学など
の「ポジティブ心理学」や「コーチング心理学」の手法を取り入れた新しい「エニアグラム」を
活用したワークショップを開催致します。
--------------------------------
＊
新しいエニアグラムは，パーソナリティ心理学，認知行動アプローチ，ポジティブ心理学，NLP，
ナラティヴ・アプローチ、家族心理学が発祥とされるシステム理論に基づくモデルで構成されて
います。
＊当協会の新しいエニアグラム理論に基づいたアセスメントツールは，ビックファイブ，OKグラ
ム，自尊感情，レジリエンス，リフレーミング，ワークエンゲージメント，幸福感，ストレスな
どと関連していることがわかっています。
--------------------------------
特にポジティブ心理学を活用し，「希望（Hope）」に関わるに関わる理論を組み合わせた新しい
内容で構成されています。
--------------------------------
その新しいエニアグラムである「エニアタイプ＋」を活用した自己分析、自己理解、パーソナリ
ティ，価値感,
ナラティヴ・アプローチに関わるワークショップを開催致します。
--------------------------------
エニアグラム心理学コーチングでは，パーソナリティ心理学，認知行動療法，NLPを応用したエニ
アグラム心理学コーチングを実践していきます。
--------------------------------
さらに、新しいエニアグラムに基づいたカードゲームによるワークショップを開催し、資質才能
の発見、キャリアの発見、自己理解と自己成長に役立てます。また，エニアグラムと認知行動療
法を組み合わせたワークも実施致します。
--------------------------------
★これまで，教育機関，MBA,
人事関連，リクルート，パーソルキャリアなど人事サービスの方，臨床心理士，産業カウンセラ
ー，キャリアコンサルタント，精神内科医，看護師，大学講師，大学生，主婦，セミナー講師な
ど多彩の方にお越し頂いております。
--------------------------------
【認定講座】
【9つの性格，ポジティブ心理学，家族心理学，ナラティヴ・アプローチのコーチング心理学への
応用へ】
--------------------------------
(1)「新エニアグラム」とは何か？ 新設計エニアグラムである「エニアタイプ＋」の活用法。
--------------------------------
(2) エニアグラムの心理学、心理学的に分析したエニアグラムとは
何か？３つの視点から見た自己分析。
--------------------------------



(3)「カードゲーム」に基づいた才能の発見。 ゲームを活用して理論を学ぶ。
--------------------------------
(4)「新しいエニアグラム」を活用したコーチングの基礎とは何か？
--------------------------------
(5)「エニアグラム心理学」と認知行動療法，ナラティヴ・アプローチ、NLPを活用したアプロー
チ とは？
--------------------------------
(6)
エニアグラムタイプと【モチベーション（やる気）と「コンパッション（思いやり）」の支援と
は？ タイプ別のレジリエンス支援。人間関係とタイプ
--------------------------------
(7) 目標，不安・ストレスに対して性格特性を活用する方法とは？
--------------------------------
(8)性格特性とソーシャル・サポート。協力者を得て，飛躍するためにできることは？
--------------------------------
★【「カードゲーム」で学ぶエニアグラムとパーソナリティの理解】
さらに、新しいエニアグラムに基づいた「カードゲーム」によるワークショップを開催し、資質
や才能の発見、キャリアの発見、自己理解と自己成長に役立てます。
--------------------------------
※【２日間コースと資格認定コースの違い】
★【1日・2日は，体験するコースとなります。
完全版のカードは付随しません。
--------------------------------
資格コースは、
紙で印刷した資料やツールが得られます。
ただし，体験のみで講座終了後の資料の活用・利用はできません。
もちろんスキルや知識については学ぶことができ，受講の修了書が発行されます。
そのため，エニアグラム心理学を体験されたい方におすすめです。
--------------------------------
＊なお，参加コースの受講後，1ヶ月以内であれば，資格の申請を行うことができます。
--------------------------------
★【資格認定コース】資格認定コースは上記のほか，以下のメリットがあります。
(1)資格認定コースは，資格認定料が33000円となり，2日分の講習料（11000円）が割引になりま
す。 (税込み）
(2)【履歴書】に資格（認定エニアグラム心理コーチ）として掲載することができます。
(3)【資格認定書】が発行されます。
(4)印刷した資料だけでなくPDFやWordファイルがダウンロードにて，得られます。
(5)資料やツールの使用権が獲得でき，ワークショップ、講義，社内研修などで利用することがで
きます。
--------------------------------
＊資格申請者は，コーチング心理学協会で開発した新エニアグラム（エニアタイプ＋），ワーク
シート，カードゲームなどの使用権が得られます。コーチングのセッション，講習会，授業など
で利用することが可能になります。
--------------------------------
【講習費】：銀行振込，クレジット払い，コンビニ払いなど
※キャンセル待ちの方は，前日前まで振込が有効となります。
(1)1日コース：11,000円（特別価格）
（講習費，資料，簡易版カードゲーム）



(2)２日コース：22000円
（講習費，資料，簡易版カードゲーム）
(3)資格認定コース：11000円（講習料半額）＋33000円 (認定料）
(講習料半額＋認定エニアグラム心理コーチ（初級)希望者）
※キャンセルは，資料作成と郵送のため１０日前で有効です。
（カードゲームは、資料郵送時にお送りいたします。
※確認メールをお送りするため，返信が受けられるメールにてお申し込み願います。
#パーソナリティ心理学
#パーソナリティ
#ライフキャリア
#自己成長
#ストレングス
#性格診断
#エニアグラム
#コーチング心理学
#ポジティブ心理学
#リーダーシップ
#アセスメント
#カードゲーム
#ナラティヴ
#人間関係
#タイプ
#キャリア支援
--------------------------------
【主催】： 一般社団法人 コーチング心理学協会
Japan Coaching Psychology Center
http://www.coaching-psych.com/
--------------------------------
【イベント】
https://www.facebook.com/events/400911112326825/
2024年4月27日（土）  
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