
【出演情報】HBC北海道放送「ブラキタ」に 高井なお
が出演します

株式会社Foodies（所在地：札幌市豊平区美園、代表取締役：高井智啓）の 高井なお が、
2023年10月28日（土）  HBC北海道放送で放送予定の「ブラキタ」に出演致します。

番組ではある１つのグルメ分野に詳しい「北海道グルメの達人」として 高井なお
が登場し、よゐこ 有野晋哉さんに食べてもらいたい究極の一皿を紹介します。

【番組概要】
・番組名：HBC「ブラキタ」有野食堂
・出演回放映日：10月28日（土）  11:59〜
・出演者情報：有野
晋哉（よゐこ）・NORD（安保卓城・島太星・瀧原光・舟木健）・大竹彩加（HBCアナウンサー）な
ど
・公式HP：https://www.hbc.co.jp/tv/brunch-kita/
・youtube：https://www.youtube.com/@hbcburakita

【「高井なお」について】
「北海道」と「グルメ」をこよなく愛する、札幌生まれ札幌育ちのグルメライター。2000年より
北海道内4000店以上の飲食店を食べ歩き、道内179市町村を全制覇。食を通じ北海道を元気にする
のが野望。「閉店する飲食店を減らしたい」との思いから、2016年1月 
 より飲食店を紹介するブログ運営を開始。2018年12月 
 にブログをリニューアルし、現サイト「MOGTRIP（モグトリップ）北海道」を運営しています。
ライター情報：https://mogtrip.net/writer/

【「MOGTRIP」について】
北海道には様々な魅力がありますが、当ブログは「食」にスポットを当て「食を求めて北海道を
旅しよう！」「食の視点から北海道の理解を深めよう」をコンセプトに運営しています。
「食べる」ために北海道へ足を運んでいただき「食」に合わせて北海道を観光していただいた結
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果、帰り際に「北海道にまた来たいね！」という言葉が自然にホロっとこぼれる、そんな旅のお
役に立てればと思いながら日々記事を執筆しています。このブログを通じて北海道の美味しい食
材や美味しいお店を知っていただき、北海道へ足を運んでいただくきっかけになれば幸いです。
公式HP：https://mogtrip.net/

【会社概要】
企業名：株式会社Foodies
代表：高井智啓
事業：北海道「食」のプラットフォーム運営、コンサルタント業務
公式HP：https://foodies.ltd/

【本件に関するお問い合わせ】
担当：高井智啓
問い合わせフォーム：https://foodies.ltd/contact/
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