
新発売『ヒトミルン』 大切な❝ヒトミ❞にくっきり見える力を♪

「琉球醪酢」シリーズ累計販売2000万袋突破
*など、美容・美肌に商品実績のある株式会社しまのや(所在地：沖縄県那覇市、代表：中島
真澄)が2023年10月6日  に新商品として、『ヒトミルン』を発売。（*2022年12月  末時点）

～年々、加速する「大人のヒトミ」に関する悩み・・・こんな方にオススメ～
☑小さい文字を読む事が多い
☑パソコンやスマホを使う機会が多い
☑人の顔や、文字がぼやけたり、はっきりと見えにくく感じる
☑目の調子が気になる

●機能性関与成分
ルテイン・ゼアキサンチン
「ルテイン・ゼアキサンチン」はカロテノイド色素の一種で、緑黄色野菜やマリーゴールドに含
まれており、目の黄斑部に多く存在しています。ブルーライトなどの光ストレスから大切な目を
保護し、コントラスト感度（色の濃淡を判別する力）を改善する機能があることが報告されてい
ます。

●ヒトミサポート成分をバランスよく配合
・マリーゴールド色素：温暖な気候と太陽の光で育まれた、金色に大地を染めるほどのマリーゴ
ールドを使用。精製濃縮された植物由来のルテインです。

・ビルベリー：森や湖など、大自然が視界いっぱいに広がる北欧スカンジナビア地域のビルベリ
ー配合。

・紅いも：豊かな土壌で大切に育てられた沖縄県産の紅いも「美ら恋紅」を配合。

【Q＆A】－－－－－－－－－－－－－－－－
Q、いつどのように飲めば良いですか？
A、『ヒトミルン』はお薬ではないため。いつお召し上がりいただいてもかまいません。ブルーラ
イト光などの光ストレスから保護し、コントラスト感度を改善する機能がございますので、就寝
前や食後などお客様の生活リズムに合わせて習慣づけてください。

Q、何日飲んだら効果を実感できますか？
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A、ルテイン・ゼアキサンチンを摂取し1年間の経過を調べた結果、黄斑色素密度の上昇及び光ス
トレスの緩和、コントラスト感度が改善したという検証データがございます。また、黄斑部に存
在するルテインは加齢とともに減少し、食物より摂取する必要があることがわかっています。
効果を実感していただいた後も、継続して補っていくことをオススメします。
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

安心にもこだわり、GMP認定工場で生産！
GMPとは厚生労働省の「健康食品GMPガイドライン」に基づいて適正な製造と品質の管理がされて
いる工場に与えられる認定です。体に入れるものだから、安心して摂っていただける製造環境に
もこだわりました。

1日たった1球。こだわりの成分を『つるっ』と飲みやすいカプセルに『ぎゅっ』と濃縮。
体がよろこぶ毎日をサポートします！

(展望)今後もしまのやは、沖縄の素材を中心に、皆さまへ「キレイ」に「喜び」をプラスした商
品をお届けしてまいります。

■ 商品情報 ■
＜ヒトミルン＞
機能性表示食品
・価格：2,140円（税込み）
・1袋350㎎×30球（約1ヵ月分）
・https://www.simanoya.com/item/healthy-food/124-0/

■株式会社しまのやについて
所在地：〒901-0147 沖縄県那覇市宮城1-15-8
代表者：中島 真澄
URL： https://www.simanoya.com/
E-mail： 
Tel：0120-853-408
受付時間9:00-18:00(土日祝除く)
リリース元：しまのや
URL：https://www.simanoya.com/
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