
最新のエネルギー源素材を日本製品初配合！進化したEAA。ボク
シング元世界チャンピオン内山高志氏監修「激出EAA
withBHB」が発売
—運動前・運動中の水分補給に。基礎代謝を高めて燃焼＆発汗を促
す プレミアム設計のアミノ酸サプリメント—

元WBA世界スーパーフェザー級チャンピオン内山高志氏監修の元、企画をジャパンコンテンツエン
ターテインメント株式会社、開発をREDAS株式会社（リーダス）が担当したアミノ酸サプリメント
「激出EAA withBHB」が2023年03月15日（水）  に発売されました。

■フィットネス業界で定番化しつつあるサプリ「EAA」とは

EAAとは、アミノ酸（20種類）の中で、体内合成が出来ないため食事から摂取する必要がある9種
の必須アミノ酸を指します。
（バリン、イソロイシン、ロイシン、メチオニン、リジン、フェニルアラニン、トリプトファン
、スレニオン、ヒスチジン）
EAAの魅力は何と言っても吸収の早さ。プロテイン（たんぱく質）※1よりもアミノ酸としての吸
収が早いため、運動中の効率的な栄養補給として人気を集めています。
飲み方としては、プロテインと同じ要領で水に溶かして飲む場合がほとんどです。

今回リリースされる「激出EAA
withBHB」は９種の必須アミノ酸を身体づくりにおいて理想的なバランス（アミノ酸スコア100※2
）で配合しました。
アミノ酸特有の臭みが出やすいEAAだからこそ美味しさにはとことんこだわり、運動中でも飲みや
すいサッパリとしたフルーツミックス風味に仕上げています。

※1:アミノ酸が多数結合した高分子化合物。
※2:食品の持つ必須アミノ酸の含有率を数値化した指標のことを「アミノ酸スコア」と呼ぶ。
アミノ酸スコア ＝ 食品たんぱく質中のアミノ酸含有量(mg/gタンパク質) /
アミノ酸評点パターンの当該アミノ酸量（mg/gタンパク質）×100で算出される。

■日本製品初となる原料も使用した、燃えるカラダを目指す人へ向けたプレミアム設計
特徴は、今までのEAAにはない革新的な配合。
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１.アミノ酸スコア100の黄金比率
筋肉の分解抑制と合成促進の要ともいえる成分がアミノ酸です。
その中でも体内合成が出来ず、食事からの摂取が必要な必須アミノ酸を身体づくりにおいて理想
的なバランスで配合しました（１食12g当たりEAAとして4,060mg）。

２.BHB(ケトン体)を日本製品初配合
減量・ダイエットの促進に有効とされるケトン体。世界で大注目のエネルギー源素材、BHBを日本
製品として初めて配合しました（１食12g当たり成分として1,000mg）。
今までにないアプローチで身体づくりをサポートします。

３.ナイアシンで更なる高みへ
ナイアシンは糖質や脂質を燃やしてエネルギーを作り出す酵素の働きを手助けするといわれてい
ます。
流通が少なく、こちらも日本製品に使用されることは珍しい成分です。疲れやすい方や、冷えが
気になる方にもオススメです。

４.身体を労わるクエン酸をたっぷり3000㎎
クエン酸は乳酸の濃度を下げて新陳代謝を助ける作用や、疲労物質を分解し体内の蓄積を防ぐキ
レート作用が期待できる成分として人気です。

■内山高志

第35代OPBF東洋太平洋スーパーフェザー級王者。元WBA世界スーパーフェザー級スーパー王者。そ
の戦いぶりから「ノックアウト・ダイナマイト」の異名を持つ。
日本におけるボクシング世界王者として、歴代3位となる11回連続防衛の記録を保持した。
東京都四谷三丁目、そして出身地である埼玉県春日部市にも自身のボクシング・フィットネスジ
ムを開設している。

■内山さんからコメント

僕自身が飲みたい、そして皆さんにもオススメしたいと思えるサプリメントを作りました。
トレーニング中はとくに、甘ったるいドリンクは飲みにくいと感じます。
だからこそスッキリとしたフルーツミックス味で、自分にとって理想的な成分を詰め込みました
！
有酸素運動をする際に飲むことがオススメですが、僕はお酒と割って激出EAAサワーにして飲むこ
ともあります。笑
激出EAAが皆さんの身体づくりのお役に立てることを祈っています！

■商品概要
商品名：激出EAA withBHB
内容量：240g（１食12g×20食分）
フレーバー：フルーツミックス風味
通常価格：3,980円（税込価格4,298円）
https://wellne-store.com/shop/product_categories/gekidashi
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■会社概要
ジャパンコンテンツエンターテインメント株式会社
東京都港区赤坂4-13-8 赤坂パレスマンション 503
代表取締役 針山大輔
事業内容：ライセンス事業、商品開発、番組・映像制作
https://www.jcent.co.jp/

REDAS株式会社
東京都港区赤坂3-9-1 紀陽ビル
代表取締役 大丸裕介
事業内容：オリジナルプロテイン及びサプリメントの企画・製造
https://redas.co.jp/
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