
海外式ボディメイクを提供する「Apple
GYM（アップルジム）」が「赤羽店」「立川店」を11/1に2店舗同
時リニューアルOPEN！

株式会社Apple
Beauty（本所在地：東京都中央区銀座）が運営する「始めやすい、続けやすい、本物のダイエッ
ト」をテーマにしたApple GYM（アップルジム）が、2022年11月1日 
 に赤羽店と立川店をリニューアルOPENいたします。

より良いトレーニング環境と質の高いトレーニングで効率の良くアプローチをしていくことで、
安さだけで無くお客様の求める結果と満足度を提供していきます。

東京・神奈川・大阪に46店舗出店
Apple
GYM（アップルジム）では低価格かつより良いトレーニング環境を提供することを考え、内装のリ
ニューアルと受け入れを拡大するための増床工事を行いました。
アップルジムの特徴である鮮やかな色の壁やプライバシーの守られた安心できる更衣室など、少
しでも多くのお客様の不安の解消を追求していきます。

リニューアル店舗の概要
■Apple GYM（アップルジム）赤羽店【11月1日  リニューアルOPEN】
住所：東京都北区赤羽2-4-14 蛇の目赤羽ビル2C
HP：https://applegym.jp/shop/akabane/

■Apple GYM（アップルジム）立川店【11月1日  リニューアルOPEN】
住所：東京都立川市柴崎町2-5-2 三多摩第一ビル 403号室
HP：https://applegym.jp/shop/tachikawa/

運営会社情報

会社名：株式会社Apple Beauty
所在地：東京都中央区銀座5ｰ10ｰ6 第一銀座ビル8階
事業内容：
Apple GYM（アップルジム）の運営（43店舗運営）
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プロテイン、食品の販売

電話番号：
E-mail：
公式HP：https://applegym.jp/
事前予約：https://applegym.jp/inquiry/
店舗一覧：https://applegym.jp/shop/

公式SNS：
【Twitter】https://twitter.com/intent/follow?screen_name=apple_gym_tokyo
【Instagram】https://www.instagram.com/apple_gym_tokyo/
【Facebook】https://www.facebook.com/AppleGYM.JAPAN/
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