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2022年10月8日（土）  

報道関係各位

心の悩み根本解決！本音を出してあなたの悩み解決します

というサービスを2022 年 10 月 2 日より開始いたしました。

■概要

悩みとは本音と建前のギャップであるという理念から本音を導き出し表現する場を提供するサポ
ートをしています。

押し殺してきた本音と向き合い認め受け入れ尊重することそしてそれを表現することで自信がつ
き問題が根本解決します。

この作業は一人でやるのはなかなか難しいので私がお手伝いさせていただきます。

■本件に関するお問い合わせ先

URL：https://masperger.com/contact/
担当：マスペル
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