
日本MIT協会「MIT-Jオンラインセミナー」が、動画配信サービス
リハノメにて２冠獲得！歴代1位の快挙で、いま最も言語聴覚士
部門で視聴される動画No.1に

失語症患者(※)の発話機能改善を、複数の音楽的な要素を用いて促進するメロディック・イント
ネーション・セラピー（MIT）の研究及び普及を目指す一般社団法人 日本MIT協会（所在地：
東京都三鷹市上連雀１丁目１−５／会長：関啓子）が開発した、MIT日本語版（MIT-
J)をオンラインで学ぶことができる教材「MIT-
Jオンラインセミナー」が、PT・OT・STのための総合オンライン動画配信サービス
「リハノメ」(株式会社gene）におけるストリーミングの再生回数ランキングにて、2位と3倍近く
もの差をつける形で「2022年5月  度月間
総合1位」を獲得、累計再生回数は早くも5,000回を突破した形だ。

配信開始日から約１ヶ月半で累計再生回数が5,000回を突破したのは、「ST部門においてリハノメ
史上 最速かつ最多となる歴代1位」の新記録で、業界内での注目度の高さが証明される結果に。

この結果を受け、同協会は医療従事者向け協会認定資格「MITトレーナー」実地研修の開催を今夏
（8月20日  、21日）に行うことを発表。上智大学 国際言語情報研究所
言語聴覚研究センターと共催する。臨床現場でメロディック・イントネーション・セラピーを施
せる「MITトレーナー」の誕生・活躍・普及に今後も注目したい。

(※)特にブローカ失語（運動性失語症・非流暢性失語症）が対象。言葉は理解できるものの、文
の構造をうまく組み立てられず、単語や短文でしか言葉が出てこない状態の失語症患者。

■メロディック・イントネーション・セラピーとは
Melodic Intonation
Therapy（MIT、音話法）とは、メロディやリズムなどの音楽的な複数の要素を系統的に用いて、
失語症患者（特に運動型失語症）の発話機能の改善を目指すコミュニケーション療法の一種。運
動性失語症・非流暢性失語症の発話流暢性改善に有効なリハビリ技法。

■開発者よりコメント

●関 啓子（日本MIT協会 会長、三鷹高次脳機能障害研究所 所長）
累計視聴数5000件突破というニュースを知り、大変感動しています。どれほど本技法の普及が待
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たれていたかがわかる数字と思います。開発者冥利に尽きる大きな喜びです。MIT-
Jが全国どこでも受けられて、流暢に話せるようになったブローカ失語症の方とそのご家族の笑顔
が溢れますよう、古希の誕生日を目前にした臨床経験40年の言語聴覚士、当事者歴13年の失語症
経験者、日本MIT協会会長としてご挨拶させていただきます。

●辰巳 寛（日本MIT協会 副会長、愛知学院大学 心身科学部 教授）
数多くの方々にMIT-Jオンラインセミナーをご視聴いただき、心から感謝を申し上げます。MIT-
Jに対する皆様からの熱いご期待にしっかりとお答えできるように、ただいま協会では「第一回MI
Tトレーナー実地研修」の開催に向けて鋭意準備しております。是非とも、MIT-
Jトレーナー資格を取得し、失語症を伴う方のコミュニケーション機能の改善のための選択肢の一
つとして、MIT-Jを役立てて頂ければと願っております。

●佐藤 正之（日本MIT協会 事務局長、東京都立産業技術大学院大学 認知症・神経心理学講座
特任教授）
病気がある。治療法がある。有効性も知られている。しかし，患者に施行されることがほとんど
ない。なぜなら，やり方が分からないから‥。本邦における MIT
はまさにそのような状態でした。視聴者数の延びをみて，全国の言語聴覚士の方々が待ち望んで
いたことを実感できました。当協会はさらに皆様のニーズに応えるべく，多職種からなる多彩な
メンバーが力をあわせて参ります。

■MIT-Jオンラインセミナー 概要

1.配信サイト
㈱gene 総合オンライン動画配信サービス「リハノメ」にて配信中
https://www.gene-llc.jp/rehanome/mit-j/

2.料金
個人利用プラン、法人利用プランなど複数ございます。受講料や受講期間は、受講者様の選択す
る料金プランや学習ペースによります。詳細はリハノメHPにてご確認ください。カリキュラムや
登壇者は、日本MIT協会HPにて公開しています。

■第一回 MITトレーナー実地研修 概要
1. 主催 日本MIT協会
2. 共催 上智大学 国際言語情報研究所 言語聴覚研究センター
3. 開催日時（1.5日制）※両日参加必須
2022年8月20日  （土曜日） 午後１時～午後６時００分（予定）
2022年8月21日  （日曜日） 午前９時～午後５時３０分（予定）
4. 開催場所
上智大学 四谷キャンパス 6号館 306教室
(東京都千代田区紀尾井町7-1)
5. 講師陣（敬称略）
日本MIT協会 関啓子、辰巳寛、佐藤正之、田部井賢一ほか

■日本MIT協会について
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有効性が確立したMIT日本語版（MIT-
J)を万人に届けるために、日本MIT協会は設立されました。世の中が発展し高度に細分化された現
在、医療の問題といえども医療界だけで解決することは難しいです。本協会の理事の構成は、医
療・福祉のみならず、医療器具や講習会メーカー、さらには音楽会社に勤務していた者にまで及
びます。私たちに共通するのは、自らがもつ能力を世の中のために役立てたいという熱い思いで
す。それぞれ様々な能力を持ち思いを同じくする者が、問題解決に力を合わせていきます。

■発起人
会長：関啓子（三鷹高次脳機能障害研究所 所長）
副会長：辰巳寛（愛知学院大学心身科学部 教授）
事務局長：佐藤正之（東京都立産業技術大学院大学 認知症・神経心理学講座 特任教授）
田部井賢一（東京都立産業技術大学院大学 助教）
張本浩平（株式会社gene代表取締役 理学療法士）
鈴木峰貴（株式会社エスコアール代表取締役）
織田敦子（フリーPRコンサルタント）
白石真（シライシ不動産株式会社代表取締役）
重岡大介

●各種プレス、記者様向け取材ご案内
日本MIT協会は、失語症患者やご家族の方々へ、失語症改善の手段としてMIT自体の認知拡大・普
及に努めています。MITオンライン講習の実施や認定資格発行により、MIT日本語版(MIT-
J)を実践できる有資格者を増やし、日本の医療・介護業界へのMITの普及も課題としています。
開発者へのインタビュー、MITトレーナー実地研修の取材など、メールにて媒体名、お名前、ご希
望の取材内容をお送りいただけましたら幸いです。

●本リリースに関する各種お問い合わせ
日本メロディックイントネーションセラピー協会（日本MIT協会）事務局（担当：織田）
〒140-0011 東京都品川区東大井一丁目 10番 40号 東京都立産業技術大学院大学
認知症・神経心理学講座内 日本メロディックイントネーションセラピー協会事務局
ホームページ https://japan-mit.com
メール 
Facebook https://www.facebook.com/MITJ.official/
Twitter https://twitter.com/MIT_J_official
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