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報道関係各位

フォーマルって何？冠婚葬祭でもう困らない！自宅で受けられる「フォーマルマナー・ルール研
修」新登場！

一般社団法人日本フォーマル協会が、WEB環境があれば誰でも、自宅でも受けられる「フォーマル
マナー・ルール研修」を2022年5月18日（水）  から開始します。

フォーマルマナー・ルール研修
http://www.jafa-formal.jp/manners-rules/

■概要

【フォーマルマナー・ルール研修とは？】
基本的なフォーマルのマナー・ルールをはじめ時間別・シーン別の服装やアイテムなどが学べる
研修です。問題は公式テキスト「フォーマルウエア・ルールブック」から50問出題され、〇×の2
択です。

社会人や新社会人になる学生さんの知識取得にオススメで、また会社の社員教育としてもご利用
いただけます。

申込開始は2022年5月18日（水）  午前10時から随時実施。
研修時間は60分間で、受講料3,500円（税別）、80点以上で合格、修了証を取得できます。公式テ
キストは書籍版と電子書籍版のどちらもご用意があります。

今回の「フォーマルマナー・ルール研修」を開始する一般社団法人日本フォーマル協会は、1976
年初代理事長に就任した桂由美さんをはじめ、日本のフォーマルシーンに関連する業界の有志が
発起人となり設立されました。
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以来47年に渡り日本におけるフォーマル文化を普及・啓発するための活動を積極的に行い「フォ
ーマルスペシャリスト養成講座」や、全国の社会人、学生向けの「フォーマルスペシャリスト検
定」、「ベストフォーマリスト賞」授賞式を開催しています。

また今回研修の公式テキストの「フォーマルウエア・ルールブック」は、累計販売数52万冊を超
えるベストセラーになっています。

一般社団法人日本フォーマル協会
http://www.jafa-formal.jp/

フォーマルマナー・ルール研修
http://www.jafa-formal.jp/manners-rules/

フォーマルマナー・ルール研修 推奨環境
https://ijuken.com/engine/exam/environment

公式テキスト書籍版
http://jafa.cart.fc2.com/ca1/1/p-r-s/

公式テキスト電子書籍版
http://www.jafa-formal.jp/rb.html

■本件に関するお問い合わせ先
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