
空前のサウナブームでサウナ運営を目指す方が急増中！
「サウナ開業塾」人気につき第2回開催決定

温浴施設専門のコンサルティングを行う株式会社アクトパス（東京都中央区 代表取締役
望月義尚）が、サウナ開業を目指す方のためのサウナ開業塾Sauna Startup
Academy第2回を開講決定。5月の開講に向け、4月19日  に無料オンライン説明会を開催します。

かつては「おじさんの憩いの場」というイメージが強く、衰退傾向にあったサウナですが、現在
は空前のサウナブーム。

2017年に開設されたサウナ情報サイト「サウナイキタイ」や、2019年に放映されたドラマ「サ道
」で火がつき、「サウナ」の検索数は2019年以前の約2.5倍となり、実際に入場待ちがでる施設も
増えるほどの人気となっています。

そんな中、サウナを楽しむだけでなく「自分でサウナを経営してみたい」という方が急増してい
ます。

温浴施設専門のコンサルティングを行う株式会社アクトパス（東京都中央区 代表取締役
望月義尚）では、2020年頃からサウナ開業を目指す方からのご相談が急増し、個別の対応が難し
くなってきたことから、2022年2月  に「サウナ開業塾Sauna Startup Academy」を開講しました。

事前の説明会には100名以上が申し込まれ、開業塾へも当初の想定を大幅に上回るペースでのお申
込みをいただき、１週間で満席（37名）となりました。

年齢や職業も様々な受講生は、「いつか開業したい方」や「開業に向けて実際に動きはじめてい
る方」が中心ですが、中には受講中にサウナをオープンした方も。

「ご指摘いただいた内容を改善してオープンを迎え、高い稼働率を実現できた」というコメント
も届いています。
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実現を目指すサウナのタイプも「テントサウナ」「個室サウナ」「古民家サウナ」など様々。こ
れからもアイディア次第で新しいタイプのサウナが続々登場することが期待されます。

こうしたそれぞれのサウナビジネスを成功に導くべく、サウナ開業塾 第2期を5月10日 
 よりスタートすることといたしました。

講師は25年以上に渡り温浴施設のコンサルティングを手掛けるアクトパスの望月義尚、さらにサ
ウナや温浴施設の設計や運営に携わり、現場を熟知した6名のオブザーバーを迎え、ご質問・ご相
談にリアルな体験をもってお応えできる体制を整えております。

開講に向け4月19日  にオンライン説明会も開催。多くの皆様のご参加をお待ちいたしております。

■開催日時

・オンライン説明会

2022年4月19日  20:00～20：30（無料）

・サウナ開業塾Sauna Startup Academy

全6回 各回とも20:00～21:30

①5／10(火) ②5／24(火)③6／7(火) ④6／21(火) ⑤7／5(火) ⑥7／19(火)

■メイン講師

望月義尚

株式会社アクトパス代表取締役社長

1996年に温浴施設経営コンサルティングをスタート、2006年に株式会社アクトパスを設立。

25年以上に渡り業界の発展をサポートし、一躍人気施設となった「マルシンスパ（東京都）」「
湯らっくす（熊本県）」などのリニューアルをはじめ、多数の施設の開業・リニューアルを手掛
けている。

「週刊SPA!第2回サウナ大賞」「マグ万平ののちほどサウナで」「熱波師の仕事の流儀」「クリエ
イティブサウナの国ニッポン(取材)」等、メディア出演も多数。
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■オブザーバー（アイウエオ順）

久下沼 伊織氏

オフロ保安庁長官・天然温泉 満天の湯 常務取締役

バックヤードマネジメントの水準は業界随一と評される。温浴施設の新規オープンアタックを趣
味とし、生きる楽しみは「食う・寝る・（風呂に）浸かる」。

酒寄 学氏

株式会社SAKURA PIRATES 代表取締役・株式会社温泉道場 社外取締役

アクトパスのセミナーをきっかけに脱サラして温浴業界に飛び込み、店舗勤務から支配人を経て
、現在は自社で２つの温浴施設を運営。温浴業界の最先端を突っ走る。

中村 敏之氏

有限会社アクアプランニング 代表取締役

全国であらゆる温浴業態の繁盛店開発を手掛けてきた、温浴施設設計のオーソリティ。常にオリ
ジナリティー溢れる唯一無二の施設を提案し続けている。

望月 啓子

株式会社アクトパス 取締役

営業中の女湯に入れる唯一の温浴コンサルタントとして、顧客満足度アップ、広報・販促の強化
、スタッフ教育などを担当。プライベートではメンズサウナのレディースデーにいち顧客として
精力的に参戦。

吉澤 賢吾氏

有限会社アクアプランニング 企画開発・設計部係長

新築案件からリニューアルまで全国各地の温浴施設設計に携わっている(直近の実績は朝日湯源泉
ゆいる)。週末のサウナ通いで日々利用者の視点での提案を模索する、根っからの温泉・サウナ好
き。

■お申込み方法
以下のURLよりお申込みください

https://aqutpas.co.jp/sauna-kaigyo-juku/
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