
病みや闇を求めている"寂しい人たち"の心に、この歌を届けたい
。lonely
planet、1stミニアルバム『都会の寂しい女の子』を発売!!!!

「都会の寂しい女の子」をコンセプトに活動中のlonely planetが、8月25日(水) 
 に1stミニアルバム『都会の寂しい女の子』を発売する。彼女たちの掲げる「都会の寂しい女の子
」という言葉には、女の子のいろんな想いが詰め込まれている。どの主人公にも共通しているの
が、「本当の自分の心を隠し、生きてくためにもう一人の自分の姿を見せてゆくこと」。そして
、「自分の承認欲求を満たすためにみずからを傷つけること」。
「心の自傷行為」を通すことで、どうにか世の中と繋がりを持てている子たちが、lonely
planetの描く「都会の寂しい女の子」の歌には多く描き出されている。

MVも制作した『SECRET GIRL』に、こんな一節がある。

「君は知らないの 私が夏でも長袖を着ている理由
君は知らないの うさちゃんポーチの中身の錠剤の名前を」

他にも、「でもどんな私も本当の私だから」や「まるでこの世界の不純物みたいな私」という言
葉も記されているように、思春期特有の自己肯定と自己否定を繰り返しながら、主人公の女の子
は、自分にとっての正しい価値観や存在意義を見いだそうともがいてゆく。

また、『MISTAKE』へ「やめられないの破滅願望 ひどく壊してよ BROKEN」と記せば、『TOKYO
DUNGEON NIGHT』には、「誰にもなれない迷子のままで 居場所を探している」「TOKYO DUNGEON
NIGHT 本当の私を見つけて」と、心の叫びを刻んでいる。

lonely
planetの1stミニアルバム『都会の寂しい女の子』には、普段は心の中に閉じ込めながら。ときど
き、心の均衡を得るために吐き出す裏の素顔を記した歌たちが並んでいる。
ここ（1stミニアルバム『都会の寂しい女の子』）へ詰め込んだ歌たちは、決して特別な人たちの
歌ではない。誰もが「表と裏の素顔」を持っている。ただ、彼女たちは心が純粋ゆえに、自分を
偽ることに罪の意識を覚え、自分の心を傷つけることでなんとか繋がることが出来ている。

どの楽曲にも、闇の中へ瞬く光のような鈍さときらめきが同居している。ダークでダウナーなエ
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レクトロ・サウンドの上で、4人は悲痛な心の叫びを、ときに悲哀に満ちた歌声で。ときには、感
情を押し殺した声で。またときには、淡々とした歌声や、希望を求める一筋の光を帯びた声の色
を持って、女の子たちの心情を告白するように歌ってゆく。
収録した曲たちは、どれもライブで育み続けてきた曲たち。彼女たちの歌う琴線を揺さぶる想い
に共鳴し、lonely
planetのファンになった人たちが今、着実に増えている。女性ファンが比較的多いのもわかる気
がする。黒を基調としたファッション面も含め、lonely
planet自体が"病みかわ"な象徴でも居るのだから…。
でも、今回は全身白に包まれた衣装姿を見せてきた。これは、彼女たちが持つ光の部分を投影し
てのこと?!その狙いが何なのか、ますます興味を持って探りたくなる。

『都会の寂しい女の子』と題したミニアルバムは、心に病みや闇、痛みを抱える人たちなら、同
じ匂いを覚え、強く心惹かれる作品だ。
lonely
planetは、発売日当日となる８月25日より一週間連続でインストアイベントを行なう。また、
11月23日  には、通算3度目のワンマン公演を赤羽ReNY alphaで開催することも決定している。
心の痛みへ寄り添う痛みを欲している人や、同じ病みや闇属性を求めている"寂しい人たち"の耳
や心に、lonely
planetの歌を届けたい。その鈍い痛みに少しの温かさ覚えるはずだ。人肌と同じ"生きている温度
"を覚えたなら、今度は、直接彼女たちと触れ合い、言葉を交わしてほしい。あなたが探していた
モノが、見つかるかも知れないから…。

TEXT:長澤智典

『SECRET GIRL』MV

【CD情報】

lonely planet 1st mini Album
『都会の寂しい女の子』
2021年8月25日（水）  Release

M1. PLANET NINE
M2. TOKYO DUNGEON NIGHT
M3. MISTAKE
M4. SECRET GIRL
M5. SLEEPLESS

価格：\2,200（税込）
PNLP-0001
販売元：PCI MUSIC
レーベル：sakasakasa
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【インストア情報】

8月25日   ヴィレッジヴァンガード SHIBUYA by MAGNET109 5Fイベントスペース
8月26日   タワーレコード横浜ビブレ店
8月27日   HMV & BOOKS SHIBUYA
8月28日   タワーレコード川崎店
8月29日   タワーレコード川崎店
8月30日   タワー池袋店
9月 1日 タワーレコード渋谷店

【ライブ情報】

2021年11月23日  （祝火）
lonely planet 3rd ONEMAN LIVE
『Planetary Nebula』

会場：赤羽ReNY alpha
OPEN 17:45 / START 18:30
ADV \3,500＋D / DOOR \4,000＋D
特典付きS Ticket \20,000＋D
TICKET：ライブ会場物販にて販売中

HP：https://www.lonelyplanet-official.com
Twitter：https://twitter.com/wakusei_lonely （@wakusei_lonely）
YouTube：https://www.youtube.com/c/lonelyplanetch
Mail：

Asuna：https://twitter.com/lonely_asuna
Rinka：https://twitter.com/lonely_rinka
Umi：https://twitter.com/lonely__umi
Yu-ma：https://twitter.com/lonely_yuma

lonely planet

「都会の寂しい女の子」をコンセプトに活動する4人組アイドルグループ。

2019年11月   始動
2020年11月11日   新宿SAMURAI 1st Anniversary 主催イベント SOLD OUT
2021年2月18日   新宿SAMURAI 1st ONEMAN LIVE SOLD OUT
2021月5月9日   渋谷REX 2nd ONEMAN LIVE
2021月8月25日   1st mini Album『都会の寂しい女の子』全国リリース
2021年11月23日   赤羽ReNY alpha 3rd ONEMAN LIVE 開催決定
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https://www.prerele.com/releases/date_list/2021/02
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20210218%2F20210219&text=%E7%97%85%E3%81%BF%E3%82%84%E9%97%87%E3%82%92%E6%B1%82%E3%82%81%E3%81%A6%E3%81%84%E3%82%8B%22%E5%AF%82%E3%81%97%E3%81%84%E4%BA%BA%E3%81%9F%E3%81%A1%22%E3%81%AE%E5%BF%83%E3%81%AB%E3%80%81%E3%81%93%E3%81%AE%E6%AD%8C%E3%82%92%E5%B1%8A%E3%81%91%E3%81%9F%E3%81%84%E3%80%82lonely+planet%E3%80%811st%E3%83%9F%E3%83%8B%E3%82%A2%E3%83%AB%E3%83%90%E3%83%A0%E3%80%8E%E9%83%BD%E4%BC%9A%E3%81%AE%E5%AF%82%E3%81%97%E3%81%84%E5%A5%B3%E3%81%AE%E5%AD%90%E3%80%8F%E3%82%92%E7%99%BA%E5%A3%B2%21%21%21%21&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F31966
https://www.prerele.com/releases/date_list/2021/05
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20210509%2F20210510&text=%E7%97%85%E3%81%BF%E3%82%84%E9%97%87%E3%82%92%E6%B1%82%E3%82%81%E3%81%A6%E3%81%84%E3%82%8B%22%E5%AF%82%E3%81%97%E3%81%84%E4%BA%BA%E3%81%9F%E3%81%A1%22%E3%81%AE%E5%BF%83%E3%81%AB%E3%80%81%E3%81%93%E3%81%AE%E6%AD%8C%E3%82%92%E5%B1%8A%E3%81%91%E3%81%9F%E3%81%84%E3%80%82lonely+planet%E3%80%811st%E3%83%9F%E3%83%8B%E3%82%A2%E3%83%AB%E3%83%90%E3%83%A0%E3%80%8E%E9%83%BD%E4%BC%9A%E3%81%AE%E5%AF%82%E3%81%97%E3%81%84%E5%A5%B3%E3%81%AE%E5%AD%90%E3%80%8F%E3%82%92%E7%99%BA%E5%A3%B2%21%21%21%21&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F31966
https://www.prerele.com/releases/date_list/2021/08
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20210825%2F20210826&text=%E7%97%85%E3%81%BF%E3%82%84%E9%97%87%E3%82%92%E6%B1%82%E3%82%81%E3%81%A6%E3%81%84%E3%82%8B%22%E5%AF%82%E3%81%97%E3%81%84%E4%BA%BA%E3%81%9F%E3%81%A1%22%E3%81%AE%E5%BF%83%E3%81%AB%E3%80%81%E3%81%93%E3%81%AE%E6%AD%8C%E3%82%92%E5%B1%8A%E3%81%91%E3%81%9F%E3%81%84%E3%80%82lonely+planet%E3%80%811st%E3%83%9F%E3%83%8B%E3%82%A2%E3%83%AB%E3%83%90%E3%83%A0%E3%80%8E%E9%83%BD%E4%BC%9A%E3%81%AE%E5%AF%82%E3%81%97%E3%81%84%E5%A5%B3%E3%81%AE%E5%AD%90%E3%80%8F%E3%82%92%E7%99%BA%E5%A3%B2%21%21%21%21&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F31966
https://www.prerele.com/releases/date_list/2021/11
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20211123%2F20211124&text=%E7%97%85%E3%81%BF%E3%82%84%E9%97%87%E3%82%92%E6%B1%82%E3%82%81%E3%81%A6%E3%81%84%E3%82%8B%22%E5%AF%82%E3%81%97%E3%81%84%E4%BA%BA%E3%81%9F%E3%81%A1%22%E3%81%AE%E5%BF%83%E3%81%AB%E3%80%81%E3%81%93%E3%81%AE%E6%AD%8C%E3%82%92%E5%B1%8A%E3%81%91%E3%81%9F%E3%81%84%E3%80%82lonely+planet%E3%80%811st%E3%83%9F%E3%83%8B%E3%82%A2%E3%83%AB%E3%83%90%E3%83%A0%E3%80%8E%E9%83%BD%E4%BC%9A%E3%81%AE%E5%AF%82%E3%81%97%E3%81%84%E5%A5%B3%E3%81%AE%E5%AD%90%E3%80%8F%E3%82%92%E7%99%BA%E5%A3%B2%21%21%21%21&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F31966
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