
あなたは自分の人生を自分でジャッジしてますか?ROSARIO+CROSS
の最新シングル「自分ジャッジ」、9月1日発売が決定!!C/Wには
、あの曲のリメイクも!!

2021年7月 
 に、ROSARIO+CROSSはコンビニエンスストアの店内放送を通し、現在のメンバーでリメイクした「
大どんでん返し(2021 ver.)」(2018年4月  にシングル発売)を一週間限定で放送。
配信リリースも行なった。
コロナ禍の影響もあり、表現者たちは今も厳しい制限下の中でライブを行なっている。その姿に
元気をもらっている観客たちも、様々な条件のもとでライブに触れている。だからこそ、ROSARIO
+CROSSは少しでも応援してくれる人たちの心が豊かになることが出来ないかと考えては、自分た
ちで行動のジャッジを下してきた。その姿を見てきた近藤薫プロデューサーが、彼女たちの行動
を後押すように手渡したのが、9月1日 
 に発売するROSARIO+CROSSの最新シングル「自分ジャッジ」になる。
「人の発言や行動に流されるのではなく、自分の心が求める想いを大切に自分の生き方を選ぼう
」。それは、今のメンバーたちが「ROSARIO+CROSSとしての道を歩む」とジャッジした行動にも繋
がること。
同シングルのC/Wには、「HELLO!未来(2021 ver)」（2017年1月 
 シングル発売）も収録。ファンたちの間では、リメイク・シリーズの継続化も望まれている。
ROSARIO+CROSSは今、11月23日 
 にデビュー6周年記念として静岡しずぎんホールを舞台に行なう単独ホール公演に向け、駆け続け
ている。ホール公演は、4年連続での開催。地元、静岡県での支持の高さを証明してきた。

このたび、最新シングル「自分ジャッジ」についてメンバーが言葉を届けてくれた。

Yuwa
今年1月に出したシングル「Birthday」が、アイドルらしい可愛らしい楽曲でした。今回の「自分
ジャッジ」についても、近藤プロデューサーからは、事前に「アイドルソングになる」というお
話を聴いていたので楽しみにしていたところ、届いたのが、可愛らしさもありながら、それ以上
に力強さを感じさせる「自分ジャッジ」でした。

Mimu
力強い曲調でありながら、わかりやすい言葉が多いから、スーッと頭に入ってきやすいのも特徴
です。歌詞にも書いてありますが、「誰にだって悩みはある。でも、自分の人生だからこそ最終
的には自分で答えを出して未来へ進んでいこう」という想いが伝わりやすいのは、もちろん。わ
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たし自身、「すごくわかるなぁ」という印象でした。

Yuri
そうだね。わたしも「自分ジャッジ」を聞きながら、「わたしも自分の未来についていろいろ迷
い、悩むことがあったなぁ。でも、今まで選んできたわたしの人生の選択肢は間違っていなかっ
た」と思えたし、迷っている時期に聞くと「気持ちの背中を推してくれる歌になるなぁ」とも感
じてました。
「自分ジャッジ」を聴いた人も、「自分の気持ちへ素直に進んでいけば、未来も自分らしくいれ
る」「きっと素敵な未来が待っている」という気持ちになれる。そういう聴いた人の心の背中を
押し、自信を持たせてくれる楽曲だとわたしは感じたし、自分自身がこれまでに選んできた選択
肢についても改めて考える良いきっかけにもなりました。

Rena
初めて「自分ジャッジ」を聴いたとき、「あー、この曲調好き!!」という気持ちになりました。
それくらい、スーッと馴染めた楽曲でした。同時に、可愛らしくもあり格好良さもあるように、
新しい表情だとも感じました。わたしも、高校時代は自分の将来について悩んでいたんですけど
、「自分ジャッジ」を聴いたときに「わたしが未来のために選んだ選択肢は間違っていなかった
」と思えました。
「自分ジャッジ」は、聴いた人の背中を押してくれる歌。きっと、未来へ向かって想い悩んでい
る人が「自分ジャッジ」を聴いたら、「自分の信じた道を突き進めば大丈夫」という風に、自分
に自信を持たせてくれると思います。

Moeko
「自分ジャッジ」のイントロって、まるでアニメの主題歌のよう。聴いた瞬間に気持ちが高まる
のが、わたしは好きなところ。しかも、耳馴染み良い歌だから、初めて聴いたときから歌がスー
ッと胸に入れば、疾走感もあるからとても爽やかさも覚えます。わたし、「自分ジャッジ」は世
代を超えて支持される楽曲だと、聴いてて思いました。
歌詞に関しては、わたしも、いろんな未来へ進む選択肢があった中で、今、(ROSARIO+CROSSのメ
ンバーとして)ここにいるように、自分で選んだ選択には自信を持っていたいなと思っていますし
、これからもその選択に後悔ないように歩いていきたいです。

地元、静岡県を中心にリリース・イベントもスタート。楽曲が気になった方は、ぜひ「自分ジャ
ッジ」のMVをご覧になっていただきたい。新衣装姿も魅力的だが、メンバー5人の制服姿にもドキ
ッとしてしまうかも???!!

TEXT:長澤智典

★インフォメーション★

「自分ジャッジ」MV

CD情報

『自分ジャッジ』



ROSARIO＋CROSS
発売日：2021.9.1
品番：MIUZ-2105
【収録曲】
1.自分ジャッジ
2.HELLO!未来（2021 ver.）

◉11月23日  
デビュー6周年ホールワンマン
詳細、まもなく発表！

ライブ日程は、以下まで。
https://rosariocross.jp/schedule/

ROSARIO+CROSS Web
https://rosariocross.jp/
ROSARIO+CROSS twitter
https://twitter.com/rosario_cross6
ROSARIO+CROSS Instagram
https://rosariocross.jp/schedule/
miuzic Entertainment Library
https://www.youtube.com/channel/UCssWlebKLKQJiE6ClxdnXXw
ROSARIO+CROSS 公式YouTubeチャンネル
https://www.youtube.com/channel/UCTkHizgmdLdl1-Vs0xwCYCQ
https://www.instagram.com/rosariocross_official/
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