
5月16日に第2回ワークショップを開催しました！次回は6月20日
に「アロマ石鹸手作り体験」をテーマに行います。

エシカル・オーガニック・サスティナブルをテーマにしたセレクトショップ「Nature（ナチュー
ル）」では、5月16日  にワークショップを開催。

第2回目のワークショップは、"エシカル＆エコライフ～今日からできるSDGs～"。よく耳にする環
境問題に関するワードを分かりやすく講義形式で解説し、クイズ形式で実はプラスチックを使用
している身近な製品を知るワークも実施。最後は気軽に置き換えられるエコグッズを紹介し、”
今日からできるSDGs”があることを知っていただきました。「クーラーや使い捨て製品など、便
利であるほど環境への影響も大きくなることをリアルに感じた。（女性/20代）」「飲食物の容器
や衣類など、一見関係なさそうな製品にプラスチックが使われていることが意外だった。自分で
プラスチックが含まれているかを考えるワークだったので印象に残った。（男性/30代後半）」「
全てをエコグッズにするのではなく、無理なく取り入れられる範囲から始めればいいと、自分に
できるエコライフやSDGsのハードルが下がった（女性/20代）」など、参加されたお客様にもエシ
カルやエコライフ、今日からできるSDGsを身近に感じていただきました。

そして、第3回ワークショップのテーマも決定しました！

◆第3回Natureワークショップ◆
テーマは “アロマ石鹸手作り体験”。
梅雨の季節を爽やかに癒してくれるアロマ石鹸の手作り体験を実施します。
香りの効果についても学べるので、これからのアロマ選びのご参考にも。

開催日時：2021年6月20日(日)   13:30～15:00
場 所：Nature高田馬場
参加料金：3,000円
定員：6名

◆エシカルオーガニックショップ『Nature -ナチュール- 高田馬場』◆
「今日の”心地いい生活”が誰かと地球のためになる」をコンセプトに、お客様やお客様の大切
な人だけでなく地球や生産者に至るまで、美しく健康的なライフスタイルを提案しています。
デイリープロダクトだけでなく、皆様にナチュラルな健康美や気軽にサステイナブルなエシカル
ライフを取り入れていただけるワークショップ等も提供しています。
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