
10分であれば十分！ファスト整体スタンドCHARGE新宿サブナード
店 、2021年2月10日(水)オープン！

ファスト整体スタンドCHARGEは2021年2月10日(水) 
 、「新宿サブナード1丁目」にて、新規店舗をオープンいたします。世界一の乗降客数を誇る新宿
駅と直結する新宿サブナードにて、通勤やおでかけでご通行の方に元気をチャージします！

10分・20分のコースのみ！
隙間のお時間や仕事終わりに気軽に立ち寄れるのが魅力！

ファスト整体CHARGEは、昼休みの休憩時間や仕事帰りの方に人気のサービスです。「今までにな
い、最高の10分を創造する」をミッションに掲げ、2016年9月  に誕生しました。

今回オープンする新宿サブナート店は八重洲地下街・エキア北千住・東武船橋に続く4店舗目の出
店となりまして、肩、首、背中、肩甲骨の中心にほぐす上半身ケアコースを提供しております。
予約不要、着替え不要、短時間で施術受けられる、誰でも気軽に立ち寄れるのは魅力と言えます
。

【ファスト整体CHARGEコースの種類】
整体スタンドCHARGE新宿サブナード店での取り扱いがあるコースをご紹介いたします。

●首肩ほぐしコース
10分 1,100円（税込）/ 20分 2,200円（税込）

コロナ疲れに滞在時間短縮しながら免疫もアップ！
10分コースは【肩・背中・肩甲骨・首】を主に肘と指を使ってほぐします。
最後には筋膜リリースの道具も使用してより効率よくほぐしていきます。
短時間でもスッキリするところが魅力でお時間のない方には最適！

●頭ほぐしコース
20分（肩10分＋頭10分） 2,200円（税込）

仕事ではパソコンの画面を見続け、それ以外の時間もスマホの画面を見続ける事が多い現代人。
目の疲れを感じる人は少なくないはず。更に頭痛まで…という方もあれでしょう。
上半身ケア後、頭部には多くのツボを心地よい刺激とリズムを与えることによって自律神経を整
えたり、頭皮をもみほぐす事で頭部の血流も良くなります！
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●足ほぐしコース ※新宿サブナード店限定
20分（肩10分＋足10分） 2,200円（税込）

首肩と足裏とふくらはぎを中心にケアするコースになります。
長時間の立ち仕事、ヒール、または満員電車で足が浮腫んでパンパンという方もいるでしょう。
一日中頑張った自分のふくらはぎのため、足ほぐしコースを受けてみませんか？
道具を使って足裏のつぼを刺激し、そしてふくらはぎもマッサージをすることで血液循環不良と
体疲労などを改善することが期待できます！

着替える必要もなく、本格的な施術が短時間・低価格で受けられます。上半身と気になる部分箇
所で組み合わせて選択できるところファスト整体スタンドCHARGEの魅力です。

「忙しくてなかなか整体に行けない」
「たまった疲れが取れない」
そんな方がいつでも足を運べるよ店はファスト整体CHARGEになります。
「最高の10分をお届けする」という想いをもち、みなさまにお気軽に立ち寄っていただけるよう
に開放的な空間と笑顔でお待ちしております。

＜店舗概要＞
●店名：FAST整体スタンドCHARGE新宿サブナード店
●開業日：2021年2月10日(水)  
●営業時間：10:30〜21:00（平日・土日祝）
（※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、変更する可能性がございます）
●住所：〒160-0021 東京都新宿区歌舞伎町1丁目 新宿サブナード1号 新宿サブナード1丁目

【ファスト整体スタンドCHARGEについて】

CHARGE公式サイト: https://www.charge10.tokyo/
FC事業について:https://www.charge10.tokyo/fc/
公式インスタグラム：@charge_fast
公式LINEアカウント：FAST整体CHARGE (id:@794hhlqw)

【会社概要】

会社名：株式会社スマイルクリエイトグループ
代表者：代表取締役社長 伊藤賢治
所在地：東京都千代田区東神田1−14−13
TEL：03−5829−9695
URL：https://smile-create.co.jp/
事業内容：ヘルスケア事業

当店では柔軟にマスコミ・報道関係者様への取材及び、出演に対応しております。詳しくは下記
までお問い合わせください。
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【お問い合わせ先】
広報 ライ
tel: 03−5829−9695（電話での受付時間：10:00-17:00）
メールアドレス: 
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