
新刊「東京リストカット」12月15日発売

この度、玄武書房は、新刊『東京リストカット』を12月15日（火) 
 に発売します。自傷行為をやめられない若者たち、生きにくい社会のなか苦悩する現代人へのメ
ッセージが込められた一冊です。

東京リストカット
詳細：

https://www.amazon.co.jp/dp/4909566228/

■書籍タイトル
東京リストカット
12月15日  、全国発売開始｜現在予約受付中

■「東京リストカット」について
現代の大きな社会問題となる自殺。その序章とも言える「自傷行為」を続ける若者たち。生きに
くい社会のなかで苦悩する現代人へ贈る。
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＜トピックス＞
著者自身も大切な人を失った経験があり、その強い想いや同じように悩む若者たちへの熱いメッ
セージがこめられた詩集です。

■著者プロフィール
長野充宏
これまで電子書籍で数多くの詩集を発表。大切な人への想いや若者への想いを届けるために精力
的に活動中。
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