
鬼才ディレクター・内海昇のクリエイティブヒストリーに迫る～
人生を豊かにする仲間を増やす仕事術～

長年、人気番組を担当してきた制作会社「アース・シー・スカイ」代表取締役社長で番組＆イベ
ントのディレクター、プロデューサーの顔を持つ内海昇さんに長時間インタビューを試みました
。
代表番組「特命リサーチ200X!!」「トリビアの泉」「マジック革命!セロ」「そうだったのか!池
上彰の学べるニュース」「幸せ!ボンビーガール」などに関わってきたからこそ話せる番組作りの
こだわり、日頃大切にしていることなど、ディレクター＆プロデューサーの心得を惜しみなくお
話していただきました。

＝＝＝ プロフィールと肩書きを教えてください
内海「内海 昇(うちうみ
のぼる)、1972年７月29日の東京都江戸川区生まれ、身長１８０cm、血液型O型、テレビ番組・イ
ベントのディレクター、プロデューサーをしております。株式会社アース・シー・スカイ代表取
締役社長です」

＝＝＝ 経歴を教えてください
内海
「ニ之江小学校、瑞江中学校、日本大学第一高等学校、日本大学法学部新聞学科を卒業して映像
の世界に飛び込みました。主な代表作でいうと「特命リサーチ200X!!」「トリビアの泉」「マジ
ック革命!セロ」のディレクター、「そうだったのか!池上彰の学べるニュース」「幸せ!ボンビー
ガール」のプロデューサーを務めてきました。2011年6月10日 
 に「株式会社アース・シー・スカイ」を立ち上げまして、テレビ番組、各種イベント等の企画・
制作を行ってきました。2017年には両国で「EARTH SEA SKY
STUDIO」を設立。演劇のリハーサル・練習用スタジオ、グリーンバック映像スタジオとして貸し
出しをスタート。現在は、番組やイベントのプロデューサーの他に、ドバイを拠点とした事業も
進めております」

＝＝＝ 生まれは東京ですか？
内海
「はい。江戸時代に船乗りの仕事をしていた内海家17代目の長男に生まれました。言い伝えなの
ですが、戦から逃げていた徳川家康を先祖が船で匿い、その助けた褒美として「東京湾やろう」
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と言われたのを丁重にお断りし、「内海という名前を頂きたい」とお願いをし、苗字を授かった
との記述が残っています。さらに褒美として頂いたお品物は今でも家宝として大事に保管してお
ります」

＝＝＝ 映像に興味をもったのはいつですか
内海
「小学校のときにジャッキー・チェンに魅了されまして！映像の世界に興味を持ちました。特に
「プロジェクトX」のエンディング映像は衝撃で、当時NGシーンや撮影の裏側を映画の最後に見せ
る演出はなく、子供ながら目をキラキラして見ていました。その後、「ゴーストバスターズ」「
バックトゥザフューチャー」などのSFXに魅了されまして、小学４年生から映画専門雑誌「スクリ
ーン」「ロードショー」を定期購読していました。あと日本にレンタルショップが出始めたころ
、まだ店内に本数が少なかったので、有名な作品はかなり見たと思います。高校、大学になると
黒沢明、スピルバーグ、キューブリック、チャプリン、ヒッチコック、コッポラにハマりました
。映像の世界で仕事をしてみたいと、大学在学中に研修で映画会社に飛び込みました。決定的だ
ったのが、卒業旅行で2週間、片道３０時間かけて初めての海外・アフリカへ行った時、何もかも
衝撃的で、こういうワクワクを映像にしたい、伝えたいなあと、進む道が明確になったことを覚
えております」

＝＝＝ 社会人になったあとのお話をお聞かせください
内海
「大学を卒業後、テレビ番組制作会社「オン・エアー」に在籍しまして、日本テレビで日曜夜８
時から放送する「特命リサーチ200X!!」を立ち上げから担当しました。アシスタントディレクタ
ーを４年経て、２６歳でディレクターデビュー。その後、フリーディレクターとなりフジテレビ
で「トリビアの泉」「マジック革命!セロ」などを担当し、１６年間で特番も合わせると５０本以
上の作品に携わりました。そして３７才の時、池上彰さんがブレイクするキッカケとなった「そ
うだったのか!池上彰の学べるニュース」を担当しまして、様々な賞をもらうような番組を担当さ
せて頂くことになりました。201０年に震災があり、仲間たちの後押しもあったことがキッカケで
、自分が代表となり制作会社を立ち上げようと決意しました。プロデューサーとしても「スター
ドラフト会議」、「幸せ！ボンビーガール」を手掛け、今ではdT VチャンネルでK―P O
Pやアーティストの番組など、多数担当しています」

＝＝＝ 仕事術を教えてください
内海
「特にこれといって趣味はなく、仕事が趣味になっております。それでも１つ趣味をあげるとす
るなら「人と会うこと」ですかね。昔からコミュニティー、仲間を増やすことが大好きで、人の
話を聞くことも好きなんですよね。人を嫌いになることはまずなくて、逆に良いところを見つけ
たいと思っちゃうです」

＝＝＝ 番組作りにも活かされているのですね
内海
「はい、根っからの仕事大好きタイプで。普段から人と人をつないで、両者が喜ぶビジネスにな
れないかなあ、とか、困っている人を見ちゃうと、ほっとけなくて。自分と出会った人はみんな
幸せになってほしいなって思っちゃうんです。実は人と人とのつながりを大切にしてきた結果な
のか、今まで仕事をくださいと営業をしたことがないんですよね。全て仕事は人の紹介でして」

＝＝＝ 演出するときのこだわりをお聞かせください
内海
「マネをするのが嫌いで。常に新しいことをしたいと思ってます。あと自分よがりも嫌いで、出



演者さんのことをよく調べて、出演者さんとしっかりディスカッションを繰り返して作ろうと意
識してます。これも先ほどの話につながるんですけど、人の話に耳を傾け、相手が喜ぶ、そして
相手が光る新しいことを常に見つけていく、それが私のこだわりですかね。あと、演出のこだわ
りとは別ですが、仕事はなるべく早くすることを心がけています。」

＝＝＝今まで担当した作品歴を教えてください
内海
「今回の取材のためにまとめてきました。改めて長くテレビの業界に携わってきたなあと、痛感
させられますね。以下です」

≪担当番組≫
★日本テレビ
・特命リサーチ200X!! - ディレクター
・高田・大竹・渡辺 おやじ3人旅 - ディレクター
・NEWS ZERO - ディレクター
・スタードラフト会議 - プロデューサー
・幸せ！ボンビーガール - プロデューサー

★TBS
・世界バリバリバリュー!! - ディレクター
・ワナゴナ - ディレクター
・亀田興毅|亀田興毅 世界戦前哨戦 - ディレクター
・四郎とピン子夫婦劇場 - ディレクター
・なぜそこグルメ繁盛店! - ディレクター

★フジテレビ
・トリビアの泉 - ディレクター
・情報プレゼンターとくダネ!! - ディレクター
・マジック革命!セロ - ディレクター
・ほんまでっかニュース - ディレクター
・映画の達人2 - ディレクター
・頭脳警察わかるテレビ - ディレクター
・たけしの日本教育白書 - ディレクター
・27時間テレビ みんな笑顔のひょうきん夢列島!!～2008年明石家さんま総合司会～ -
ディレクター
・力スペ うそ 800 - ディレクター
・マリーアントワネット ～女のうわさ～ - ディレクター
・コンビニでいいのに ドラマ 未来日記番宣番組 - ディレクター
・映画 ヘブンズドア メイキング - ディレクター
・映画 ホッタラケの島 遥と魔法の鏡 メイキング - ディレクター
・映画 ヴィヨンの妻～桜桃とタンポポ～太宰治に学べダメ男のモテ術 - ディレクター
・映画 ライアーゲーム リアルライアーゲーム - ディレクター
・映画 真夏の方程式(ガリレオ)特番 – ディレクター
・BRAVE HEARTS 海猿4夜連続大解剖! - ディレクター
・土曜プレミアム LIMIT OF LOVE 海猿 解説番組 - ディレクター
・土曜プレミアム THE LAST MESSAGE 海猿 解説番組 - ディレクター

★テレビ朝日



・1984 - ディレクター
・草野仁の緊急検証 名医が警告!病気の危険な前兆 - ディレクター
・草野仁の緊急検証 巨大地震は必ず来る!いま迫る!関東直撃Xデー - デ ィレクター
・快汗!所ファーム - ディレクター
・人生を賢く生きるコツ勉強バラエティ 賢コツ!! - ディレクター
・映画「怪談」メイキング番組 - プロデューサー
・日曜洋画劇場 パイレーツ・オブ・カリビアン4夜連続放送 解説番組 - プロデューサ ー
・映画「ターミネーター4」メイキング - ディレクター

★テレビ東京
・嬢王 ドラマメイキング - ディレクター
・セカンドハウス ドラマメイキング - ディレクター
・下北グローリーデイズ ドラマメイキング - ディレクター
・月曜エンターテインメント 芸能人の逆境 SP - ディレクター
・ふるさとニッポンメニュー大賞 - ディレクター

★その他
・ゴスペラッツ ライブ(BSフジ) - ディレクター
・よゐこライヴ 2009 (BSフジ) - ディレクター
・ソウルパワーサミット ライブ(BSフジ) - ディレクター
・channel-a(TOKYO-MXなど全国 31 局) - ディレクター
・苫米地 BRAIN（MXテレビ） – 総合演出
・チャン・グンソク来日記念SP(J:COM チャンネル) - プロデューサー
・つながるセブン〈月〜金 19 時から生放送〉(J:COM チャンネル) – 総合演出＆プロデューサー
・2011 年 仙台七夕花火祭生中継(J:COM チャンネル) - プロデューサー
・THE LAST MESSAGE 海猿 日本初3Dメイキング(スカパースカチャン3D) - ディレクター
・映画「真夏の方程式」大ヒットの謎（CS日本映画専門チャンネル） - ディレクター
・映画「ジョバンニの島」メイキング(CS日本映画専門チャンネル) - ディレクター
・踊る大捜査線 FINAL インタビュー(CS 日本映画専門チャンネル) - ディレクター
・映画 SP野望篇&革命篇メイキング(CS 日本映画専門チャンネル) - ディレクター
・俳優・織田裕二 「青島俊作」と共に歩んだ 13 年(CS 日本映画専門チャンネル) -
ディレクター
・踊る大捜査線は日本映画の何を変えたのか(CS 日本映画専門チャンネル) - ディレクタ ー
・2008年 アカデミー賞レッドカーペットライブ(CS ムービープラス) - ディレクタ ー
・2009年 カンヌ国際映画祭ライブ(CS ムービープラス) - ディレクター
・2009年 アカデミー賞レッドカーペットライブ(CS ムービープラス) - ディレクタ ー
・密着60日!LaLa レボリューション～こうして番組は作られる～(CS 女性チャンネル LaLaTV) -
ディレクター
・SEXY 市原隼人の新たな魅力大解剖 SP(CS 女性チャンネル LaLaTV) - ディレクタ ー
・密着 60 日!LaLa レボリューション〜こうして番組は作られる〜(女性チャンネル LaLaTV) –
ディレクター
・K MEN’S PRADISE（dTVチャンネル） - 総合演出＆プロデューサー
・KEVIN王子様（dTVチャンネル） - 総合演出＆プロデューサー
・男前ソンモ＆KEVIN王子様（dTVチャンネル） - 総合演出＆プロデューサー
・シドSID（dTVチャンネル） - 総合演出＆プロデューサー
・キスマイどきどき〜ん（dTVチャンネル） - プロデューサー
・VOIPARA（ニコニコ動画） - 総合演出
・VAMPARA（ニコニコ動画） - 総合演出



・ギンザワン（YouTube） - プロデューサー
・荒牧慶彦 ANTHER WORLD（dTVチャンネル） - 総合演出＆プロデューサー

≪企業映像≫
・【コカ・コーラ】ロンドンオリンピック 公式チャンネル – 総合演出＆プロデューサー
・【アクエリアス】大林素子がオリンピック競技に挑戦！Let’s Play – プロデューサー
・【アクエリアス】「僕にはできる。」記者会見映像 – プロデューサー
・【SANKYO】「CR 機動戦士ガンダム」開発 VTR イベント制作 – プロデューサー

＝＝＝最後にこれから抱負をお聞かせください
内海
「約25年映像業界にいるんですが、日本のバラエティーはすごいな、と日々思っています。間違
いなく世界でNo.1だと思います。海外に仕事へ行くと日本人は「信頼が高い」「きめ細か」「職
人だ」と評されて尊敬されます。現在は、私が培ってきた経験を活かして、ある国と日本のメデ
ィアの架け橋になりたいと考えております。それはドバイです。
実はすでに、ドバイでの事業をしています。実はまだ日本にはドバイに関しての情報が乏うく、
中東で治安が悪く、砂漠の中にポツンと都市があって、なんでも高価なものばかりしかないと未
だに勘違いされています。ドバイは、身分や貧富など関係なく、全員が明るく、治安が世界一よ
く住みやすい国です。建国してから５０年前しか経っていないにも関わらず、世界一のモノが１
７０以上も存在し、豪華な建造物は写真では決して伝わらないぐらい、桁外れにぶっ飛んでいま
す。アジアやハワイよりもキレイで真っ青な海と砂浜があり、ラグジュアリーな環境が全て揃っ
ているビーチリゾートもあります。
現在、ドバイで開催されている様々なイベントや、独自に提案したライブやショーなどをメディ
アを活用して発信していき、「ドバイのメディア王を目指す！」ぐらいの意気込みでプロジェク
トを進めております。皆さん楽しみにしていてください」
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