
新刊「その仕事1秒で終わります!
神速パソコン仕事術見るだけノート」が発売されます

このたびCEO岡田充弘が総監修した「その仕事1秒で終わります!
神速パソコン仕事術見るだけノート」が、宝島社より9/11全国の書店・オンラインで発売される
ことになりました。

本書は、著者自身が会社経営やコンサルティングの現場で培ってきた膨大な技の中から、覚える
だけで「仕事」そのものを効率化できる選りすぐりのパソコン活用術を紹介しています。

日々仕事に追われるビジネスマンから、人・組織作りを試行錯誤されている経営者まで、親しみ
やすい内容になっていますので、ぜひご一読頂ければ幸いです。
またSNSやAmazonでの感想投稿も大歓迎です。（https://amzn.to/31HkEvV）

■書籍概要
タイトル その仕事1秒で終わります! 神速パソコン仕事術見るだけノート
ページ 256ページ
版型 A5判
ISBNコード 978-4-2990-0627-1
定価 1,628円（税込）
著者 岡田 充弘
出版社 宝島社
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■紹介文
イラストでわかりやすく、サクッと学べる『見るだけノート』シリーズ"に、“仕事の時短"のた
めの「パソコン活用術」が登場。積み重ねれば毎日の残業時間が1時間減る、単純だけど侮れない
「秒単位の時短テクニック」から、仕事のやり方を整理して“無駄な探し物"を減らしたり、段取
りをスッキリする方法まで、覚えるだけで「仕事」そのものを効率化できるようになるパソコン
の活用術を紹介する一冊。単純だけどその効果は絶大なお役立ち情報が満載です。

■目次
第0章 超時短の基本設定・メンテナンス術
第1章 1秒で見つかる超ファイル整理術
第2章 マウスなし！で最速操作術
第3章 Officeソフト共通！文書作成超時短テク
第4章 アイコンがなくても簡単、Wordの神速操作ワザ
第5章 イライラを解消するExcelの神速設定術
第6章 今や使えて当たり前？PDF&パワポ使いこなし術
第7章 ムダ時間を省くWeb検索の神速ワザ
第8章 メール処理を最速化する神速メール術

■ネット購入（Amazon）
https://amzn.to/31HkEvV

■その他
https://www.canaria.ne.jp/books/ ※著書
https://twitter.com/Mitsuhiro_Okada ※Twitter
https://www.instagram.com/mitsuhiro.okada/ ※Instagram
https://bit.ly/2CArPwe ※YouTube
https://president.jp/category/c02461 ※PRESIDENT WOMAN

■お問い合わせ
講演・取材のご依頼など
https://www.canaria.ne.jp/contact/
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