
中村獅童さんが初登場！「GOODA」Vol.52を公開 〜Life is just a
journey. さあ、支度しよう〜

誰でも無料で読める電子雑誌を発行する株式会社ブランジスタ（本社：東京都渋谷区、代表取締
役社長：岩本恵了、証券コード：6176）は、中村獅童さんが表紙・巻頭グラビアを飾る、ライフ
スタイルマガジン「GOODA（グーダ）」Vol.52を公開いたしました。

■ GOODA Vol.52
https://gooda.brangista.com/
手にするだけで毎日ちょっとハッピーな気持ちになれる。そんなとっておきを紹介しているライ
フスタイルマガジン「GOODA」。旅をテーマにしたスペシャルインタビューには、6月に京都・南
座で予定されている「超歌舞伎」に出演する歌舞伎役者・中村獅童さんが初登場します。ご家族
との旅のエピソードや、歌舞伎に対する真摯な思いがつづられたインタビューはまさに必読です
。また、春のお出かけに最適な大人のコーデやメイキング動画も必見です。
そのほか、ストレスフリーな旅を約束する極楽アイテムの特集や、見た目もカジュアルで走破性
も抜群なトロリーケースを紹介する企画、ビジネスTipsがたっぷり詰まった「釣り」連載、料理
道具コンサルタント監修の連載など、今号も充実の内容です。

■ 中村獅童・スペシャルインタビュー
すべては風まかせ 気ままな旅で充電する 中村獅童の休日
https://gooda.brangista.com/book/202003/index.html
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今もなお古典歌舞伎をはじめ、テレビドラマや映画への出演、そして新作歌舞伎の創作など、ジ
ャンルを問わず、表現の可能性を探究し続けている中村獅童さん。「海外に出かけると、治安と
か日本の良さを再発見するじゃないですか。異国での新しい体験でひと皮むけ、視野が広がりま
す。それは仕事でも同じ。僕には歌舞伎という魂のふるさとがありますが、演劇やテレビドラマ
、映画の世界で仕事をして何かを吸収して帰ってくる。いつもそんな表現の旅をしているわけで
す。そして、どうすればその経験を還元できるのか、歌舞伎のことを考えます」という歌舞伎に
対する真摯な思いを、熱く語っていただきました。また、男気があって奔放な獅童さんの印象そ
のままに、旅のスタイルも気持ちがいいくらい自由気ままで、群馬、長野、新潟の温泉を巡る家
族旅行から帰ってきたばかりとのこと。食の趣味が合うと語る奥様とのお付き合い時代のデート
のお話や、旅先で出合ったグルメ、草加健康センターで偶然遭遇した「純烈」をマダムに混ざっ
て目撃した秘蔵エピソードなど、中村獅童という男の人生観がつまったロングインタビューです
。また、ライダースや雨でも安心なナイロンのロングコートなどを使った、春のお出かけに最適
な大人のコーデも披露していただきました。なお、撮影の模様は動画でも配信していますので、
ぜひご覧ください。

撮影メイキング動画：

□ ストレスフリーな旅を約束する極楽アイテム
https://gooda.brangista.com/book/202003/feature01.html
何かとストレスの多い昨今。すべてを忘れて出かけたくもなりますよね。そんな旅路ではバック
パックに詰めるアイテム選びがキモになります。使い回しができ機能的で、なおかつ、ハイセン
ス。そんな快適な時間を約束してくれる、極楽の逸品をご紹介します。

□ トラベルバッグの新定番！アウトドアトロリー
https://gooda.brangista.com/book/202003/feature02.html
荷物をコロコロと楽に持ち運べるトロリーケース。昨今のファッションシーンにおける流れも影
響し、見た目もカジュアルで、実用性に長けたアウトドアやスポーツ系ブランドのトロリーケー
スの人気が急上昇中。そんな今だから、マストでチェックしておきたい5モデルを厳選してご紹介
。

□ サラリーマン“アングラー”釣り五郎がゆく！【ワカサギ編】
https://gooda.brangista.com/book/202003/feature03.html
経験や柔軟な対応力がモノをいうが、初心者が大物を釣るビギナーズラックもある「釣り」。学
びも多く、ビジネスとの共通点もある「釣り」を通じて、一歩一歩成長していく男の物語です。

□ 料理道具コンサルタント監修 機能美に惚れ込む“男の料理道具” お弁当箱編
https://gooda.brangista.com/book/202003/feature04.html

■ ライフスタイルを刺激する厳選アイテム
https://gooda.brangista.com/
GOODAでは、「ファッション」「インテリア」「スポーツ」「時計」「グルメ」「家電」「車・バ
イク」「ステーショナリー」「健康・美容」「ギフト」「キッズ」の11のジャンルに分けて、こ
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だわりアイテムをオススメしています。

＜電子雑誌「GOODA（グーダ）」 概要＞
好きなモノに囲まれて暮らしたい。そんなモノにこだわる男のためのライフスタイルマガジン。
著名人のこだわりに迫るインタビューをはじめ、インテリア、ファッションなどのさまざまなア
イテムのほか、ハウツーなども紹介。楽天市場から読者向きのアイテムをセレクトしているのも
魅力のひとつ。パソコンはもちろんスマートフォンやタブレットなどのモバイル端末でも最適な
形で閲覧可能です。

＜株式会社ブランジスタ 会社概要＞
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代表者 ：代表取締役社長 岩本恵了
設立 ：2000年11月  
事業内容 ：電子雑誌出版・電子広告・ソリューションサービス
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