
書籍『幸せな人生を生きるために、宗教の問題を解決する方法』
出版のお知らせ

世界で数十万人以上の信者をほこる宗教団体の幹部の家に生まれ育ち、数年前まで幹部を務め、
延べ90,000人以上の方々に7,000時間以上の時間をかけて講演・布教活動を行い、独立。現在まで
1,000名以上の方に、私はこれまで宗教のカウンセリングを行ってきました。

今回、これまでの活動の集大成として本を出版いたしました。
『幸せな人生を生きるために、宗教の問題を解決する方法』

https://www.amazon.co.jp/dp/B085M8CTV9/ref=cm_sw_r_oth_api_i_r74yEbXY2Z2KP

この本では宗教カウンセリングの内容を体系化し、幸せな人生を生きるために、身近な宗教の問
題を解決していくための方法を説明しています。

宗教の問題を解決する、最適の一冊となります。
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ぜひご覧ください。
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幸せな人生を生きるために、
宗教の問題を解決するための7つのステップ
① 幸せに生きると決意する
② 相手を変えようとしない
③ 自分の問題を明確にする（細分化する）
④ モデルケースとなる仲間を探す
⑤ 感情の大きさを知る
⑥ 痛みと向き合って癒す
⑦ 時間をかけて行動していく

あとがき
宗教の問題を解決して、幸せになりたいあなたへ

読者限定無料プレゼント3点
① 無料カウンセリング15分（ご希望の方）
② 無料動画『心を癒し、幸せになるには（観念と感情と癒し）』
③ 特別原稿『第六章 幸せな信仰者とは』）

ペイフォワードのお誘い
～大切な人にこの小冊子を伝えてください～
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＜筆者プロフィール＞
東京宗教カウンセラー 代表 中村哲明

2020年2月  
【ヤフー知恵袋ベストアンサー100件達成ベストアンサー率６４％】
2020年2月  
【Abema Primeにて取材を受け報道されました】

主に宗教が原因の夫婦・親子・家庭内のトラブルや、職場、結婚時・
恋愛での宗教問題の専門家。カウンセラー。世界で数十万人以上の信者を
誇る宗教団体の幹部の家に生まれ育つも、多くの信者の悩み相談を受ける
中で、独立を決意。宗教が原因となって引き起こされる問題の相談を受け
付け中。これまで1,000人以上の方の宗教の悩みに関するカウンセリング
を行う。

ご家族が幸せで円満に暮らしていくために、宗教の問題についてご相談を
受けたり、職場での宗教上のトラブル、結婚前のご相談、離婚のご相談な
ども頂き、ほぼ100％口コミで活動している。
ご相談の例●宗教が原因のお金のトラブル●家庭内における宗教観の違い
によるトラブル●結婚時の宗教トラブル●職場での宗教のトラブル●友人
との宗教のトラブル●強引な宗教勧誘●その他宗教問題全般

東京宗教カウンセラー
代表 中村哲明
公式HP
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