
創刊8周年！仲村トオルさんが大人のオータムコーデを披露！「G
OODA」Vol.49を公開 ～ 自分らしい上質な暮らし ～

誰でも無料で読める電子雑誌を発行する株式会社ブランジスタ（本社：東京都渋谷区、代表取締
役社長：岩本恵了、証券コード：6176）は、仲村トオルさんが表紙・巻頭グラビアを飾る、創刊8
周年を迎えたライフスタイルマガジン「GOODA（グーダ）」Vol.49を公開いたしました。

■ GOODA Vol.49 創刊8周年号
https://gooda.brangista.com/
2011年の創刊から、今号で創刊8周年を迎えたモノにこだわる男のためのライフスタイルマガジン
「GOODA」。スペシャルインタビュー企画には、10月29日 
 から上演される舞台『終わりのない』に出演する俳優の仲村トオルさんが登場。年齢を重ねてま
すます男らしさに磨きがかかる仲村さんに、ダンディな先輩たちによって育まれた美意識、これ
だけは譲れない自分なりの基準など、今号のテーマである「上質な暮らし」の極意について伺い
ました。さらに、舞台への意気込みや仕事への向き合い方、車やお酒の話しまで読み応えあるロ
ングインタビューです。
そのほか、今秋の鉄板シャツコーデや日本の“美味いもん”を、東京にあるアンテナショップか
ら集めた特集など、今号も充実の内容でお届けします。

■ 仲村トオル・スペシャルインタビュー
https://gooda.brangista.com/book/201909/index.html
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「稽古でも、プライベートでもジャージは着ない。多少窮屈でも、不便でも、これは譲れない自
分なりの基準がある。」と語る仲村トオルさん。その美意識は若かりし頃に出会った、あの“あ
ぶない”ダンディな先輩たちに育てられ、ファッションや車など仲村さんの生活を司っていると
、貴重なエピソードを披露。
また、「お酒そのものの味を堪能したいから、割るのは好きじゃない。」と、ありのままを愛す
る自然体のスタンスは役者としての仕事への姿勢にも表れているようです。「20代の頃は衣装を
自分から積極的に提案していた」と、自然体は真逆だった仕事への意識が変化したお話しのほか
、10月からの舞台への意気込みや見どころなど、たっぷりと語っていただきました。また、シャ
ツを軸にした大人のオータムコーデも披露。いい年齢の重ね方をした今だからこそできる、品の
ある着こなしは必見です！なお、グラビア撮影やインタビューの模様は動画でも配信しています
。
撮影メイキング動画：

□ 開襟シャツ・デニムシャツ・ネルシャツetc. 絶対にハズさない2019秋 鉄板シャツコーデ
https://gooda.brangista.com/book/201909/feature01.html
秋のコーディネートの主役といえばシャツ。しかし、デザイン、素材などバリーションが豊富で
着こなしもさまざま。そこで、最新トレンドを押さえたオススメのオータムコーデをご提案しま
す。

□ 日本の美味いもんは、地方にある！
人気アンテナショップに聞く おらが県のNo.1 美味いもん
https://gooda.brangista.com/book/201909/feature02.html
地方の名産品やお土産、ご当地グルメなどを東京にいながら楽しめるアンテナショップ
。今回、東京にある人気アンテナショップに徹底リサーチし、人気、オススメの商品を教えても
らいました。気軽に買える、日本の“美味いもん”はここにある！

□ キッズコーデを提案！親子で楽しむBOY&GIRL スマートルック
https://gooda.brangista.com/book/201909/feature03.html
結婚式の2次会など、ちょっとフォーマルな場に親子で参加するとき、子どもに何を着せたら良い
かわからない、そんな悩みに直面したことはありませんか？
そこで今回は「パーティールック」と題し、カジュアルにも応用できるセミフォーマルなスタイ
ルを自身も子ども服ブランドを主宰する人気スタイリスト・菊池陽之介さんが提案！

■ ライフスタイルを刺激する厳選アイテム
https://gooda.brangista.com/
GOODAでは、「ファッション」「インテリア」「スポーツ」「時計」「グルメ」「家電」「車・バ
イク」「ステーショナリー」「健康・美容」「ギフト」「キッズ」の11のジャンルに分けて、日
々の生活に彩りや楽しみを加えてくれる、こだわりアイテムをオススメしています。

＜電子雑誌「GOODA（グーダ）」 概要＞
好きなモノに囲まれて暮らしたい。そんなモノにこだわる男のためのライフスタイルマガジン。
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著名人のこだわりに迫るインタビューをはじめ、インテリア、ファッションなどのさまざまなア
イテムのほか、ハウツーなども紹介。楽天市場から読者向きのアイテムをセレクトしているのも
魅力のひとつ。パソコンはもちろんスマートフォンやタブレットなどのモバイル端末でも最適な
形で閲覧可能です。

＜株式会社ブランジスタ 会社概要＞
URL ：https://www.brangista.com/
本社所在地：〒150-0031 東京都渋谷区桜丘町20-4 ネクシィーズスクエアビル
代表者 ：代表取締役社長 岩本恵了
設立 ：2000年11月  
事業内容 ：電子雑誌出版・電子広告・ソリューションサービス
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