
『あなたが「やってはいけない」ダイエット』の著者：尹
生花(イン セイカ)がビューティーワールド
ジャパンで「体質別ダイエット」の実演＆講演を行います

株式会社BHY(本社：東京都渋谷区、代表：尹 生花(イン セイカ)。以下「BHY」)の代表：尹
生花は2019年5月15日(水)  11:30より、メッセフランクフルト
ジャパン(本社：ドイツ・ヘッセン州フランクフルト市)が主催する「ビューティーワールド
ジャパン」で、初のセミナー登壇を行います。

■BHYについて
「人々の心身に美しさ、健康、若さをあたえる」という理念のもと、ホリスティック医学をベー
スにした美容サロン。【BHYホリスティックカウンセリング】でお客様のお悩みを「オーダーメイ
ド化」し、その人に合わせた根本改善メニューを提供。１００誌以上の雑誌に取り上げられ、一
流女優やモデル、医者、美容編集者のかかりつけサロンとして知られています。

美容サロンメニューのほか、

・根本改善を支え上質なセルフケアを実現するオリジナル漢茶「臓美茶」の製造・販売
・一生続けられる“日々の体質改善法”を教える「BHYアカデミー」の運営

もおこなっています。

≫BHYの公式ホームページはこちら
https://www.bhy.co.jp/

■一流モデルが虜になる独自の「美容体質メソッド」を、実演を交えご紹介いたします
国内最大級のビューティ見本市「ビューティーワールド
ジャパン」では、『一流モデルが虜になる「体質別ダイエット法」について』というテーマで講
演いたします。

世の中には数多くのダイエット方法があります。その理由は、人によって「合うダイエット方法
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」が異なるからです。ですが、自分ピッタリなダイエットの選び方を知っている方は多くありま
せん。

このセミナーでは、その人に合ったダイエット方法をみつけるための「9つの体質タイプ」につい
てお教えします。また、その人の体質に合わせたBHYオリジナル東洋医学デトックス法「デト・ユ
ニフィエ」もご紹介。実演を交えながら、体質別ダイエット法をお伝えします。

【セミナー概要】

・イベント：ビューティーワールド ジャパン
・開催日時：2019年5月15日(水)  11：30～12：30
・タイトル：一流モデルが虜になる「体質別のダイエット法」について
・場所 ：東京ビッグサイト 会議棟1Fレセプションホール エステティックステージ
・座席数 ：250席
・受講料 ：無料
※ビューティーワールド ジャパンへの参加は入場料がかかります
(Web来場事前登録者は無料です)

■9体質について
中医体質学の「9つの体質分類」を基に、その人の「美容体質」を知ることができます。美容体質
を知ることで、

・ダイエット法に関する向き不向き
・現れやすい肌トラブルの傾向
・体質特有の不調

など「健康的な美しさを手にするための阻害要因」が分かります。

尹生花初の著書『あなたが「やってはいけない」ダイエット』(2018年4月 
 、小学館より発行)では、今回のセミナーで触れる【9体質とダイエットの関係性】を綴っており
ます。

≫9体質について詳細を知りたい方はこちら
https://www.bhy.co.jp/lp/

■「デト・ユニフィエ」について
BHYが研究開発をした特許取得の器具を用いたBHYオリジナル東洋医学デトックス。経絡・筋肉・
骨格・関節などに潜んでいる老廃物を排出し、美容を阻害する原因を根本から改善する唯一無二
のデトックスです。
目に見える形で老廃物が浮き出てくるのもデト・ユニフィエの特徴。

『美的』『VOCE』『MAQUIA』『美ST』をはじめ、これまで100誌以上の女性誌に取り上げられてき
たほか、モデル・女優の中村アンさん、タレントの橋本マナミさんより、テレビ番組でご紹介い
ただきました。
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■尹 生花(イン セイカ)プロフィール

・株式会社BHY代表取締役
・一般社団法人 日本ホリスティックメディカルビューティ協会 理事長
・世界中医学学会連合会体質研究専門委員会 常務理事
・北京中医薬大学博士課程（医学博士）修了
・早稲田大学ビジネススクール卒業
・厚生労働省認可はり師・きゅう師資格取得

東洋医学と美容の相関性を数字で解明した医学博士。代表を務める美容健康サロン「BHY」は、第
一線で活躍する美容ジャーナリスト、女優、モデルなど多くの著名人のかかりつけサロンとして
知られる。

■店舗情報

BHY 渋谷店
 （電話受付13：00-21：00）

営業時間：13：00-21：00 年中無休 ※年末年始を除く
〒151-0063 東京都渋谷区富ヶ谷1-51-2 DUO PARK BUILDING Tside 5F

BHY 銀座店
 （電話受付13：00-21：00）

営業時間：13：00-21：00 年中無休 ※年末年始を除く
〒104-0061 東京都中央区銀座5-3-9 鈴木ビルディング 7F

BHY 表参道店
 （電話受付13：00-21：00）

営業時間：13：00-21：00 年中無休 ※年末年始を除く
〒107-0062 東京都港区南青山3-18-20 南青山松本ビル 7F

URL：https://www.bhy.co.jp/
Instagramアカウント：https://www.instagram.com/bhy_salon/

【 リリースに関するお問い合わせ先 】

TEL：  Web：https://www.bhy.co.jp/contact/
PR担当：峯村
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