
「渋谷ギャルがなりたい顔NO.1」のカリスマモデル・近藤千尋さ
んが登場！ビューティー＆ヘルスマガジン「FABIENNE」Vol.5公
開 もっと輝くための「冬映えキレイ」のルール

誰でも無料で読める電子雑誌を発行する株式会社ブランジスタ（本社：東京都渋谷区、代表取締
役社長：岩本恵了、証券コード：6176）は、カリスマモデルの近藤千尋さんが表紙・巻頭を飾る
、アラサー世代に向けたスマホ専用のビューティー＆ヘルスマガジン「FABIENNE（ファビアンヌ
）」Vol.5を公開いたしました。

「FABIENNE」Vol.5
https://fabienne.jp/
表紙・巻頭インタビューには、「渋谷ギャルがなりたい顔NO.1」に選ばれたこともある、カリス
マモデルの近藤千尋さんが登場。現在は1児のママとしてのライフスタイル情報も発信し、ますま
す注目が集まっている彼女の美の秘訣についてお伺いします。
特集では、人気ヘアメイクアップアーティスト・美舟さんによる、ホリデーシーズンに映える最
新の「赤」メイクを紹介。他には、モデル・タレントの鈴木ちなみさんのランニングスタイルに
フォーカス。また、安座間美優さん、作家でブロガーのはあちゅうさんなど、"キレイのプロ"た
ちが登場し、「キレイの秘訣」を披露します。

■ 表紙・巻頭インタビュー：近藤千尋
CHIPIのキレイ習慣
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https://fabienne.jp/magazine/4735/
アラサー世代が憧れる"美の賢人"が普段の美容＆健康習慣について語るカバーインタビュー。今
号はカリスマモデルの近藤千尋さんが出演。同世代から圧倒的な支持を集める彼女が、最近ハマ
っている美容法やメイクの話、スタイルキープのコツまで、彼女のキレイの秘密をたっぷり教え
てもらいました。

■ ヘアメイクアップアーティスト
美舟's "R（レッド）"で魅せる冬の主役級メイク
https://fabienne.jp/magazine/4733/
旬の「赤」を使いこなしたいけど難しい……という人は多いのでは？そこで、「赤」を愛してや
まないヘアメイクアップアーティスト・美舟さんによる最旬メイクをレクチャー。メイクが映え
るファッションと共に、ホリデーシーズンにぜひトライしてみて。

■ キレイなあの人のBeautiful Runner's Life
モデル・タレント 鈴木ちなみ
https://fabienne.jp/magazine/4731/
前号に続きランニング企画の第二弾。美容と健康のためにランニングを取り入れている人も多い
中、実際にキレイをキープしている女性にフィーチャーします。今回は「旅ラン」をテーマにし
たTV番組にも出演する、鈴木ちなみさんが登場。彼女にランニングの魅力についてお伺いします
。

■ 冬の乾燥肌に負けない！キレイのプロに聞く うるツヤ肌の秘訣
https://fabienne.jp/magazine/4729/
冬のお悩みといえば、乾燥がもたらす肌トラブル。モデル・安座間美優さん、作家・ブロガーの
はあちゅうさんらが実践している、冬の美容法を徹底リサーチしました。

■ アストロジー・ライターSayaの12星座別ビューティー占い 2019
https://fabienne.jp/magazine/4723/

■「FABIENNE」媒体概要
https://fabienne.jp/
「私らしさ」に磨きをかけたいと願うアラサー世代に向けて、大人のビューティー・ライフスタ
イルを提案する、スマホ専用ウェブマガジン。“スマート・ビューティー”をテーマに、インナ
ービューティーを中心とした、賢く、キレイになるための美容・ヘルス情報を発信します。アプ
リなら記事を読むだけでポイントが貯まり、豪華プレゼントに応募できるほか、毎日の食事、体
重、歩数、健康状態などを入力し、美容・ヘルスを管理する機能も搭載しています。

「FABIENNE」アプリのダウンロードはこちらから
https://fabienne.jp/app.html

■ 本リリースに関するお問合せ
株式会社ブランジスタ
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