
【東京】日本メディカルハーブ協会認定校ヴィーナース
メディカルハーブラボ(東京都千代田区)では、ハーブ、スパイス
の試験「ハーブ＆ライフ検定」の講座を開講致します

2017年4月18日  
有限会社サンドラ
報道各位
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ヴィーナース
メディカルハーブラボ(有限会社サンドラ)は、日本メディカルハーブ協会認定校ヴィーナース
メディカルハーブラボ(東京都千代田区)では、ハーブ、スパイスの試験「ハーブ＆ライフ検定」
の講座を開講致します。

●講座概要
ハーブ、スパイスに関心がある方、豊かなハーバルライフを楽しみたい方に
キッチンやベランダでも育てられるものや、身近で手に入りやすいハーブとスパイス56種類の基
本的な知識とともに、リビング、バスルームなど暮らしの中での役立て方、さらにはハーブ・ス
パイスを使った料理のレシピや育て方などを学んで頂く講座となります。
1. ハーブ・スパイスを知る
2. ハーブ・スパイスを料理で楽しむ
3. ハーブ・スパイスをティーで楽しむ
4. ハーブ・スパイスを美容・健康・生活に役立てる
5. ハーブ・スパイスを育てる
6. ハーブ・スパイス事典

●開講日
2017年5月28日(日)  ～7月2日(日)  ｜全4回
※5月28日(日)  第1回｜6月4日(日)  第2回｜6月18日(日)  第3回｜7月2日(日)  第4回
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［講座時間］各回午前10時～午後11時半
［受講料］12,000円(税込)
［講師］根岸幸代
上記講座は、随時更新され以下のサイトにてご確認頂けます
http://www.venurse.com/herblife.html
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●アクセス
〒101-0062
東京都千代田区神田駿河台2-5-20 春田ビル2F
ヴィーナース メディカルハーブLABO
http://www.venurse.com/access.html
※JR御茶ノ水駅徒歩4分
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●本件に関するお問い合わせ先
[企業名]ヴィーナース メディカルハーブラボ(有限会社サンドラ)
[住所]〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台2-5-20 春田ビル2F
[TEL及びFAX] (平日10時～18時)
[URL]http://www.venurse.com/
[Email]
[担当者名]吉澤
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