
～出産後の母親の再就職や資格取得もサポート～介護サービスと
連携した託児所「HUG HUG」
待機児童の解消と、介護・医療・福祉業界の働き手を創出

託児所「HUG
HUG」は、待機児童の解消や、介護・医療・福祉業界で働く若い世代の採用を目的として設立され
た、24時間体制のセキュリティシステムを備えた託児所です。スタッフは保育士をはじめ、家庭
的保育のスペシャリストである“チャイルドマインダー”やベビーシッターなどが在籍し、全員
が保育関係の資格を取得しています。併設する訪問看護ステーションには看護師も在籍しており
、入園児の発熱などの病気や突然のケガなどにも迅速に対応することができます。また、ライブ
カメラを使用して、お子様の様子を仕事場などからも確認することができます。

「HUG
HUG」では、お子様の世話だけでなく、母親への再就職支援も行っており、出産や育児などの理由
で離職した母親をはじめ、介護職を目指す方に向け、事業母体主の株式会社日本エルダリーケア
サービスと連携し、ヘルパー資格の取得から、再就職支援など様々なサポートを行っています。
また、介護・医療業界で働いている保護者の方に対しては、特別割引制度の導入も進めています
。
託児所内は、広々と開放的なスペースの中、温かみのある室内の配色や畳コーナーを設け、環境
の変化に敏感な子供たちにとっても、自宅と同様に落ち着ける空間を目指しました。また、子供
たちの優しさや思いやりの心を育むため、自由遊びなどの時間には、異年齢児で触れ合う“混合
保育”を取り入れています。

「HUG
HUG」では、毎日働くママやパート勤めのママ、急なお出かけのママなど、多様なライフスタイル
やニーズに合わせた様々なサービスプランをご用意しています。
お子様を全日お預かりする「エブリHUG2コース」や、半日のみお預かりする「ハーフHUG2コース
」、また、ショッピングや美容室の際に1時間単位でのお預かりが可能な「ちょこっとHUG2コース
」などをご用意しています。
またベビーシッターが自宅でお子様の世話をする「在宅保育コース」も提供しています。

各サービスプランの詳細については、HUG HUG WEBサイト
（ http://www.hug-2.jp/ ）をご覧ください。
託児所「HUG
HUG」では、親子の絆を深めるスキンシップ教室「HaPySmA（ハピスマ）」も開いています。ハピ
スマでは、親子のスキンシップ手法である「ベビーマッサージ」や、親子で一緒に楽しく身体を
動かしながらコミュニケーションを行う「ベビーヨガ」を教えています。

ベビーマッサージは、赤ちゃんに愛情をこめてマッサージを行いスキンシップを図るもので、お
子様の寝つきの改善や、便秘や下痢の解消につながるだけでなく、免疫力の向上、脳や心の発達
などにも効果があると言われています。またお子様だけでなく、親にも効果があるとされており
、産後の回復や精神的安定などに繋がり、家族の絆が深まります。
ベビーヨガは、赤ちゃんと一緒に親子で息を合わせて、楽しく身体を動かしながら行うタッチコ
ミュニケーションです。簡単なストレッチ遊びから全身を使った大胆な遊びまでどれも楽しいポ
ーズばかりで遊びの要素がたくさん。赤ちゃんは、全身を使うことで柔軟性・筋力アップ・バラ
ンス感覚を促し、日頃の運動不足を解消できます。ベビーヨガはベビーマッサージと比べ、動き
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や遊びの要素が増えるのでベビーマッサージ教室を卒業した子も気軽に参加頂けます。
＜各教室 料金＞
内容 回数 価格（税抜）
ベビーマッサージ教室 1回 1,500円
5回セット 6,000円

ベビーヨガ教室 1回 1,500円
5回セット 6,000円

さらにハピスマでは、「ベビーマッサージ」や「ベビーヨガ」を多くの人に教えたいという方の
ため、インストラクター養成講座も開催しています。
ＮＰＯ法人 女性能力サポート機構
ベビーセラピスト協会が認定する、ベビーマッサージ及びベビーヨガのインストラクター資格取
得に必要な実技はもちろん、教室運営に必要なノウハウを学べるカリキュラムも揃え、現場で活
躍できるインストラクターを養成しています。資格取得後の、教室開業サポートも行っています
。
＜養成講座 料金＞
内容 価格（税抜）
ベビーマッサージ養成講座 95,000円
ベビーヨガ養成講座 95,000円
2講座 同時申込み 170,000円

託児施設を併設していますので、育児中の方も安心して受講することができます。

＜施設概要＞
■HUG HUG 野並駅前ルーム 営業時間／8：00〜17：00(月〜金)
名古屋市天白区野並3-197 スライブ野並 1F

■HUG HUG 神宮前ルーム 営業時間／8：00〜17：00(月〜金)
名古屋市熱田区三本松町12-24 三好ビル1F

■ HUG HUG 本郷駅前ルーム 営業時間／8：00〜17：00(月〜金)
名古屋市名東区本郷3-136アセンド・コア1F

「HUG HUG」WEBサイト：http://www.hug-2.jp/
＜会社概要＞
■株式会社日本エルダリーケアサービスについて 株式会社日本エルダリーケアサービスは、
2010年10月  現在、20都道府県に全112拠点の介護関連事業所を保有し、
訪問介護を中心に、地域に密着した介護サービスを展開しており、現在約10,000名の方に利用さ
れています。

＜事業紹介＞
◎託児所事業
訪問看護・通所介護・訪問介護と連携した託児所を運営しており、母親の再就職や資格取得のサ
ポートも行っています。

◎通所介護事業
全国に「デイホームゆりの木」が点在していますが、中には認知症専門のデイサービスもありま
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す。
いずれも日帰りで、食事、入浴、排泄などのお世話の他に、健康チェックやレクリェーションに
よって１日が構成されています。

◎訪問介護事業
ヘルパーが要介護者のお宅に伺い、介護のお手伝いをします。

◎居宅介護支援事業
要介護者が受けられるサービスや費用のプランをケアマネージャーが作成し、介護保険の仕組み
や、介護保険以外のサービスを組み合わせた利用法や、予想できる効果などをご案内します。

◎整骨院事業
「介護に携わる整骨院」をコンセプトに地域密着型で展開し、外傷をお持ちの方へ適切な処置を
行っています。

◎訪問マッサージ事業
ご高齢の方や体が不自由な方、通院困難な方を対象に、医師の同意書に沿って、健康保険を利用
したリハビリマッサージを提供致します。

◎治療院事業
視覚障害者の方を積極雇用し、医療・介護業界で働く方々の心身の健康をサポートするマッサー
ジルームを運営しています。
社名 株式会社日本エルダリーケアサービス
本社所在地 東京都世田谷区太子堂二丁目16番5号
代表取締役社長 森 薫
資本金 1,000万円
設立 1998年6月  
社員数 2,625名 （常用雇用670名）
事業内容
介護保険法に基づく下記の事業
１．居宅介護支援
２．通所介護・介護予防通所介護
３．訪問介護・介護予防訪問介護
４．認知症対応型通所介護

障害者向け支援サービス
１．ホームヘルプサービス
２．移動支援
３．地域生活支援

介護を支える下記の事業
１．託児保育事業
２．整骨院・訪問マッサージ・治療院 事業
３．特定労働者派遣事業
４．介護コンサルティング事業
５．フランチャイズ事業
６．家事代行サービス事業
＜介護関連事業所＞
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事業所 拠点数
訪問介護事業所 96 拠点
居宅介護支援事業所 43 拠点
通所介護事業所 18 拠点
整骨院 4 拠点
訪問マッサージ事業所 3 拠点
託児所 3 拠点
【読者からの問い合わせ先】
株式会社日本エルダリーケアサービス
電話：

【当リリースと掲載・取材に関するお問い合わせ先】
株式会社日本エルダリーケアサービス担当：管理本部 杉本
Mail：
電話：  FAX： 
http://www.elderly.jp/
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