
さわやか健康マラソン＠夢の島

2016年10月15日(土)  東京都江東区の夢の島競技場にてマラソン大会が開催される。
種目はハーフマラソン、ファミリー1.3km、10km、5kmの4種目。
エドモントン世界陸上マラソン日本代表の西田隆維が大会をプロデュース。
ファミリー1.3kmは年齢制限無しということで赤ちゃんから年配の方まで家族みんなで出場可能。
健康作りのきっかけを目的とした、さわやかな大会。
【後援：江東区／江東スポーツ施設運営パートナーズ】
大会HP：http://srcjapan.wix.com/refresh-health#!blank-7/zg77a
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