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日本メディカルハーブ協会認定校のヴィーナース
メディカルハーブラボ(東京御茶ノ水)では、新たにJAMHA認定ハーバルプラクティショナーの三浦
絵里子講師の講座を開講致します。

三浦絵里子講師は、日本ホリスティックビューティ協会認定のホリスティックビューティアドバ
イザーとしてホリスティックな美しさを導く美人養生法や、ハーブを始め野菜やスパイスなどの
身近な自然素材を使ったセルフケア方法を伝える講師として幅広い活動を行っております。

6月に開口する三浦絵里子講師が担当する講座は、以下の2つです。

1)ダージリン紅茶の旬と香りを楽しむ「テイスティング講座」
「紅茶のシャンパン」とも称される芳醇な香りが人気のダージリン。
高級茶として世界中で愛されるその紅茶に、実は「旬（クオリティシーズン）」があることをご
存知ですか？
季節ごとに変わる味わいを楽しくテイスティングしながら、紅茶についてのお話を少しだけ聞い
てみたい、そんな紅茶女子必聴の講座となります。
普段カフェで注文する紅茶が、いつどこで摘まれた茶葉なのかが分かると、味わいもひときわ深
くなることでしょう。
日程：6月14日(火)  13時～14時30分
講座名：【紅茶講座】ダージリン紅茶の旬と香りを楽しむ「テイスティング講座」
受講料：3,500円(税込)
講師：三浦絵里子講師
場所：ヴィーナース メディカルハーブラボ お茶の水校
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住所：東京都千代田区神田駿河台2-5-20春田ビル2F
http://www.venurse.com/eriko.html#darjeelingtea

2)ハーブ＆日本茶＆紅茶で「ミキシングティーメイキング講座」
皆さんは普段どんなお茶を飲んでいますか？日本茶も紅茶もハーブティーもすべては植物から作
られています。
「喫茶」とは、その植物のエネルギーを健康や美容のために取り入れる手段であり、古くから養
生法のひとつとして人々の生活に根付いてきました。
いつも飲むお茶を少しアレンジして、もっと美味しく効果的なティータイムを楽しんでみません
か？
身近な日本茶や紅茶も使って、自分用のオリジナルミキシングティーを作る、とてもレアでスペ
シャルな講座となります。
日程：6月28日(火)  13時～14時30分
講座名：ハーブ＆日本茶＆紅茶で「ミキシングティーメイキング講座」
受講料：3,500円(税込)
講師：三浦絵里子講師
場所：ヴィーナース メディカルハーブラボ お茶の水校
住所：東京都千代田区神田駿河台2-5-20春田ビル2F
http://www.venurse.com/eriko.html#darjeelingtea

三浦絵里子講師の講座も含めてヴィーナース
メディカルハーブラボでは、6月にハーブ講座として以下のプログラムを開講致します。

6月7日(火)  【ハーブ講座】メディカルハーブの風味と効能を学ぶ1DAY講座
10時30分～12時30分 受講料2,000円
講師：ヴィーナース メディカルハーブラボ主催 吉弘講師
http://www.venurse.com/hiro.html#singleherblecture

6月14日(火)  【メディカルハーブ協会資格試験】ハーバルセラピスト火曜コース(全18回)
10時～12時 受講料110,000円
講師：三浦絵里子講師・大石文枝講師
http://www.venurse.com/ht.html#ht

6月14日(火)  【紅茶講座】ダージリン紅茶の旬と香りを楽しむ「テイスティング講座」
13時～14時30分 受講料3,500円
講師：三浦絵里子講師
http://www.venurse.com/eriko.html#darjeelingtea

6月15日(水)  【ハーブ講座】ブレンドーハーブレッスン(ブレンドのやり方講座)
19時～21時 受講料3,500円
講師：水澤博子講師
http://www.venurse.com/hiroko.html#brendrecipi

6月28日  【ハーブ講座】ハーブ＆日本茶＆紅茶で「ミキシングティーメイキング講座」
13時～14時30分 受講料3,500円
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講師：三浦絵里子講師
http://www.venurse.com/eriko.html#mixingtea

※上記講座は、随時更新され以下のサイトにてご確認いただけます
http://www.venurse.com/schedule.html
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●アクセス
〒101-0062
東京都千代田区神田駿河台2-5-20 春田ビル2F
ヴィーナース メディカルハーブLABO
http://www.venurse.com/access.html
※JR御茶ノ水駅徒歩4分
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●本件に関するお問い合わせ先
[企業名]ヴィーナース メディカルハーブラボ(有限会社サンドラ)
[住所]〒125-0035 東京都葛飾区南水元2-16-8-2F
[TEL及びFAX] (平日10時～18時)
[URL]http://www.8-ol.com/
[Email]
[担当者名]吉澤
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