
BREAKERZのギター『SHINPEI』氏がダイエット検定に合格

BREAKERZのギター『SHINPEI』氏がダイエット検定に合格
調理師免許とプラスして栄養学や体の仕組みについても基礎から学びたいとダイエット検定を受
験！！

大人気ロックバンドBREAKERZでギターを務めるSHINPEI氏が
今年3月に行われたダイエット検定1級・2級を併願受験し、
見事一発で各級とも合格を果たした。
受験の際は芸名のSHINPEIではなく、本名で受験をしていた為、
協会での把握が遅くなってしまった。

経緯としてはSHINPEI氏が検定に合格した事を協会関係者が
TV等のメディアで偶然発見した事がきっかけとなった。

ダイエット検定を受験した理由についてSHINPEI氏にインタビューした所
『食べ物の栄養学や体の仕組みについてしっかり基礎から学べるだけでなく、
ダイエット料理についても学べる点が興味深かった。
自分は調理師免許を持っていて、料理する事も好きなので、
ダイエット検定の知識は日常に生かせると思い、受験しました。』
と嬉しいコメントを頂いた。

＜ダイエット検定概要＞
2級：生活アドバイザー
1級：プロフェッショナルアドバイザー
年3回 全国で一斉開催 受験者累計人数1万人

【検定受験著名人】
小島よしお（お笑い芸人）、アンジャッシュ渡部（お笑い芸人）、エド・はるみ（お笑い芸人）
シルク（お笑い芸人）、道端アンジェリカ（モデル）、くみっきー（モデル）
久住小春（元モーニング娘。・CanCam専属モデル）、筆岡裕子（元JJ専属モデル）
小原春香（タレント・元ＡＫＢ）、えりちょす（モデル）、越川真美（モデル）Julie
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ハミ（歌手）
7!! MAIKO（歌手） 他多数 ＜協会概要＞

【代表理事】古谷 暢基（ﾌﾙﾔ ﾏｻｷ）

【設 立】2008年12月  

【コンセプト】正しいダイエット知識の普及と発展。

【活 動】ダイエット検定・全国講演 等

＜本件に関するお問い合わせ＞
日本ダイエット健康協会 広報:川下（カワシタ）
TEL：  FAX：
E-mail：
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