
『あなたの日本がもっと素敵になる 8つの和ハーブ物語』発売中

『あなたの日本がもっと素敵になる 8つの和ハーブ物語』発売中
都内大型書店にて店内ワゴン特設販売キャンペーンや著者講演サイン会を実施

協会理事であり和ハーブ・ライフスタイリストの平川美鶴が、協会顧問であり民俗学博士の石上
七鞘教授と共同執筆で発刊した和ハーブ新刊書籍が好評発売中となっている。
また、協会理事長の古谷暢基が総合監修を務めた同書籍は、8つの和ハーブに関するエピソードか
ら構成されている。

好評発売中を受け、5月21日（木）  ～ 丸善丸の内本店、6月13日 
 ～(紀伊国屋書店新宿本店にて店内ワゴン特設販売キャンペーンが行われる。更に、5/31（日）に
は紀伊国屋書店札幌店にて著者講演サイン会も行われる。
その他にも、TV番組で書籍の紹介や大型書店で和ハーブティーと書籍をセットにした販売プラン
の展開も進行中となっており、ますます和ハーブの普及に加速がかかっている。

＜書籍情報＞
『あなたの日本がもっと素敵になる 8つの和ハーブ物語 –忘れられた日本の宝物-』（産学者）
著者：平川美鶴 石上七鞘 ／ 総合監修：古谷暢基 ／ 本体価格1,300円＋税 ／ 発売日：
2015年4月18日  

＜協会概要＞
【代表理事】古谷 暢基（ﾌﾙﾔ ﾏｻｷ）
【設 立】2009年10月  
【コンセプト】埋もれつつある日本人の植物文化、伝統を次世代に受け継ぎ、予防医学の面から
も広めていく
【活
動】和ハーブ検定・全国各地で和ハーブ塾（フィールドワーク）・和ハーブレストラン/和ハーブ
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＜本件に関するお問い合わせ＞
一般社団法人 和ハーブ協会 広報:川下（ｶﾜｼﾀ）
TEL：  FAX：
E-mail： 
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