
大和徳洲会病院 無料健康講座のお知らせ

大和徳洲会病院では、
『生命だけは平等だ』・『年中無休24時間オープン』を基本理念とし、＜地域に根ざした最善の
医療を提供する＞ことを目標にかかげ活動しています。
病院の地域への貢献、地域住民の皆様の健康に関する知識の向上、病院と皆様とのコミュニケー
ションを広げる場になれるよう行っております。
今、医療は医師たちだけのテーマではありません。
市民の皆様はじめ、我々すべてが考えていかねばならない身近なテーマです。
その第一歩として、この健康講座をどうぞご利用下さい。
ご家族のため、そしてなにより、あなたご自身のためにご参加ください。
医師、看護師、職員一同、ご一緒できますことを心よりお待ちしております。

７/４（金） 14:00 上手なお薬の飲み方 認定薬剤師 兼 治験コーディネーター 三浦 雅則
生涯学習センター ３０２

７/５（土） 14:00 たばこのお話 日本禁煙学会認定指導者 地域連携室 餅田 隆 大和徳洲会病院
第２管理棟３階会議室

７/１０（木） 14:00 検査のススメ「あたまの検査」～ＣＴ、ＭＲＩを利用して～
放射線科副主任 伊藤 国明 大和徳洲会病院 第２管理棟３階会議室

７/１０（木） 15:00 認知症予防!～いっしょに頭の体操しませんか?～ 言語聴覚士 副主任 遠藤
裕子 大和徳洲会病院 第２管理棟３階会議室

７/１１（金） 14:00 骨粗しょう症を防ぐ！カルシウムたっぷりの食事 管理栄養士 関 みどり
渋谷学習センター ３０８

７/１５（火） 14:00
血液ドロドロの改善法～ベタベタ・ネバネバ・ザラザラの血液って知ってますか？～ 管理栄養士
関 みどり 大和徳洲会病院 第２管理棟３階会議室

７/１５（火） 15:00 検査のススメ「肺の検査」～ＣＴ・ＭＲＩを利用して～ 放射線科副技師長
高橋 琢巳 大和徳洲会病院 第２管理棟３階会議室

７/１６（水） 14:00 高気圧酸素治療！！
～治療法のひとつに体内の酸素量を増加させ、病気を改善する治療法です。～
臨床工学技士副技士長 石川 康弘 渋谷学習センター ３０８

７/２２（火） 14:00 臨床工学技士ってどんなお仕事？ 臨床工学技士副技士長 石川 康弘
生涯学習センター ２０８

７/２２（火） 15:00 おしゃべり上手に！ききとりやすい発音レッスン 言語聴覚士 副主任 遠藤
裕子 生涯学習センター ２０８

７/２３（水） 14:00 気を付けたい薬の副作用 認定薬剤師 兼 治験コーディネーター 三浦 雅則
桜丘学習センター ２０２
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７/２４（木） 14:00 たばこのお話 日本禁煙学会認定指導者 地域連携室 餅田 隆
大和徳洲会病院 第２管理棟３階会議室

７/２４（木） 15:00
あなたの睡眠は健康ですか？～ＳＡＳ（睡眠時無呼吸症候群）検査について～ 検査科副技師長
安井 高成 大和徳洲会病院 第２管理棟３階会議室

７/26（土） 14:00 「胆のうに石があります」と言われたら！～胆石症とその治療法～ 外科医長
大西 貴久 プラザ町田 ５階 町田市文化交流センター コスモス

健康講座へのご参加は、お申込は不要になり参加料は無料です。（一部お申し込み制）質疑応答
の時間もあり、個別相談も可能です。
また、自治会・老人会・ＰＴＡ・各種団体サークルなどのご依頼による講演も行っております。
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