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【快眠検定】スタート！！
○●検定総合サイト『けんていDo！』 にて●○
http://www.kentei-do.com/

この度、弊社 株式会社ルート（兵庫県神戸市
代表取締役：中田孝成）は、検定総合サイト『けんていDo！』において【快眠検定】のサービス
を開始しましたのでご報告いたします。

■ 快眠検定とは ■
これから、いよいよ夏本番。夏の夜は蒸し暑くてなかなか寝付けない・・・という方が多いと思
います。そこで、睡眠不足を解消し、眠りの質を高める快眠のポイントをチェックしてみましょ
う。

＜検定詳細画面＞
http://www.kentei-do.com/test/details/4037

■ 検定概要 ■
試験形式 ： インターネット試験（検定総合サイト『けんていDo！』内で提供）
開催期間 ： 常時開催中
試験時間 ： 制限時間なし
出題数 ： 20問
合格基準 ： 100点満点中60点以上
受験資格 ： どなたでも受験いただけます。
検定料金 ： 0円
受験回数 ： 何回でも （合格後も受験可能）
合格特典 ： 合格証と合格カードをお申し込みいただけます（発行料3,000円）

●● 本件に関するお問い合わせ先 ●●
株式会社ルート 検定事務局
＜ TEL ＞  (土日祝を除く 9:00～18:00)
＜ FAX ＞ 
＜E-mail＞ 
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