
勉強会
『惨事におけるコミュニケーション技法を学ぶ会』～クライシス
カウンセリング～

生きづらさを抱えた人の生きる力を応援するイキル応援プロジェクト Life Powerは、
2014年6月7日（土） 
 に、大阪市立市民交流センターひがしよどがわで、惨事に出会った人の身体的・心理的反応を理
解し、具体的な支援法を学ぶ勉強会を開催します。

人は、悲惨な出来事に出会うと大きな心の傷となり、心身に
様々な異常な状態を引き起こす原因となり、フラッシュバックに
苦しむ事もあります。

この勉強会では惨事に出会った人の身体的・心理的反応を
理解し、具体的な支援法を学ぶ事で当事者の状態をサポート
できるようにします。

=============================================
『惨事におけるコミュニケーション技法を学ぶ会』
～クライシスカウンセリング～
=============================================
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【日 時】 2014年6月7日（土）   14:00～16:30

【場 所】 大阪市立市民交流センターひがしよどがわ（301号室）
大阪市東淀川区西淡路1-4-18
（地下鉄御堂筋線「新大阪」下車 徒歩10分
JR東海道本線「新大阪」下車 徒歩5分）

【対 象】 身近なひとを支えたい方
※体調が悪い方や現在通院中の方はご遠慮ください。

【ファシリテーター】 金森 文雄
NPOメンタルレスキュー協会認定：
クライシス・ピア・サポーター、メンタルレスキュー

【定 員】 30名

【参加費】 500円（場所及び資料代として当日ご持参ください）

【申込み要領】
・申込みフォーム：http://goo.gl/ISBSCN
・メール：
・Facebookイベントページ：http://goo.gl/kmezwl

【主 催】 イキル応援プロジェクトLife Power
http://bond.hotcom-land.com/

■チラシはコチラをご覧ください
https://db.tt/xG2IFO8M
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