
そのストレス、いつか爆発する危険があります。電子書籍アプリ
『1日5分で元気になる！催眠療法』SALE

株式会社エムアンドティーティー【http://m-tt.jp
】（沖縄支社：那覇市前島/代表取締役：井藤三知子）は、
インド・ネパールを巡り、研究を重ねた著者が提唱する深層心理学に基づいた新しい催眠療法の
効果がわかる
電子書籍アプリ『1日5分で元気になる！催眠療法』のSALEを行います。

2014年1月30日（木）  ～2014年2月8日（土）  までの10日間はSALE価格100円にて提供します。

＜書籍概要＞
タイトル：『1日5分で元気になる！催眠療法』
カテゴリ：ブック/書籍・文献
リリース：2013年11月28日（木）  
価格 ：1.300円(sale価格100円)

・iPhone版 ⇒http://bit.ly/T2uiBn

・Android版⇒http://bit.ly/18crwMy

あなたは無意識のストレスに気づいていますか？
子供の頃のトラウマ・日常のストレス…
気付かないうちに心が蝕まれていることがあるのです。

早く心の叫びに気づいてあげ、対処してあげることで最悪の事態を回避できるのです。

仕事、恋愛、家庭など様々な悩みから心を開放するにはどうすればよいか。

「どうすれば、トラウマから解放されるのか。」
「長年の悩みをどうやって消し去ったのか。」

本書には悩みが消えると必ず心も身体も元気になるという実体験談を多数掲載しています。

１日たったの５分！本書を読み、深層心理学に基づいた新しい催眠療法を知ることで
心も身体も元気になり、悩みから解放され、明るい毎日を迎えられるようになります。

過去の人生をリセットして、あなたの未来を開く助けになることでしょう。

悩み、苦しんでいる日々から解放されいままでとは違う自分に生まれ変わりたいと願う人は少な
くありません。
ストレス社会と言われる今、悩める現代人に読んでもらいたい一冊です。
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◆著者情報
井手 無動（いで むどう）
1953年1月  生まれ。
九州大学理学部卒業
マインド・サイエンス主宰
日本を代表する催眠療法家

マインド・サイエンス独自の催眠療法の効果の実証や催眠術を披露。
全国から様々な心の相談を受ける傍ら、
催眠療法の理論や実証、催眠術のかけ方なども教えている。

【テレビ出演】
・1998年10月27日   テレビ朝日 「たけしの万物創世記」
・1999年2月28日   FBS 「ナイトシャッフル」
・1999年3月28日   KBC 「うるとらマンボウ」
・1999年4月4日   KBC 「うるとらマンボウ増刊号」
・1999年5月2日   TNC 「HI-HO! x 2」
・1999年10月3日   FBS 「ナイトシャッフル」
・1999年12月26日   FBS 「ナイトシャッフル」総集編
・2000年1月16日   FBS 「ナイトシャッフル」総集編
・2000年2月28日   KCN 「富田林研究所 part 1」
・2000年3月13日   KCN 「富田林研究所 part 2」
・2000年3月27日   KCN 「富田林研究所 part 3」
・2000年5月28日   TNC 「HI-HO! x 3」
・2000年12月21日   KCN 「シャラ倶楽部」
・2001年12月10日   RKB 「みみたぶぅ」
・2002年11月26日   KBC 「ドォーモ」
・2002年11月27日   KBC 「ドォーモ」
・2002年12月18日   KBC 「ドォーモ」
・2003年6月9日   TNC 「ピィース！」
・2003年8月4日   KCN 「それいけかなえ隊」閉所恐怖症克服前編
・2003年8月18日   KCN 「それいけかなえ隊」閉所恐怖症克服後編
・2003年11月8日   KBC 「夢実現プロジェクト」
・2004年2月20日   TNC 「ピィース！」
・2005年3月5日   テレビ朝日 「ドスペ！」土曜夜7時～9時のスペシャル番組
日米！催眠術大決戦衝撃スペシャル！！日本代表として出演
・2005年3月5日   TVQ 「ボイガー７」
・2006年4月3日   KCN 「それいけかなえ隊」あがり症克服前編
・2006年4月17日   KCN 「それいけかなえ隊」あがり症克服後編
・2006年10月30日   JCN 「前世を体験」前編
・2006年11月13日   JCN 「前世を体験」後篇
・2007年01月05日   TVQ ばりすご☆ボイガー7
・2008年01月26日   JCN 特別番組「奇跡の催眠療法」（2時間番組）
20年間のパニック障害克服ドキュメント
・2011年07月13日   KBC 「ドォーモ」

【ラジオ出演】
・2000年12月10日   KBCラジオ KBCラジオ「栗田喜成のそんな！バナナ塾」
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・2007年09月01日   ＦＭ Fuji ＦＭ Fuji
・2009年02月26日   Cross FM 「TOGGY'S T.T」生出演
・2011年04月23日   Cross FM Aladdin Radio !

【舞台出演】
・2000年10月6日   吉本ゴールデン劇場 催眠ショー

【講 演】
・2000年5月12日   （社）大牟田青年会議所[JC]
・2001年6月22日   東京都渋谷区渋谷にて
・2001年12月19日   福岡市中央区大名にて
・2003年5月31日   北海道札幌市にて
・2003年9月21日   東京都渋谷区 日本薬学会・長井記念館
・2006年08月05日   福岡市博多区博多駅南 ４丁目3-18新世紀博多ビル
・2008年10月13日   大阪府大阪市中央区城見1-4-1にて

■アプリ一覧URL
http://bit.ly/XYj50N

◆当プレスに関するお問い合わせ先
株式会社 エムアンドティーティー
沖縄支社 電子書籍事業部
U R L :http://m-tt.jp
T E L :
M A I L :
facebook:http://on.fb.me/OYxrLn
担 当 :森本
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