
＜返り咲き１位獲得＞iPhone,iPad電子書籍アプリ『お前なんか
もう死んでいる～プロ一発屋に学ぶ50の法則～』がAppStoreブッ
ク部門にて再び1位獲得！【1,000名様限定】1,260円が大特価100
円で絶賛配信中。

株式会社オープンアップス（東京都・渋谷区）が、AppStoreで発売を行っているiPhone,iPad向け
の電子書籍アプリ『お前なんかもう死んでいる～プロ一発屋に学ぶ50の法則～』が有料ブック部
門にて再び１位を獲得した。

猿岩石時代の月収2千万円から一転、給料ゼロのどん底生活に陥ったお笑い芸人・有吉弘行。
天国と地獄の両方を味わった著者だからこそわかる不況社会を生き抜く50の知恵。

■基本データ
タイトル：お前なんかもう死んでいる～プロ一発屋に学ぶ50の法則～
著者 ：有吉 弘行
iTunes ：

https://itunes.apple.com/jp/app/id478258808?mt=8&clid=72&gpccid=16200

カテゴリ：ブック
価格 ：先着1,000名様だけに数量限定100円（書籍定価1,260円）

★ 天国と地獄を経験した男、有吉弘行 ★
『猿岩石』で一大ブームを巻き起こすも、アッという間に人気急落、天国から地獄へと急転直下
でどん底生活を味わう事となったお笑い芸人の有吉弘行。

猿岩石時代の月収2千万円から一転、給料ゼロのどん底生活を経験した本人だからこそわかる、不
況社会を生き抜く50の知恵。
100年に一度の不況と言われている今だからこそ、誰にでも地獄はやってくる。

そんなとき一体どうすればいいのか。
本書は芸能界、そして人生の辛酸をなめた有吉だからこそ、わかる落ち目を生き抜く50の知恵袋
。
一億総リストラ時代のサラリーマンに贈る「有吉版・救国の書」ここに誕生。

明るい未来なんかクソ喰らえ!!
夢も希望もない生き方こそ、真の勝ち組なのだ!
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■第1章 「栄光からの転落」4の法則
現金で4千万円って「お金」って実感がないんです
・“猿岩石ブーム”でいきなり「４千万」でも無駄遣いしなかった!!
・金があるときでも“もらいもんTシャツ”で生活していた!!
・冠婚葬祭の費用に怯え…貯めた額は７千万円!!
・猿岩石ブームで天狗になっていたらあっという間に人がいなくなった!!

■第2章 「どん底生活」11の法則
このままでいるより自殺したほうが楽なんじゃないかな
・月収１００万から転がり落ちてゼロになった!!
・“恐怖の午後４時電話”で毎日体が震えていた!!
・「１日２５０円生活」では前向きな夢なんか見られるわけない!!
・喰い逃げするなら断食３日以内にしろ!!
・あの頃の幸せは人の不幸と「生テープ」の押し売りで稼いだ２万円!!
・人に蔑まれるのが嫌だった時代…
プライドなんか早く捨てればよかった!!
・最後の貯金で買ったのは「漫画道具」
漫画家に転職しようとした!!
・「僕食べなくていいですから、現金でください」
窮すれば人の金にも手を出す!!
・長い目で将来のビジョンなんか立てられない
目先のことどころかチンコも目に入らなくなる!!
・“ローゼ”と上手に付き合うには「自分は病んでいる」と認めよ!!
・生きていくより自殺したほうが楽だと思った!!

■第3章 「地獄で発見」11の法則
俺も試しに炊き出し喰ってみといたほうがいいかな
・努力なんかしても無駄なときに努力しようとするヤツは馬鹿だ!!
“３桁は死守”が鉄則!!
・残高は「心のバロメーター」と思え!!
・お前らなんかにギャンブルで一発当てる運はないと思え!!
・「汁男優」になる気ならなんにでもなれる!!
・金がないと女にモテないは間違い!!
ホームレスへの心の準備(1)
・近所の炊き出しの場所は把握しておくべし!!
ホームレスへの心の準備(2)
・ホームレス業界も過酷なものと知るべし!!
・ジイさんバアさん使って自信をつけろ!!
・上島さんみたいに自分よりダメな人間と付き合うようになったら要注意!!
・「ファミレスが嫌」は落ち目のサインと知れ!!
・“さまぁ～ずブーム”に乗っかり「手裏剣トリオ」に改名したけどダメだった!!

■第4章 「プロ一発屋」9の法則
・アイドルみたいなお笑い能力の低い奴らの中で面白いって言われたい
・「猿岩石」イメージからの脱却…
・「女にモテたい」を捨てたら芸風が開けた!!
・世の中実力じゃなくて運だけ
・ヤケクソで全裸になったら男のファンが増えた!!



・「月収30万円」をキープできれば一生幸せだ!!
・自分の収入だけは決して他人に悟られるな!!
・いざというときのために行きつけの店では愛想よく振舞え!!
・苦しくても先行投資だけは怠るな!!
・自分を小者に見せて目立たないように生きろ!!
・常にお山の大将でいられる「村」を探せ!!
・潰れたときのダメージがデカいから夢とか希望とか持つな!!

■第5章 「現代人へ贈る」15の法則
・お前なんかもう死んでいる
・風俗行きたくてもオナニーでサッパリするのと同じ!!
・「寂しい」から酒飲むのは無駄遣いと思え!!
・後輩に目をかけるぐらいなら先輩にかわいがられろ!!
・「楽しもう」なんてもってのほか！
・人の金で飲むときは“仕事”と思え!!
・嫌いでも使えそうなヤツとは風俗嬢の「基本プレイ」のつもりで付き合え!!
・宿主を常に変える「寄生虫」として生きろ!!
・いざというときの「保険」に“寅さん好き”の情にもろい人をつかまえておけ!!
・「自分磨き」で内面変えるくらいなら整形しろ!!
・「金がなくても幸せ」は「ブスでも満足」と一緒!!
・「草食系」とか「肉食系」とか流行り言葉に騙されるな!!
・「運」には絶対かなわないから仕事で努力しても無駄だと思え!!
・上昇志向なんて持たずに下を見て生きろ!!
・「やりがい」や「自己実現」の基準なんて時給１２５０円だ!!
・お前らなんかが言ってる「やりがい」は“金物屋のババアの手芸品”だ!!
・「金持ちの娘だ」ということにコンプレックスを持っている女と結婚せよ!!
・金は貯めるだけ貯めて残高見ながら死んでいけ!!

◇iTunes:

https://itunes.apple.com/jp/app/id478258808?mt=8&clid=72&gpccid=16200

---------------------------------------
■著者紹介
---------------------------------------
■有吉 弘行［アリヨシ ヒロイキ］

1974年、広島県出身。広島県立熊野高等学校卒業。
93年オール巨人に弟子入りするが、半年で破門。
翌94年お笑いコンビ「猿岩石」でデビュー。
96年に『進め！電波少年』（日テレ系）の貧乏
ヒッチハイク旅行で話題となり、帰国後大ブレイク。
04年にコンビ解散。
現在、毒舌が持ち味のピン芸人として再ブレイクを果たしている
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（本データはこの書籍が刊行された当時に掲載されていたものです）

---------------------------------------
■概要
---------------------------------------
タイトル ：「お前なんかもう死んでいる～プロ一発屋に学ぶ50の法則～」
カテゴリー：ブック
対応機種 ：iPhone、iPad等のiOS4.0 以上搭載の端末での利用を推奨
価格 ：数量限定１００円
提供場所 ：App Store内で「お前なんかもう死んでいる」で検索。
ＵＲＬ ：

https://itunes.apple.com/jp/app/id478258808?mt=8&clid=72&gpccid=16200

---------------------------------------
■当プレスに関するお問い合わせ先
----------------------------------------
会社名 ： 株式会社オープンアップス
ＵＲＬ ： http://openapps.co.jp/
所在地 ：〒150-0031 東京都渋谷区桜丘町22-14 N.E.Sビル S棟 3F
ＴＥＬ ： 
M A I L ：
ツイッタ―：https://twitter.com/#!/ccbook0419
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