
『パートナーに左右されない一生のマネー計画』がApp
Storeにて大特価８５円セール実施中!!

株式会社オープンアップス（所在地：東京都渋谷区、代表取締役社長：加藤秀樹）は
2013年6月11日(木)  より、App Storeにて、電子書籍アプリ
『パートナーに左右されない一生のマネー計画』の大特価８５円セールを開始しました。

◆電子書籍アプリ特別セール実施中！！

【数量限定】３０００名様だけに９３．７％オフ
【価格】書籍定価１０５０円→大特価８５円
【URL】

https://itunes.apple.com/jp/app/patonani-zuo-yousarenai-yi/id530338101?mt=8

『お金』から自由になりたいあなたへ！！
みんなハッピーに暮らせる“自己完結型”お金管理術

どんなライフスタイルでも、どんなトラブルが起こっても、
ひとり立ちして、自由に、ハッピーに生きるためのマネープランを
「お金の専門家」ファイナンシャルプランナーがご提案。

●ムダ浪費を無理せず抑える〝10のルール〟とは

●人生のターニングポイントでのお金の使い方

●美容代はケチらず、効果のあるものを厳選する

●家計簿ではなくバランスシートでお金は貯まる!?

女性ならではの今日からデキる超実践的お金管理術が満載♪

【 目 次 】

●はじめに

●序章 「いくら貯める」「いくら稼ぐ」は関係ない!

・同じ収入でも生活に差が出る理由
・私にとって「お金」とは?
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●第1章 「私」の人生と「私」のお金の法則を知る

・お金を生かすことは人生を生かすこと
・お金の使い方は三つある
・お金の使い方に優先順位をつけるには?
・生き銭(=投資)としてのお金の使い方
・「時間をお金で買う」という発想を持つ
・額に汗して働くことが美しい?
・投資とは「お金に働いてもらうこと」
・投資を浪費にしてはいけない
・回り銭（＝消費）としてのお金の使い方

●第2章 お金を殺さない人は貧乏で死なない

・人はなぜ死に銭(=浪費)を使うのか
・死に銭(=浪費)は「ルール」でなくす
・ルール①大きな出費から順にメスを入れる
・ルール②保険は保障にメリハリをつける
・ルール③ネットを駆使して上手に買い物する
・ルール④クレジットカードを賢く使う
・ルール⑤食費の節約は継続性の高いものを決めうちで
・ルール⑥美容代は「果てしない」を前提に考える
・ルール⑦「費用対効果」の高いストレス解消法を持つ
・ルール⑧宝くじは絶対に買わない
・ルール⑨自己満足のための習い事はしない
・ルール⑩常に健康に気を配る

●第3章 ポスト家計簿で「私のお金」の流れを知る

・家計簿をつけることの意味は?
・家計簿のキャパシティは意外と小さい
・家計簿の代わりに私が始めた三つのこと
・ポスト家計簿① 月に一回、月末にすべての貯蓄残高を洗い出す
・ポスト家計簿② 年に一回、家計の大きな目標を決める
・ポスト家計簿③ 大きなお金が動いたとき、バランスシートを更新する
・家計管理の方法に正解はない

●第4章 「予定変更」をシミュレーションする

[病気・けが]女性ならではの「お金のかかり方」がある
[結婚]「懐事情はオープンに」が鉄則
[出産]制度の利用で出費を抑える
[離婚]冷静に対処するには「前知識」
[転職]お金の流れを止めないこと
[起業]「運転資金」と「覚悟」をお忘れなく
[失業]自分を見つめ直す時間にするために
[親の介護]予想外の事態は突然やってくる
[留学や勉強]生き銭になるかどうかがカギ



[マイホーム購入]「最大の財産」という思い込みに注意
[人生の最後]「散りぎわもキレイに」への準備

●第5章 お金から「自由」になる!

・自分の人生のお金は「自分で完結」させよう
・攻撃の前にまずは臨戦態勢を整えよう
・パートナー♂の収入はあてにしない
・結婚するなら最初の仕組み作りが肝心
・「主婦」という言葉を使わない
・大きな買い物は「手詰まり」回避を重視
・老後の生活の不安は「アクション」で解消
・「リスク解消オタク」になろう
・最大のリスクは「人生を後悔すること」

●おわりに

◆著者紹介：大竹 のり子(おおたけ のりこ)

株式会社エフピーウーマン 代表取締役
ファイナンシャル・プランナー
1975年生まれ。編集者を経てファイナンシャルプランナーとして独立。
現在、講演、執筆、テレビ・ラジオへの出演など多方面で活躍している。

【株式会社オープンアップスの制作電子書籍一覧URL】

――iPhone/iPad電子書籍アプリ一覧――
http://bit.ly/11w1wuX

―――Amazon Kindle電子書籍一覧―――
http://amzn.to/13X3qs4

【会社概要】
会社名 ： 株式会社オープンアップス
代表者 ： 代表取締役 加藤 秀樹
所在地 ： 東京都渋谷区桜丘町22-14 N.E.SビルS棟 3F
ＴＥＬ ： 
ＦＡＸ ： 
M A I L ： 
ＵＲＬ ： http://openapps.co.jp/
facebook ： http://www.facebook.com/OpenAppsInc?ref=hl
事業内容 ： 電子書籍・スマートフォンアプリ制作
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